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वियद्गंगातीरे तरणिशशभृन्मध्यवसतो 
गुरोराज्ञालेशादुभयपवनः स्वे तनुविधौ । 
ययोर्योगे चित्ताद्यनुभवसुखस्वादरसिकाः 
यमन्तवीक्षन्ते कमपि सुखनादः स जयति ।। 


सू्यन्दुद्युतिकर्बुरीकृतमहासन्ध्यानुबन्धिश्ियो 
यस्यानुत्तरकाललालितजगत्तादात्प्यमापद्यते । 
यश्चाभासति कामिनीसमरसक्रीडासुखेकध्वनिः 
ज्ञानात्मा स तनुर्जयी विजयते सम्भोगकायो जिनः ।। 


तानि व्यञ्जनकानि ताश्च रुचयस्ते षोडशापि स्वराः 
विस्फूर्ज्जन्ति च संहरन्ति च यतः संलीयमाना अपि । 
आपातालतलोच्छलत्कलकलः सम्भोगभूमीश्चरो 
ब्रह्मस्तम्भविजुम्भितो विजयते वज्री नभोदुन्दुभिः ।। 


( उद्दूत-अमृतकणिका, पु० 52-53 ) 
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सप्तजिनस्तवः 


[ सप्तजिनस्तव तथा अष्टमातृकास्तोत्र, ये दोनों स्व० जगन्नाथ उपाध्याय जी के व्यक्तिगत संग्रह से 


प्राप्त स्तोत्रसंग्रह से लिये गये हैँ । ] 


जगदगुरु सुरनरलोकपूजितं 

कृपापटुं परहितमोक्षदेशकम्‌ । 
विपश्यनं त्रिभवमहौघपारगं 

नमामि तं सुगतगति तथागतम्‌ ।। 11। 


अनन्तपारे भवसागरेऽस्मिन्‌ 

निमज्यमानं प्रसमीक्ष्य लोकम्‌ । 
प्रकाशितो येन हिताय धर्मो 

नमोऽस्तु तस्मै शिखिने जिनाय ।। 2 ।। 


वन्दे विश्वभुवं बुद्धं चन्दरार्काधिकतेजसम्‌। 
सागरेघमिवागाधं ज्ञानेन विनयेन च ।।3।। 


यस्येन्दुरश्मप्रतिमेर्यशोभि- 

रलङ्कृता भाति वसुन्धरेयम्‌ । 
ओदुप्बरं पुष्पमिवाद्धूतं त 

वन्दे क्रकुच्छन्दमहामुनीन्द्रम्‌ ।। 4।। 


विसारिणा विगतमलेन चेतसा 

विरागिणा सततहितानुकारिणा । 
हतं तमो विगतमलेन येन तं 

सुरार्थितं कनक मुनिं नमाम्यहम्‌।। 5 ।। 


प्रतप्तचामीकररश्मिगौर 
सहस््रसूर्याधिकदीप्ततेजसम्‌ । 
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लोकोत्तमं सर्वजनाभिवन्दथें 
वन्दाम्यहं काश्यपनामधेयम्‌ ।। 6 ।। 


वाक्यांशुजालैः प्रतिबोध्य लोकं 
सूर्याशुजालैरिव पदाषण्डम्‌ । 


यो निर्वृतः शाक्यमुनि प्रदीप- 


स्तस्मै नमः परमकारुणिकाय शास्त्रे! । 71, 


मेत्रेयनामा तुषितालयस्थो 

यस्यैकजन्मान्तरितो हि बोधिः । 
उत्पत्स्यते यः सुगतः पृथिव्यां 

सर्वात्मनाऽहं प्रणतोऽस्मि तस्यै ।। 8।। 


स्तुत्वा मया सप्तजिनानतीता- 


ननागतं चाष्टमबोधिसतत्वम्‌ । 
यत्पुण्यमासादितमप्रमेयं 
निरामयास्तेन भवन्तु सत्त्वाः ।। 9।। 


।। सप्तजिनस्तवः समाप्तः।। 














उष्मातृकास्तोत्रम्‌ 


ब्रह्माणीं पीतवर्णाभां कमण्डलुधरां शुभाम्‌ 
वेदमातृविशालाक्षीं नमामि हंसवाहिनीम्‌ ।। 11। 


रुद्राणीं श्चेतवर्णाभां त्रिशूलपात्रधारिणीम्‌ 
त्रिनेत्रां चारुवदनां नमामि वृषवाहिनीम्‌ ।। 21, 


इन्द्राणीं कुडकुमाद्खीं तु वज्रहस्तां सुरेश्वरीम्‌ 
सहस्रनयनां सौम्यां नमामि गजवाहिनीम्‌ ।। 3 ।। 


वाराहीं रक्तवर्णाभां मीनाङ्कशधरां शुभाम्‌ 
घनां घोरां च कोलास्यां वन्दे महिषवाहिनीम्‌ ।। 4 ।। 


कोमारीं रक्तवर्णाभां शक्तेहस्तां भयानकम्‌ 
त्रिनेत्रां यौवनाङ्ीं च नमामि शिखिवाहिनीम्‌ ।। 5।। 


वैष्णवीं श्यामवर्णाभां चक्रहस्तं मनोहराम्‌ 
त्रिनेत्रां सौम्यवदनां वन्दे गरुडवाहिनीम्‌ ।। 6 ।। 


चामुण्डां रक्तवर्णाभां खड्गफेटकधारिणीम्‌ 
कृष्णाङ्गी क्रोधरूपां च नमामि प्रेतवाहिनीम्‌ ।। 7।। 


महालक्ष्मीं श्वेतवर्णा कपालखडगधारिणीम्‌ 
त्रिनेत्रां सौम्यवदनां नमामि सिंहवाहिनीम्‌ ।। 8 ।। 


अष्टक्षेत्रस्थितां देवीमष्टवृक्षनिवासिनीम्‌ 
अष्टभेरवसंयुक्तामष्टमातृकां नमाम्यहम्‌ ।। 9।। 


असिताङ्ग प्रचण्डं च रुरुकं कपिलं तथा । 
क्रोधमुन्मत्तं संहारं भीषणं भरवं स्तुमः ।। 10 
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गणानां गणपतिं चैव गजवक्त्रं त्रिलोचनम्‌ । 
परशुमोदकहस्तं च गणपतिं नमाम्यहम्‌ ।। 11।। 


वीरविक्रमसौन्दर्य शक्तिहस्तं च षण्मुखम्‌ । 
सर्वसिदधिप्रदातारं कुमारं प्रणमाम्यहम्‌ ।। 12।। 


स्वस्थानं स्वाधिकारं च स्वस्वरूपं स्वबीजजम्‌ । 
स्वस्थकाष्वितानं च दिव्यानां कुञ्जभूमिकम्‌ ।। 13।। 


दशदिकक्षेत्रपालं च क्षेत्रांश्चैव त्रयोदश । | 
पञ्चाशतक्षेत्रपालांश्च भूयोभूयो नमाम्यहम्‌ ।। 14।। 


।। अष्टमातृकास्तोत्रं समाप्तम्‌ ।। 





< अभिषेकविधि 


प्रारम्भ 





दुर्लभ ग्रन्थ परिचय 


--जनार्दन पाण्डेय- 


[ प्रस्तुत अंक में निम्नाकित ग्रन्थों का परिचय दिया गया हे-- 
1. अभिषेकविधि 

2. भूतडामर मुखाख्यान 

3. सद्धर्मपाराजिका 


4. सुभाषित संग्रह ] 


ग्रन्थ--अभिषेकविधि 

सख्या-->‹ 

पत्रसंख्या--1-15, पंक्ति प्र° प०-6, अक्षर प्र० पं०--56 
आधार- ताडपत्र, लिपि-नेवारी, पूर्णं । 


ॐ नमः श्रीवज्रसत्वाय 





तत्र शिष्यमेकं द्रौ बहून्‌ वा कृतमण्डलान्‌ पृथिव्यामारोपितजानून्‌ संपुराज्लीन्‌ 
नेहलोक एवाभ्युदयाय न च परलोकाभ्युदयाय किन्तु ताथागतकायत्रयसम्पत्त्याप्तये 
मण्डलप्रवेशः कार्यस्तथासत्यभ्यु दयद्वयं सेत्स्यतीति श्रावयित्वा भावना। 
स्वशरीरगन्धेन प्रवेश्य वज्रानिर्गत्य प्रज्ञापद्मस्थानाहतबीजकिरणाकृष्टेमुखेन प्रविष्टः 
सप्रज्ञापदयतथागतैरदे वी भूतैरभिषिक्तान्‌ ध्यात्वा मण्डलस्य पूर्वद्वारे उपवेश्य प्रवेशं 
भावयेत्‌। 

मृत्युजन्मजरानक्रमकरादिभयानकात्‌ 

भवाब्धेरेक उद्धर्ता त्वमाशास्ते महारतः ।। 

इच्छाम्यहं महानाथ महाबोधिनये दृढम्‌ । 

देहि मे समयं तत्र बोधिचित्तं च देहि मे ।। 





6 ` शीः 
बुद्धं धर्मं च संघं च देहि मे शरणत्रयम्‌ । 
प्रवेशयस्व मां नाथ महामोक्षपुरं वरम्‌ ।। इति पाठयेत्‌। 
अन्त 
स नः प्रसादं वज्रस्य स्वसमयमक्षयसौख्यदं भजध्वम्‌ । 
जगति लघुसुखं च वज्रसत्त्वप्रतिसमशाम्य तता जिना भवन्तः ।। 


अपिच, 


धर्म तथा यद्यथाविध्यभिषिक्तः प्रियपुत्रवत्‌ प्रसन्नमनोभिः । 
कल्याणाय च सर्वबुद्धबोधिसत्त्वैः समन्वाक्रियेत दृढम्‌ ।। 
शिष्योऽप्येवं वदेत्‌-त्वयाभिषिक्त आश्चस्तोऽहं तथा करिष्यामि । 


अद्य मे सफलं जन्म सफलं जीवितं मम॒ । 
अद्य बुद्धकुले जातो बुद्धपुत्रोऽस्मि साम्प्रतम्‌ ।। 
इति वदेत्‌। दक्षिणादिकं च गुरवे दद्यादिति ।। 
पुष्पिका 
अभिषेकविधिः समाप्तः। 
विवरण 
यह ग्रन्थ डो° ठाकुरसेन नेगी के व्यक्तिगत संग्रह से प्राप्त हआ है । इसमें 
शिष्य को दीक्षित करने के लिये अभिषेक की निम्नांकित विधियोँ दी है 


दन्तकाष्टपातनम्‌ 
आचार्यप्रवेशविधिः 
समयोदकदानविधिः 





शिष्यप्रवेशविधिः | । 
मण्डले शिष्यदर्शनात्मकप्रवेशविधिः 
मालाभिषेकः 

उदकाभिषेकविधिः 


ह  ) ष ११ 1" +^ 
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पटाभिषेकविधिः 
वज्राभिषेकविधिः 
घण्टाभिषेकविधिः 
नामाभिषेकविधिः 
वज्रसमयः 
घण्टासमयः 
अवैवर्त्याभिषेकापरनामाचार्याभिषेकविधिः 
यन्त्रसमयविधिः 
अङ्जनविधिः 
दर्पणाभिषेकविधिः 
शरक्षेपविधिः 
गुह्याभिषेकविधिः 
चतुर्थाभिषेकविधिः 
विद्यातव्रतविधिः 
वच्रव्रतविधिः 
व्याकरणविधिः 
अनुज्ञाविधिः 


2. भूतडामरमुखाख्यानम्‌ 


प्रारम्भ 


ग्रन्थ-भूतडामरमुखाख्यान 
संख्या--»+ 

पत्रसंख्या-1-15, पंक्ति प्र० प०--8, अक्षर प्र० पं०-24 
आधार- नेपाली कागज, लिपि- देवनागरी, पूर्ण । 


ॐ नमः श्रीभूतडामराय । समन्वाहरन्तु मां बुद्धा अशेषदिक्षु संस्थिताः। 


रुद्रारुद्रचतुर्भुजं गुरुतनु ब्रह्मादिभीतिप्रदं 
घण्टावत्रधरं चतुर्भुजमयं मुद्राश्रियालङ्कृतम्‌ । 
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क्रोधं सर्वविदं नमामि शिरसा श्रीभूतनाथ प्रभु 
कृष्णं नागधरं चतुस्तनुमयं तं देवदेवाधिपम्‌ ।। 


ॐ मैत्रीकरुणामुदितोपेक्षाचतुर््रह्यविहारान्‌ भावयेत्‌। ॐ स्वभावशुद्धः 
सर्वधर्माः स्वभावशुद्धोहम्‌। ततः करद्वये अकारोपरि चन्द्रमण्डलोपरि ज्वाला- 
मालाङ्करं निर्हकारं तदुष्णा सम्पुटाञ्जलिं विधाय मनतरमुच्चारयत्‌। 


ॐ सर सर विसर विसर गच्छ गच्छ सर्वदेवतान्‌ श्रीवज्रधरः समाज्ञापयत्ति 
स्वाहा । कवचक्रोधाहींकारज यथासुखं विहरतु । ॐ सर सर गच्छ गच्छ सर्वदेवता 
श्रीवच्रधरः समाज्ञापयति । 


पुष्पिका 
इति श्रीभूतडामरमुखाख्यानं समाप्तम्‌ 
(भूतडामरसमाधिः समाप्तः) 
विवरण 
यह लघुग्रन्थ भी डों० ठाकुरसेन नेगी के व्यक्तिगत संग्रह से प्राप्त हुआ हे। 

इसमें अन्य साधनों को तरह ही भूतडामर साधना का विधान सामान्य रूप से दिया 
गया है । 

3. सद्धर्मपाराजिका 
ग्रन्थ-सद्धर्मपाराजिका 
संख्या-3/290 
पत्रसंख्या--1-3, पंक्ति प्र० प०- 16, अक्षर प्र०° पं०-40 
आधार- नेपाली कागज, लिपि- नेवरी, पूर्णं । 


द» + क १/४ क >. - ` 1 न > ह 4. 3 भे 


प्रारम्भ 


ॐ नमः श्रीवज्रसत्वाय 


सर्वबुद्धं नमस्यामि स्वंसत्त्वार्थकारणात्‌ । 
सर्वकर्मविशुद्धयर्थं सर्वदुःखोपशान्तये ।। 
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यस्याभवद्रै करुणा त्रिलोके 

लोकस्य दुःखार्णवशोषणक्रमे । 
शौष््धोदनिं पारगतं भवौघं 

संबुद्धमार्य सुगतं नमामि ।। 


न प्रणश्यन्ति कर्माणि कल्पकोटिशतैरपि । 
सामग्रीं प्राप्य कालं च फलन्ति खलु देहिनाम्‌ ।। 


कृत्वा बुधोऽल्पमपि पापमधः प्रयाति 

कृत्वा बुधो महदपि प्रजहात्यनोऽथ । 
मजत्ययोऽल्पमपि वारिणि संहितं हि 

पात्रीकृतं महदपि प्लवते तदेव ।। 


अन्त 
कायवाक्चित्तशुद्धयर्थं दुर्गतेः शोधनाय च । 
महाकारुणिको नाथो देहि मे पञ्चगव्यकम्‌ ।। 


अशेषजिनसंभूतं सर्वधातुविशोधकम्‌ । 
महाकारुणिको नाथो देहि मे पञ्चगव्यकम्‌ ।। 


गणज्येष्ठस्य हस्तेन दद्याच्च पञ्चगव्यकम्‌ । 
एतेन शुद्धथते कायं दद्याद्‌ भोज्यं गणाय च ।। 


पूजयेच्च यथाशक्त्या चीवरादिविशेषतः । 
पूज्यं पञ्चोपचारेण कायवाक्‌ भक्तिचेतसा ।। 
पुष्पिका 


आर्यसद्धमंत्रिपिर कादुद्धु तसत्त्वस्य कु कर्मजविपाकशुद्धिप्रायधित्तविधिः 
समाप्तः। 


अन्यच्च पुण्यकाधिष्ठानमन्त्रः। ॐ ह त्रहीं खं हू । पूर्वोक्तमनुमीलयेदिति- 
पञ्चगव्यस्थापनम्‌। भूमध्ये पञ्चमण्डलकं कृत्वा तत्र मध्ये गोमयं स्थाप्य पूर्वे गोमूत्रं 
भवेत्‌ पश्चिमे दूर्वा उत्तरे गोधृतं मध्ये च कुशोदकमिति। 
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विवरण 
यह लघुग्रन्थ राषटीय अभिलेखालय काठमाण्डू, नेपाल से प्राप्त हुआ है, 
इसमें छोटे-बडे कई पापों के प्रायश्चित्त की विधियो बताई गई हैँ । 


4. सुभाषितसंग्रहः 


ग्रन्थ- सुभाषितसंग्रह 

संख्या-2709 

पत्रसंख्या--1-36, पंक्ति प्र० प०-9, अक्षर प्र० पं०-28 

आधार- नेपाली कागज, लिपि-देवनागरी, पूर्णं । 
प्रारम्भ | 

ॐ नमः श्रीहेवज्राय | 

श्रीमते वज्रकायाय डाकिनीचक्रवर्तिने । 
पञ्चज्नानत्रिकायाय त्राणाय जगतो नमः ।। 


यावत्यो वज्रडाकिन्यश्छिन्नसंकल्पबन्धनाः । 
लोककृत्यप्रवतिन्यस्तावतीभ्यो नमः सदा ।। 


नूतनानङ्गवज्रपादीयप्रज्ञोपायविनिश्चयसिद्धावुक्तम्‌- 
अन्त 
एवमनज्ञातततत्वा ये श्रुतमात्रावलम्बिनः । 
नैव कुर्वन्ति पुण्यानि हतास्ते बुद्धशासने ।। 


अनेन क्रमेणाशेषविषयसेवया महामुद्रासिद्धिर्भवतीति सुभाषितसंग्रहद्रारेण 
गुरुवक्त्रतो बोद्धव्यम्‌ 
पुष्पिका - 
इति सुभाषितसंग्रह : समाप्तः। 
विवरण 
मूलग्रन्थ को पाण्डुलिपि हमे आशासफू कुटि काठमाण्डू से प्राप्त हुई हे। 
सामान्यतः नीतिपरक, उपदेशपरक या मनोरंजक सूक्तियों को ही सुभाषित कहा 
जाता है, किन्तु इस ग्रन्थ में महामुद्रा कौ सिद्धि के लिए प्रयुक्त सिद्धो, महापुरुषों, 
तन्त्र ग्रन्थों ओर ग्रन्थकारो के वचनं का संग्रह किया गया है। इसका संग्रहकर्ता 
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कौन है, यह ज्ञात नहीं है । यह प्राचीन ओर अत्यन्त उपयोगी संग्रह है । हमें जो 
प्रति प्राप्त हुई है, वह अत्यन्त अशुद्ध है तथा उसमें बीच-बीच मे कईं स्थानों 
पर......देकर वाक्य छूटे हैँ । प्रसन्नता कौ बात है कि कैम्ब्रिज विश्वविद्यालय के 
संस्कृत प्राध्यापक ¢. 86104911 महोदय ने 1.8. (7380 पत्रिका में विस्तृत 
रिपणियों तथा इण्डैक्स के सहित इसका उत्तम संस्करण रोमन लिपि में प्रकाशित 
किया है। हम उनके आभारी हैँ कि उन्होने अत्यन्त परिश्रम करके इसको पूर्ण 
ओर शुद्ध प्रति सुलभ करा दी है। इस ग्रन्थ में विभिन्न विषयों पर जिन ग्रन्थों एवं 
ग्रन्थकारो के वचन उद्धृत हैँ, उनको सूची पाण्डुलिपि कौ पत्रसंख्या सहित इस 


प्रकार है- 

प्रञञोपायविनिश्चयसिद्धावुक्तम्‌ पत्र 1 
महालक्ष्मीसाधनेऽप्युक्तम्‌ 9 
स्वाधिष्ठानक्रमेऽपि आर्यनागार्जुनपादैरुक्तम्‌ ११ १ 
अभिसम्बोधिक्रमेऽप्याह 1 
तथा च सरहपादाः ११..4 
वज्रडाकतन्त्रे च ९५.११ 
तथा चान्यत्र १ 
यथोक्तम्‌ ११. 
अनुत्तरसन्धौ शाक्यमित्रपादैरुक्तम्‌ 3 
तथाह गण्डव्यूहसूत् = 
आर्यनागार्जुनपादैरप्युक्तम्‌ '' 2, 10, 11, 14 
सरहपादैरप्युक्तम्‌ ', 10, ¶7 
तथाचाहाचार्यः ध 
तथा चाचार्यचन्द्रकोर्तिपादाः १ 
शान्तिदिवपादैरप्युक्तम्‌ ११ ११ 
प्रवचने चाह 2 
भगवतैवोक्तम्‌ १. 4 
यथोक्तं लङ्कावतारसूत्र "न 
तथाचोक्तं किन्नरराजपरिपृच्छासूत्र 9 
तथा चोक्तम्‌ 2 - 
तथा च प्रज्ञातन्त्र न 
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दोहाकोषेऽप्युक्तम्‌ 
डाकिनीवच्रपद्जरेऽप्युक्तम्‌ 
चित्तविशुद्धिप्रकरणे आर्यदेवपादैरुक्तम्‌ 
महालक्ष्मीपादैरुक्तम्‌ 

यथोक्तं भगवता वच्रच्छेदिकायाम्‌ 
इनद्रभूतिपादीयज्ञानसिद्धौ तत्त्वनिर्देशे उक्तम्‌ 
दोहाकोषे श्रीकाण्हपादैरुक्तम्‌ 
द्रोणीपादीयसहजसिद्धावुक्तम्‌ 
सरहपादैर्व्यक्त भावानुगततत्त्वसिद्धावुक्तम्‌ 
तथा दारकपादैरप्युक्तम्‌ 

तथा केरलिपादैरपि 

तथा विलासवच्रपादैरप्युक्तम्‌ 
सर्वदेवसमागमतन्त्रनिदशने 

समाजे तु भगवानाह 

श्रीकु दालीपादेरद्रयसिद्धावुक्तम्‌ 
घण्टापादीयपञ्चक्रमेऽप्युक्तम्‌ 
सरहपादै: प्रबन्धेऽप्युक्तम्‌ 

तथा चोक्तं श्रीदेवेन्द्रपरिपृच्छातन्त्र 
यथोक्तं मूलसूत्र 

यथोक्तं समाधिराजसत्र 

तथोक्तं गुह्यसिद्धौ 
श्रीसर्वरहस्यतन्त्रेऽप्युक्तम्‌ 

यथोक्तं महामायोत्तरतन्त्र 

यदुक्तं बुद्धकपालतन्त्र 
श्रीगुह्यसमाजमहायोगतन्त्र 


 तथाचार्यशाक्यमित्रपादैरुक्तम्‌ 


कम्बलाम्बरपादैरप्युक्तमध्यात्मसाधने 
श्रीहे वज्र 

श्री संवरे चाह 

यथोक्तं तथागतगुह्यकोषसूत्र 








संवतिसत्य एवं परमार्थसत्य 
-- जनार्दन पाण्डेय- 


[ “धीः! के विगत अंकों मेँ श्री आर्यदेव -विरचित चर्यामिलापकप्रदीप के पाच परिच्छेदो (प्रबन्ध, 
कायविवेक, वाग्विवेक, चित्तविवेक तथा कर्मान्तविभाग) का संक्षेप दिया जा चुका है। प्रस्तुत अंकमें छठे 
तथा सातवें संवृतिसत्य ओर परमार्थसत्य परिच्छेदो का संक्षेप दिया जा रहा हे । ] 


संवृतिसत्य 


संवृतिसत्य उसे कहते हँ, जो प्रत्यक्ष दिखाई देता है जैसे जगत्‌। इसे हम 
वास्तविक (परमार्थ) सत्य नहीं कह सकते, क्योकि वह सदा उसी रूप में नहीं रहता ओर 
इसे असत्य भी नहीं कह सकते, क्योकि विभिन्न रूपों में प्रत्यक्ष उसे देख रहे हँ । इसी पर 
वचज्रशिष्य जिज्ञासा करता है- 


व्रशिष्य-- भगवन्‌! आपकी कृपा से कायवाक्चित्तविवेक का स्वलक्षण समञ्च 
लिया, अब मै जानना चाहता हूँ कि जिस देवता कौ हम भावना करे उसके स्वरूप 
(आकार) का ज्ञान हमें कैसे होगा? उत्पत्तिक्रम से लेकर कायविवेक तक कौ अपनी एक 
सीमा है, अतः कायविवेक से देवता के स्वरूप का ज्ञान नहीं हो सकता, क्योकि काय तो 
परमाणुओं का एक समृहमात्र है । वाग्विवेक कौ भी एक सीमा है, उसमे प्रवेशादिक्रम से 
वज्रजापमात्र का परिज्ञान होता है, देवता के आकार का ज्ञान नहीं होता, क्योकि शब्द तौ 
केवल प्रतिश्रुत्कोपमस्वभाव वाला है। चित्तविवेक कौ भी एक सीमा है, उससे 
प्रकृत्याभासमात्र का ज्ञान होता है, सर्वाकारवरोपेत देवतास्वरूप का नहीं, क्योकि चित्त तो 
केवल आभासमात्र है । अतः संवृतिसत्य का आश्रय लिए बिना नाममात्र से देवता के 
स्वरूप का ज्ञान कैसे होगा? यह मैं जानना चाहता हू । 


वज्रगुरु- हे महासत्त्व ! बहुत अच्छा प्रश्न है । वास्तव में देवतातत्व अचिन्त्य है, 
सब बुद्धं ने गुरुपर्वक्रम (गुरुपरम्परा) से इसका उपदेश दियां है । दशभूमीश्चर भी जिसे 
पूर्णरूप से नहीं जानते वही मैं तुम्हे समञ्ञाता हूं । स्वचित्त का वास्तविक ज्ञान होने से 
अर्थात्‌ स्कन्धधात्वायतनादि का अभाव होने पर ज्ञानत्रय के प्रकृत्याभासमात्र से 
सर्वाकारवरोपेत देवता के रूप का ग्रहण होता है ओर उसे स्वप्नमायादि द्वादश दृष्टान्तो से 
समञ्ञाया गया है, यही बौद्धो का मनोमय काय हे । 
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वज्रशिष्य-देशनापाठ मेँ कहा गया है कि * काय का आधार लिए बिना चित्त को 
प्रवृत्ति नहीं होती ओर चित्त के बिना काय कौ उपलब्धि नहीं होती", तब फिर केवल 
चित्तमात्र से हस्तपादादि सर्वलक्षणोपेत देवताशरीर कौ निष्पत्ति कैसे होगी ? प्रत्यक्ष दृष्ट 
पदार्थो की भी आगम द्वारा अधिगम हुए बिना प्रतिपत्ति नहीं होती, तब अप्रत्यक्ष देवतातत्त्व 
के सरलता से साक्षात्कार का उपाय बताने कौ शास्ता कृपा करे । 


वजरगुरु--हे महासत्त्व ! तुमने अच्छा प्रश्न किया है, जो सूब्रोक्तियो मे प्रवृत्त 
उत्पत्तिक्रम की भावना करने वाले हैँ वे भी मायोपम, स्वप्नोपम, प्रतिबिम्बोपम आदि 
उपमा देकर छट पा लेते दै । तेजोपम स्वाधिष्ठानोपदेशमात्र से उस मनोमय देवतास्वरूप 
को नहीं जानते। अतः मै योगतन्त्रानुसार वज्रसत्व कौ निष्पत्ति के हेतुप्रत्यय को तुम्हं 
समञ्ञाता हूं । यह ठीक है कि चित्त वर्णसंस्थान रहित आभासमात्र है, खसमस्वभाव है, 
परमार्थसत्य कौ तरह दुःस्पर्श है, किन्तु वायुधातु जो उसका आधारभूत है वह साधारण 
ओर लघु है। उस वायु के साथ वह विज्ञान मिल जाता है। उससे प्रज्ञोपाय आलोकद्वय 
पञ्चरश्मि सहित विचित्र सर्वज्लगुणोपेत मायोपम देवतास्वरूप उत्पन्न होता है । यह उसको 
वहन करने बाला वायुधातु कौन है ? वही जो चित्तवज्र है । उसी पर आरूढ होकर वह 
जह जाता है, वहीं संक्रमित हो जाता है। इसे स्पष्ट करते हुए विज्ञानसंक्रान्ति सूत्र मे 
कहा है- 


"" भगवान्‌ ने कहा--हे महौषधे ! इसी गाथा का अर्थ समञ्ने के लिए मैने अपने 
को पहाड कौ चोटी से नीचे गिराया, सैकडों हजारों कठिनाइयां सही, अब तुम पो क्या 
पूना चाहते हो मैँ तुम्हें सब बताऊंगा। तब महौषधि ने भगवान्‌ से कहा-- भगवन्‌ इस 
विज्ञान का स्वरूप क्या है? 


भगवान्‌ ने कहा-हे महौषधे ! जैसे जादृगर क अग्नि, अथवा जल के अन्दर 
दिखाई देनेवाली पुरुष की छाया (प्रतिबिम्ब), वह व्यक्त भी है ओर अव्यक्त भी । फिर तुम 


` कहोगे जो उत्पन्न ही नहीं हुआ, उसकी आकृति कैसे दिखेगी? सुनो, जल के अन्दर दीखते 
प्रतिबिम्ब को यह मेरा शिर है, यह मेरे हाथ-पैर हैँ, एेसी प्रतीति नहीं होती, उसे शीत- 
उष्ण आदि या कायक्लेशादि का बोध नहीं होता, उसमें मांसपेशी आदि नहीं होते, वह 
किसी प्रकार के धातुओं से व्याकुल नहीं होता, उससे किसी प्रकार का शब्द नहीं होता, 
उसे सुख-दुःख की वेदना नहीं होती, उसी प्रकार यह विज्ञान भी प्रथमच्युत अपने शरीर 
बिम्ब को छोडकर बिम्ब की आकृति जैसा हो जाता है । यही अल्पबुद्धि वालो के लिए 








संवृतिसत्य एवं परमार्थसत्य 15 


अन्तर्भाव नामक जन्ममरण का हेतु होता है। इसी को गुरु-परम्परा से बुद्धोपदेश प्राप्त 
व्यक्ति स्वाधिष्ठानक्रम नाम से चित्र पट दर्पण आदि में देखता है, जैसे ही वच्रसत्तव के 
कायस्वभावात्मा का भी निर्माण होता है, जो सर्वाकारवरोपेत, असेचन - विग्रह, बत्तीस 
महापुरुष लक्षणों से अलंकृत शरीरवाला अर्थात्‌ सम्पूर्ण बुद्धगुणों से शोभित होता है । जैसा 
कि वैरोचनाभिसम्बोधि तन्त्र मे कहा है- 


^ तत्त्व कौ भावना कर लेने पर इन्द्रधनुष जैसे काय को प्राप्त करता है'। इसका 
अभिप्राय यह है--'“ जैसे इन्द्रधनुष विविध रंगों कौ किरणों वाला आकाश में दीखता भर 
है, वैसे ही काय को भी. समञ्जना चाहिए । ' तत्वभावना से प्राप्त करता है", का भाव है 
गुरु-चरणों कौ कृपा से परमार्थसत्य को प्राप्त करने के लिए करता हे ।'' 


वज्रशिष्य- भगवन्‌! अभी यह संशय रह गया है कि यह विज्ञान क्यों चिरकाल 
तक सोता है? क्यों इस देह को छोडकर अन्य देश में, यहाँ तक कि देवलोक मेँ भी चला 
जाता है ओर फिर लौटकर इसी देह मेँ आ जाता है? जो शुभ या अशुभ वहाँ देखता है, 
उसके फलभोग कौ भी कामना करता है । अतः स्वप्न ओर जाग्रत्‌ अवस्था के क्या भिन्न- 
भिन्न आकार हैँ या नहीं? 


वच्रगुरु-हे महासत्त्व ! अच्छा प्रश्न है । अनादि प्राकृताहं कारवाले शरीर में 
स्वभाव के आग्रह को माननेवालों कौ विचिकित्सा को दूर करने के लिए तथा बार-बार 
स्वाधिष्ठानक्रम के उपदेश को स्पष्ट करने के लिए प्रत्येक को अपने जानने योग्य सूत्र ओर 
तन््रग्रनथो के अनुसार तुम्हें समञ्चाता हूं । 


स्कन्ध (रूपादि), धातु (पृथिव्यादि) तथा इन्द्रियो मे जब ज्ञानद्रय समान रूप से 
स्थिर हो जाता है अर्थात्‌ सत्‌-असत्‌ का सम्यक्‌ रूप से बोध हो जाता है, तब शून्य की 
महत्ता स्पष्ट हो जाती है । एेसा व्यक्ति भी केवल वायु के वेग के कारण स्वप्न देखता है। 
स्वप्न ओर जाग्रत्‌ में कोई भेद नहीं है, क्योकि स्वप्न देखकर जागा हुआ व्यक्ति भी स्वप्न 
फल कौ कामना करता है अर्थात्‌ स्वपन का दृश्य उसे स्मरण रहता है । अतः समञ्ञो कि 
मनुष्य रात-दिन स्वप्न ही देखता है । पृथ्वी के घनत्व के कारण वह दीर्घकाल तक सोता 
है। जब तक किये हुए कर्मफल का परिपाक नहीं हो जाता, तब तक वह वायु उसे 
जन्मग्रहण कराता रहता है ओर कर्मफल का परिपाक हो जाने पर वह हट जाता है तो 

प्राणी की मृत्यु हो जाती है। 
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जिनेन्द्र दशों दिशाओं में व्याप्त है। यद्यपि उनके इस शरीर (निर्माणकाय) में 
अस्थि मलना मांसादि कुछ नहीं है। वे केवल प्राणियों के कल्याण के लिए इस काय से 
सभी कार्य करते हैँ । इस प्रकार सोया हुआ चित्त भी जाग्रत्‌ ही रहता है ओर सम्पूर्णं 
विकल्पजालों कौ कामना करता है। अतः सभी धर्म स्वपसदृश ही हैँ । ये सत्य भी हे, 
असत्य भी ओर उभयाभाव भी ।'' 


इसी अर्थं को स्पष्ट करते हुए सर्वकर्मावरणविशुद्िसूत्र मे कहा है- 


'“हे भिक्षु! तुम क्या समञ्जते हो कि यह चित्त एक स्वप में दूसरे स्वप्न को 
कल्पना करता है? वह राग (वासना) के वशीभूत होकर उसका स्मरण करता है, यह 
नहीं समञ्ते? 


भिक्षु- समञ्जता हू भगवन्‌। 
भगवान्‌--हे भिक्षु क्या तुम समञ्च गये हो कि स्वप्नचित्त ओर अन्य चित्त के 
नानाकरण में क्या विशेषता है? 


भिक्षु- भगवन्‌! स्वप्नचित्त ओर अन्यचित्त के नानाकरण को मँ ठीक से नहीं 
समञ्च 
भगवान्‌-- क्या तुम जानते हो कि मैने धर्म को स्वप्नोपम क्यों कहा है? 


भिक्षु- हां भगवन्‌! '' न 
इसी अर्थ को स्पष्ट करते हुए भगवान्‌ ने गुह्यसमाजमहायोगतन््र मे कहा है-- 


'*जेसे वे भगवान्‌ सर्वतथागत सर्वतथागतों द्वारा उत्पादित बोधिचित्त को वज्रपद 
देनेवाला मानते हैँ ओर वह बोधिचित्त न कायमें स्थितहै न वाक्‌ में न चित्तमें, जो धर्मं 
त्रेधातुक में स्थित ही नहीं हैँ, उसका उत्पाद कैसे हो सकता है? यही सर्वतथागतों का 
उत्पाद वज्रपद है। नतो वे तथागत स्वप के विषय में सोचते हँ कि मै एेसा स्वप्न 
दिखाऊगा ओर न पुरुष ही सोचता है कि मैं एेसा स्वप्न देखंगा । यह तो एक त्रैधातुक 
क्रिया है, जिसकी उपमा स्वपनमसेहीदी जा सकती है। वह स्वप्नतुल्य ही है ओर स्वप्न 
से ही उत्पन्न होती है । इसी प्रकार जितने भी सर्वतथागत दशो दिशाओं के लोकधातुओं मे 
है ओर जो बुद्ध, बोधिसत्त्व या अन्य सभी सत्व हैँ, उन सबको स्वप्ननैरात्म्य पद से ही 
जानना चाहिए। 


ज्ञानवच्रसमुच्ययमहायोगतन्त्र में भी इसी मायोपम समाधि को स्पष्ट करते हुए 
कहा है -'“ चित्तचैतसिकमहायोग ही महासुखसमाधि है । वही मायादि द्वादश दृष्टान्तौ द्वारा 
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बताई है । अतः सर्वतथागत बुद्धक्षेत्र भी गङ्गानदी के बालूकणों की तरह अगणनीय हैँ । वे 
मायोपम, उदकचन्द्रोपम, प्रतिभासोपम, मरीचिकोपम, स्वप्नोपम, प्रतिश्रुत्कोपम, गन्धर्वनगर, 
इन्द्रजाल, इन्द्रायुध, विद्युत्‌, बुद्बुद ओर दर्पण प्रतिबिम्बोपम, इन द्वादश दृष्टान्तो से महासुख 
समाधि उपलक्षित होती है। इसी प्रकार दशदिग्लोकधातु में व्यवस्थित सर्बतथागत सारे 
संसार मे मायोपम समाधि से विहार करते हैँ । पञ्चकामगुणों से क्रीडा करते हैँ ओर उनमें 
रमण करते हे । स्वेच्छा से सब गुणों से मुक्त होकर एक बुद्धक्षेत्र से दूसरे बुद्धक्ेत्र में 
संक्रमण करते हैँ । | 

इस प्रकार त्रैकालिक सांसारिक दुःखों का स्मरण करके उनसे छुटकारा पाने के 
लिए प्रयत्नपूर्वक वच्रगुरु कौ आराधना से स्वाधिष्ठान क्रमोपदेश प्राप्त करके उसकी विशुद्धि 
का उपाय दूढना चाहिरए। 


परमार्थसत्य 


वज्रशिष्य- संवृतिसत्य विषयक संशय दूर हो गया, अब आभासविशुद्धि पद 
परमार्थसत्य को गुरुचरणों कौ कृपा से जानना चाहता हूं । 


वच्रगुरु- संवृतिसत्य को स्वाधिष्ठानक्रम से निष्पन्न वच्रसत्त्व रूप द्वादश मायादि 
दृष्टान्तो से जाना जा सकता है, परन्तु परमार्थसत्य तो अमूर्तिक, निरौपम्य, सर्वारम्भरहित 
ओौर प्रत्येक सत्व के लिए अनुभवगम्य है । अतः उसे गुरुमुख से सुने बिना नहीं जाना जा 
सकता। जैसाकि देश्नापाठ में कहा है- 


"जैसे घडे के अन्दर जला हुआ दीपक बाहर प्रकाश नहीं दे सकता, यदि घडे 
को फोड्‌ दिया जाय तो दीपक कौ लौ चमक उठती है। एेसे ही यह अपनी काय ही घडा 
है ओर वह तत्त्व ही दीपक है, गुरुवाणी द्वारा प्राप्त ज्ञान से काय रूप घडा नष्ट हो जाता है 
ओर बुद्धत्व स्पष्ट हो जाता हेै। 


जैसे सभी आकाश (घटाकाश, मठाकाश आदि) आकाश से ही उत्पन्न हैँ ओर 
उसी महाकाश में समा जाते हैँ, उसी प्रकार गुरु के उपदेश से यह प्रयोग स्पष्ट हो जाता 
ठै । 8। 


इस प्रकार शब्द(गुरूपदेश)रूप मे उत्पन्न होने से आद्यन्तरहितता का 
आभासस्वरूप, ग्राह्यग्राहकरहित, संवृतिसत्य के लक्षण के बहाने से समञ्ञाया जानेवाला यह 
परमार्थसत्य तो अकृतक, खसम, निर्मल स्वभाववाला है । इसी अर्थ को एकनयनिर्देशसूत्र 
में इस प्रकार कहा है- 
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,^ये धर्म शब्दोच्चारण रूप में व्याकृत किये (समञ्ञाये) गये हैँ । इनमे न शब्द है, न 
धर्म ओर न दोनों का एकीभाव ही उस अनुत्तर श्रेष्ठ क्षान्तरूप धर्मता को दक्‌ पाएगा।'' 


एेसे कार्य-कारण के द्वैधीभाव से धिरा शिष्य सन्तुष्ट हुए गुर से आज्ञा पाकर तन्त्रो 
मे बताई गई विधि के अनुसार अपनी सामर्थ्यं के अनुरूप गण-मण्डल जुंटाक अर्धरत्नि में 
सुशिक्षित, स्नानादि से शुद्ध एवं सुगन्धित अद्धो वाली, सन अलङ्कारो से सुशोभित मुद्रा गुरं 
को अर्पित कर गुह्योत्तर पूजा करके गुरु के सामने दाहिना घुटना पृथ्वी पर टेककर हाथ 
जोडता हुआ, संसार से उद्विग्न मनवाला, आचार्य को ही तथागत रूप मानता हुआ इस 
प्रकार स्तोत्र से अध्येषणा करे- 

'*हे वरदवजं मे अग्रणीय! हे भूतकोटे ! हे शून्यतागभं! हे बुद्धबोधि! आपको 
नमस्कार हे। 

हे महाचार्य ! मुञ्चे अभिसम्बोधि का दर्शन देकर सर्वशुन्य अनुत्तर सर्व॑बुद्ध महाज्लान 
दीजिये। हे महासत्त्व! कर्म ओर जन्म के बन्धन से मुक्त होकर स्वानुभावैकलक्षण बोधि 
को मैं प्राप्तकर सरक, एेसा ज्ञान मुञ्चे दीजिये। 


हे प्रभो। आपके चरणकमलों को छोडकर अन्य कोई मेरा शरण (आश्रय) नहीं 
है । अतः हे बुद्धाग््र, हे जगद्ठीर, हे महामुने मुञ्च पर प्रसन्न होटये ।'' 


यह दिव्य ओर श्रेष्ठ अध्येषणा (स्तुति) सुनकर शिष्य पर करूणा करता ह~ 
गुणवान्‌ गुरु प्रसन्न होकर उसे योगतन्त्र से उत्पन्न दिव्य समय का श्रवण करावे। 


इसके बाद सावधान होकर आचार्य बोधिचित्तोत्पाद करे। कलश या शंख मे 
बोधिचित्त को रखकर शिष्य को बुलावे ओर सर्वबुद्धों से अधिष्ठित तथा जिनमुद्रा से युक्त 
समय उसे अर्पित करे। साक्षात्‌ वज्रधर स्वरूप से ही मङ्गल शब्दों का उच्चारण करता 
हआ नानाप्रकार कौ वाद्य ध्वनियो के साथ उसका अभिषेक करे । 


इस त्रैधातुक अभिषेक से कृतार्थं हुआ शिष्य हाथ जोड़कर उसको आज्ञा का 
पालन करने कौ प्रतिज्ञा करे। मालाभिषेक, जलाभिषेक, ज्ानाभिषेक, वच्राभिषेक, 
घण्टाभिषेक, दर्पणाभिषेक ओर आचार्याभिषेक, यह अभिषेको का क्रम है। इसके बाद 
गुरु-परम्परा से प्राप्त ओर सम्प्रदाय मे प्रचलित बाह्य अभिसम्बोधि के लक्षण शिष्य को 
बतावे। 


भिसम्बोधिक्रम दो प्रकार का होता है- बाह्य ओर आध्यात्मिक । पहले बाह्य 
को बताते ै- प्रातः-सन्ध्या मे अविद्या ताग्र अथवा तामस्त (लाल कमल) सी लालिमा 
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जब तक रहती है ओर सूर्योदय का स्पर्श नहीं होता, यह प्रभास्वर निर्मलाकार स्वच्छ 
कायवाकूचित्त रहित सर्वशून्य है । सूर्योदय होने पर आलोकाभास। सायं सन्ध्या में अविद्या 
ओर चन्द्रोदय होने पर आलोक । इस प्रकार शून्य चतुष्टय के बाह्य निर्देश का प्रतिपादन 
करे । इसके बाद अध्यात्माभिसम्बोधि जो प्रत्यात्मवेद्य अर्थात्‌ केवल अपने अनुभव से गम्य 
है, उसका निर्देश क्रम से दे। इसका क्रम यह है-- पहले मृगमरीचिका जैसे पञ्चरश्मिपुंज 
को देखे, फिर दूसरे चन्द्रकिरणों जैसे आलोक को, फिर तीसरे सूर्यरश्मि जैसे ओलाकाभास 
को, तब चौथे तामरसाकार निरन्तर आलोकस्वभाव वाले स्वलक्षण परमार्थसत्य को 
ज्ञानचक्षुओं से देखे। 


इस प्रकार सर्वशून्य का साक्षात्कार करके आलम्बनक्रमसेदो प्रकार का ध्यान 
करे। उसका क्रम यह है- नदी अथवा तालाब मेँ ककड फेकने पर एक बिन्दु से जैसे 
गोलाकार तरङ्खं क्रम से फैलती हैँ ओर फिर उसी प्रकार लीन हो जाती है, उसी प्रकार इसे 
भी समञ्च । दूसरा-- दर्पण में जिस प्रकार मुख कौ वाष्प धीरे-धीरे हटती जाती है, एेसे ही 
विधि को जानने वाले इस पिण्डग्रह को भी देखते हें । 


इस परमार्थसत्य को लोग कई नामों से कहते हैँ, जिससे भ्रान्ति हो जाती है कि 
यह नाम परमार्थसत्य काही है या अन्य कुछ है। इस भ्रान्ति के निवारण के लिए इसके 
पर्यायवाची शब्दों को गिन देते है 


प्रभास्वर, सर्वशुन्य, बुद्धज्ञान, वञ्रज्ञान, अनुक्तरज्ञान, निर्मल, निःस्वभाव, निराभास, 
निरात्मक, निर्वाण, निःसत्त्व, निर्जीव, निष्पुद्गल, निर्लेप, अनुत्पन्न, अनिरोध, अनक्षर, 
अवाच्य, अनुपलभ्य, अनुत्तर, अनभिलाप्य, अचिन्त्य, अनन्त, असंख्य, अतीन्द्रिय, अनालय, 
अलक्षण, अनभिसंस्कृत, अनिमित्त, अचल, अनालम्बन, अविज्ञेय, अप्रतर्क्य, अक्षय, 
अवाच्य, अनावरण, एकनय, शिव, शान्त, खसम, स्वभावशुद्ध, अनादि, अमध्य, अनवसान, 
न गत नागत, न दूर न समीप, न एक न अनेक, दुःस्पर्शं, दुर्विभाव्य, ध्यानभूत, धर्मकाय, 
भूतकोरि, असङ्गकोरि, अमूति, अरज, अनन्तसिद्धि, गुह्यसिद्धि, पारमिताविशुद्धि, दृष्टि- 
विशुद्धि, हेतुविशृद्धि, फलविशुद्धि, त्रैधातुकविशुद्धि, पुण्यविशुद्धि, पापविशुद्धि, क्लेश- 
विशुद्धि, कर्मविशुद्धि, जन्मविशुद्धि। 


इसी प्रकार प्रज्ञापारमिता के भी पर्याय हैँ -- प्रज्ञापारमिता, सर्वबुद्धमाता, सर्वज्ञता, 
सर्वाकारज्ञता, मार्गाकारज्ञता, तथता, अवितथता, समता, अक्षयपुण्यज्ञानसंभार, संस्कृता, 
ज्ञानवाहिनी, सर्वबोधिसतत्वजननी, सर्वश्रावकधात्री, सर्वप्रत्येकबुद्धजनयित्री, सर्वलोकधात्री, 
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दिव्यचक्षुविशोधनकरी, परचित्त्ानपूर्वनिवासानुस्मरणकरी, अनन्तद्धिकरी, सर्वक्लेश- 
क्षयंकरी । 


श्रीगुह्यसमाजमहायोगतन्त्र में ` अभावे भावनाभावो' (गु स० २.३) इत्यादि ६ 
बोधिचित्त गाथाओं में बोधि का लक्षण बताया गया है । अन्यत्र योगतच्र में भी कहा है- 


'* जो समस्त दैहिक भावनाओं से परे है, जिसकी कोई कल्पना नहीं की जा 
सकती, जो मात्रा ओर बिन्दु से परे है, वही उत्तम मण्डल है। 


जो सब प्राणियों के रूप-अरूप में निर्मल होकर प्रवेश करता है ओर उद्बुद्ध 
होकर मण्डलाकार चित्त को प्रेरित करता है, वही मण्डल कहलाता दै ।'' 


अस्ति का भी अन्त है ओर नास्तिका भी अन्त है, शुद्धि का भी अन्त रहै ओर 
अशुद्धि का भी। इस प्रकार के अनेक सन्ध्यावचनों से क्या लाभ, नामपर्यायों का अध्ययन 
करने पर ही स्पष्ट हो जाता है कि चौरासी हजार धर्मस्कन्धों में कहे गये अनियत लिङ्ग 
वचनो वाले शब्दार्थो के द्वारा परमार्थसत्य की स्थिति कैसे जानी जा सकती है । 


इसके बाद वच्रशिष्य दो प्रकार के सम्बोधिक्रम ओरदो प्रकार के ध्यान को 
जानकर तथा परमार्थसत्य के पर्यायों को सुनकर अभिनिवेश को हटाता हुआ प्रसन्न मुख से 
इन वाक्यों को बोला- 


'“हे बुद्ध तुम धन्य हो, हे धर्म तुम धन्य हो ओर सद्क कौ तुम्हारी देशना धन्य है । 
तत्त्व के वास्तविक अर्थं को समञ्चाने वाले शुद्ध शब्दार्थ रूप बोधिचित्त तुम्हें नमस्कार 
है ।'' तब आचार्य उस शिष्य को अन्य आचार्य जैसा देखकर सम्पूर्ण भावों से विगत- 
स्कन्धधात्वायतन, ग्राह्य ग्राहक रहित, धर्मनैरात्म्य के समान होने से स्वचित्तमात्र अनुत्पन्न . 
शून्यस्वभाव वाला हो गया है, एेसा जानकर गाथागान करता हुआ उसे प्रजाज्ञानाभिषेक एसे 
दे जैसे सर्वतथागतों ने भगवान्‌ शाक्यसिंह को चुटकी बजाकर प्रेरित किया था ओौर वे 
आस्थानक समाधि से जागकर अर्धरात्रि के समय प्रभास्वर का साक्षात्कार करके धर्मक 
प्रवर्तन किये। तब से निरन्तर यह धर्म स्थित है ओर एक से दूसरे, दूसरे से तीसरे आदि 
क्रम से गुरुओं के उपदेशों द्वारा परम्परा से चलता रहेगा। यह अद्रययोगविशुद्धिरहस्य 
अभिसम्बोधिक्रम संक्रमित होता रहता है । 











लुप्त बौद्ध वचन संग्रह 
- बनारसी लाल- 


[ इस अंक में मुनिश्रीभद्र कृत पञ्चक्रम कौ टिप्पणी ' योगिमनोहरा' तथा योगिनीसंचारतन्त्र पर 
तथागतरक्षित के सञ्चारनिबन्ध ओर पण्डित अलककलश कौ व्याख्या से दुर्लभ बौद्ध वचनो को संगृहीत किया 
गया है । पञ्चक्रम टिप्पणी योगिमनोहरा का प्रकाशन 1996 को बर्न से जोङ्जिन ओर तोरु तोमाबेची के 
सम्पादकत्व में हुआ है । योगिनीसंचार कौ टीकाएं तिव्बती संस्थान, सारनाथ से सन्‌ 1998 को प्रकाशित हुई 
है। ] 

अद्रयसमताविजयमहायोगतन्र 


"जपित्वा मन््रमतुलमित्यादि। 
अनुत्तरसन्धि 

८. 
“आभासत्रयदशीं च दशभूम्यां प्रतिष्ठिता इति। 

& 9, 
3आदिकर्मिकयोगेना चा }मीं भूमिमाप्नुयादिति। 

(3) 
“आभासेन यदा युक्तो वायुवाहनतां गतः। 


(4) 
¬ अरुणोकु( द्र )मकाले तु वजोपमसमाधिना । 
निषद्य बोधिमूले तु सो 5 ]करोन्मारभञ्चनम्‌।। 


पं० क्र० रि०, पृ० 52 

पं० क्र० रि०, प° 60 

पं० क्र० रि०, पृ० 54, द्र०-अनु° 79 

पं° क्र° रि०, पृ० 37, द्र०-अनु० 33 

पं° क्र० टि०, पृ° 69, द्र०-अनु° 67-68 


“+^ >> ५ १ ~ 
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सम्प्राप्य शाक्यनाथेन तत्त्वज्ञानमनुत्तरम्‌ । 
जगत्रयहितार्थाय तदेवेह प्रदर्शितम्‌ ।। 


| (5) 
।रागश्चैव विरागश्च त द्र )योरन्तर इति। 





आगम 


ते वै तत्त्वविदो धन्याः प्रत्यक्षं यदि संविदा ।। 
यावान्‌ सर्वः समारोपः समर्थः सर्वथा न हि । 
मध्यमार्थो निरारोपस्तत्रापोहविधिः कुतः ।। 


2तथतां ये तु पश्यन्ति मध्यमार्थानुसारतः । 
| 


आचार्यं 

| (1) | 
। | 
| अयथा नदीजलात्‌ स्वच्छान्मीन उत्पतति द्रुतम्‌ । | 
तथा प्रभास्वरात्‌ स्वच्छान्मायाजालमुदीर्यत ।। | 


(2) 

+कूटागारमिदं न च त्रिभुवनं न प्राणिनोऽमी जिना- 
शक्रो ऽ 1स्मि न मानुषो न विषया नाक्षाणि न क्ष्मादयः। 1 
रूपाद्या न च धर्मतात्मकतया ते म८ मा )ण्डलेया अमी + 
विश्वं मण्डलचक्रमाकलयतश्चेतः किमुदभ्राम्यसि ।। १ 
आर्यदेव 4 | 
<. 1 
5 आदर्शबिम्बे सकलांशयुक्तं 
रूपं यथा स्वच्छतरं विभाति। | 





पं० क्र° रि०, पृ० 66, द्र०-अनु° 37 

पं० क्र० रि०, प° 70 

पं० क्र० रि०, पृ० 39 

पं० क्र० रि०, प° 34 

पं० क्र० टि०, पृ० 61, द्र०-स्वाधिषानप्रभेद -54 
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अशीत्यनुव्यञ्जनलक्षणाद्यो 
देहस्तथा वज्रधरः सदैव ।। 


(2) 


।पृथिव्यादीनि चत्वारि तथा शून्यचतुष्टयम्‌ । 
अष्टौ पदार्था विज्ञेया विनाशोत्पत्तिहेतवः ।। इति। 


आर्षं 
2भवस्यैव परिज्ञानं निर्वाणमिति कथ्यते । इति। 
गृह्यतत्त्वप्रकाश ( कृष्णपाद्‌ ) 
-उदेशाद मन्थमन्थानम्‌। 
चतुर्देवीपरिपृच्छामहायोगतनत्र 
+चतुरशीतिसाहस्रे धर्मस्कन्धे महामुनेः । 
तत्त्वं वै ये न जानन्ति ते सर्वे निष्फलाय वै ।। 
चनदरकीर्ति ` 
(1) 
ऽमा संवृतिं नाशय लोकसिद्धमिति। 
(2) 


6हदये वारुणमण्डलम्‌, कण्ठे अग्निमण्डलम्‌, गुह्ये माहे न्द्रमण्डलम्‌, नाभौ 
वायुमण्डलम्‌। 





पं० क्र० टि०, पृ० 58 
पं० ऋ9 रि०, पु 8 

यो० सं० टी०, प° 10 
पं क्र० रि०, पृ० 57 
-पं० क्र० रि०, प° 57 
पं० क्र०° रि०, प° 42 
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ज्ञानवज्रसमुच्ययमहायोगतन्त्र 


1चित्तचेतसिकसमायोगो महासुखसमाधिः स मायादृष्टान्तैरुपलक्षितः। [अतः] 
सर्वतथागताः गङ्खानदीबालुकोपमा बुद्धक्षेत्रा मायोपमा उदकचन्द्रोपमाः प्रतिभासोपमाः। 
मरीचिस्वप्नप्रतिश्रुत्कगन्धर्वनगरइन्द्रजालशक्र धनुर्विद्युदुद्रददर्पणप्रतिनिम्बं चेति द्वादशमाया- 
दृटान्तैर्महासुखसमाधिरुपलक्षितो भवति । 


तत्त्वसिद्धि ( नागबुद्धि ) 
गयथारुचिप्रदेशस्थो भावयेदेवतामिमाम्‌ । 
द्विभुजां चैकवक्त्रां तु इटित्येव सुदेवताम्‌ ।। इति । 
तन्त्र 
(1) 
¬ उत्पादयन्तु भवन्तश्चित्तं कायाकारेण कायं चित्ताकारेण चित्तं वाक्‌ प्रव्याहारेणेति। 
(न 


“क्रोधा द्वेषालये जाता नित्यं मारणतत्पराः । 
सिदध्यन्ति मारणार्थन साधकस्याग्रधर्मिणः ।। 


(3) 
स्वच्छादिमण्डलैर्युक्तं सर्वताथागतं पुरमिति। 
(4 ) 


°महापुरुषमूत्तिः सर्वतथागतमन्त्रमधिष्ठापयामास सम|[ न ]न्तराधिष्ठितमात्रेण स एव 
बोधिचित्तवज्रः सर्वतथागतैस्त्रिमुखाकारेण संदृश्यते स्मेति। 


पं० क्र० टि०, पृ° 62 
पं० क्र०° रि०, पृ० 17 
पं० ऋ9 रि०, पृ 9 

पं० क्र०° टि०, पृ० 11 
पं० क्र० टि०, पृ० 14 
पं० क्र० रि०, पृ 17 


© (० > (ॐ । <) “4 








लुप्त बौद्ध वचन संग्रह 2 


(5.9 
'दशकुशलान्‌ कर्मपथान्‌ कुर्वन्ति ज्ञानवर्जिताः। 
१४) 
“अमृतं शुक्रमित्यक्तं तत्प्रसूतं जगत््रयमिति। 
५ तन््रान्तर 
1) 


"दुष्करैर्नियमेस्तीव्ैर्मु्तिः शुष्यति दुःखिता । 
दुःखाद्‌ विक्षिप्यते चित्तं विक्षेपात्‌ सिद्िरन्यथा ।। 
1. 

“जिम जल मज्छ्ये चन्द्रमहि न उ सो सच्च न मिच्छ । 
तिम सो मण्डलचक्कता तणु असहावें सच्छ इति ।। 
(3) 

¬ अमृतं जिह्वया ग्राह्यं शोधनाय बलस्य वै। 


लोधिचित्तोदेणगाथा 


९य(च)तुर्विधर्म(म)न्त्रतत््व[ स्य निर्देशं ] तत्र नीत्वावगन्तव्यमिति । 
महायानविशतिका 


{मायावी उपसंहरते यदा तदा न विद्यते मायाधर्माणां सा हि धर्मतेति। 


पं० क्र०° रि०, पृ० 59, द्र०-(गु° स०-17.15) 
पं० क्र० रि०, पृ० 41 
पं० क्र० टि०, पृ० 8, द्र०-च० मे° प्र०, पृ० 79, श्रीपरमाद्यमहायोगतन्त्र नाम से उद्धूत है । 
पं० क्र०° रि०, प° 31 
पं० क्र०° रि०, प° 21 
पं० क्र° टि०, पृ० 47 
पं० क्र० टि०, पृ० 63, द्र०- मायां विधाय मायावी उपसंहरते यदा । 
तदा न विद्यते किञ्चित्‌ धर्माणां साहि धर्मता ।। (148, ?. 203) 
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| महायानसूत्र 

| 1एकहि वालपथे बहु बुद्धा यत्त(त्ति)क वालि(लु)क 1 इति। 
| मूलतन्त्र 

| 


भ्यवर्गादष्टमं बीजं मात्रद्रादशभि्यतम्‌ । 
अक्षरान्तरितं कृत्वा षडङ्ं श्रीहेरुकोच्यते ।। 


वैरोचनाभिसम्बोधितन््र 
इन्द्रायुधनिभं कायं लभते तत्त्वभावनादिति। 
व्यवस्थाली 

(1) 
+आलयनिष्पत्तिपूर्विका त्रिवजरोत्पत्तिभावना कर्तव्येति। 

(2) 
5वच्रधृगादिमन्त्र-उत्सर्गमन्त्रव्यवस्थाम्‌। 

(3) 
6बोधिचित्तान्मन्त्रेकनिर्माणिनेति। 





श्रीसमाजटीकायाम्‌ 


7वज्ञपदासमायोगाज्ज्ञानत्रयविभागवित्‌ । 
लिप्तालिप्तमतिस्तत्र सुखेन विहरेत्‌ सदा ।। 


पं० क्र०° रि०, प° 29 
यो० सं० टी०, पृ 70 
पं० क्र०° रि०, पृ° 61 
पं० क्र० टि०, पृ° 13 
पं° क्र० रि०, पृ° 22 
पं० क्र०° रि०, प° 22 
पं° क्र० रि०, प° 76 
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निषिद्धमपि कृत्वा वै कृत्याकृत्यविवजितः । 
न लिप्यते स्वभावज्ञः पदापत्रमिवाम्भसा ।। 

समाजोत्तरे 
(1) 
"समाजं मीलनं प्रोक्तं सर्वबुद्धाभिधानकम्‌। 
(2) 
“पञ्चज्ञानमयमिति। 
साद्धंशतक 
ऽसवासनाश्च ते दोषा न सन्त्येकस्य तायिन इति। 
सूतक 
(1) 
+वाग्विवेकस्य पर्यन्तो वज्रजापमात्रपरिज्ञानमिति। 
(2) 


ऽप्रथमं मरीचिकाकारं पञ्चरश्मिपुञ्जं पश्येत्‌ । द्वितीयमालोकं चनद्ररश्मिनिभा(भ)म्‌। 
तृतीयमालोकाभासं सूर्यरश्मिनिभम्‌। चतुर्थं तामरसाकारमालोकोपलब्धम्‌। ततस्तमो[ ऽ ] पगते 
क्षणे प्रभास्वरमतिस्वच्छं सततालोकस्वभावं परमार्थसत्यलक्षणं ज्ञानचक्षुषा पश्येदिति । 


(3) 


^तोये निर्मलके नदी सरसि वा बिन्दुश्च यो लीनक- 
स्तद्रत्‌ तत्‌ क्रमशोऽनुभेदगदितं योगी स्मोत्नित्यशः। 


पं क्र०° रि०, पृ० 6-7 

पं० क्र०° रि०, प° 40 

पं° क्र०° टि०, प° 67 

पं क्र०° रि०, पृ° 43 

पं० क्र° रि०, पृ० 69, द्र०-च्यमिलापकेप्रदीप, पृ° 64 
पं० क्र० रि०, पृ० 72, द्र°-चर्यामेलापकप्रदीप, पृ० 64 
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आदश हयनिलक्षयः क्रमगतस्तद्वन्न संप्रक्ष्यते 
पिण्डग्राहक्रमो विधिमतामेवं समुत्प्रक्ष्यते ।। इति। 
(4) 
। काष्ठं दहति भवति भूतिः। तालपत्रं दहति भवति भूतिः। तूलकं` दहति भवति 
भूतिरिति। 

(5) 

“ब्ालवद्विचरेद्योगी सर्वतश्छन्नसंशयः । 

निराभोगो यदा योगी तदा वर्षन्ति सम्पदः ।। इति। 


सूतककार 


*एवं सत्त्वाः कल्याणमित्रविरहात्‌ स्वचित्तस्य यथाभूतपरिज्ञानमनधिगम्याह ङ्कारम- 
काररिक्तं तुच्छं शून्यं शुभादिकं कल्पयित्वा अनादिसंसारे दुःखमनुभवन्तीति। 


सूत्र 
(1) 

“मयि परिनिर्वृते भिक्षव एवं मयेत्यादिकया मम धर्म: सङ्गातव्यः। 
(2) 


¬अध्यात्मकाये बहिर्धाकाये अध्यात्मबहिर्धाकाये कायानुद्शीं विहरति। 
कायसह गतान्‌ वितकन्नि वितर्क यति। तच्वानुपलम्भयोगेन आतापी संप्रजानन्‌ स्मृतिमान्‌ 
विनीय लोकेऽभिध्यादौ नश्यति। 


स्थानान्तरे 


°येन येन हि भावेन मनः संयुज्यते नृणाम्‌ । 
तेन तन्मयतां याति विश्वरूपो मणिर्यथा ।। 


पं० क्र° टि०, प° 76, द्र°-चर्यामेलापकप्रदीप, पृ° 81 
पं० क्र° रि०, पृ० 76, द्र°-चयमिलापकप्रदीप, प° 99 
पं० क्र° रि०, पृ० 59, द्र०-चर्यामिलापकप्रदीप, पृ० 52 
यो० सं० नि०, पृ° 1-2 
यो० सं० टी०, पृ०° 20 

` पं० क्र° रि०, प° 30, द्र०-यो० सं° 11.2 
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बोद्ध पारिभाषिक शब्दों का अभिप्राय 
- ठिनलेराम शाशनी- 


[ प्रस्तुत अंक मेँ भिक्षु मुनिश्रीभद्र विरचित ' पञ्चक्रम-योगिमनोहरा टिप्पणी ' नामक ग्रन्थ से 
पारिभाषिक शब्दौ को संकलित किया गया है । इस ग्रन्थ को 2णाष् 119 & (णण गाकछल्लौीं ने 
रोमन लिपि में सम्पादित कर ऽ ५लीट्ला 45123616 ऽप्रताला ९६1४५65 ^5भवृणटऽ णारा शा165, 
गृणा1€ 23, 1996 में एल)€ से प्रकाशित किया है । ] 


'योगिमनोहरा टिप्पणी ' के अनुसार पञ्चक्रम को व्यवस्था 


' पञ्चक्रम-योगिमनोहरा टिप्पणी ' नामक इस ग्रन्थ के रचयिता भिक्षु मुनिश्रीभद्र हैँ । 
ग्रन्थ के अन्त में इन्होंने अपने को ' जगदलमहाविहार ' से सम्बद्ध कहा है तथा ' मध्यदेशीय 
पण्डित शाक्यमुनिश्रीभद्र' विशेषित नाम से अभिहित किया है । ` योगिमनोहरा' नामक यह 
ग्रन्थ ' पञ्चक्रम' पर रिप्पणी है । आचार्य नागार्जुन ने गृह्यसमाजतन्त्र कौ व्याख्या के रूप में 
पञ्चक्रम कौ रचना कौ हे । 


गुह्यसमाजतन्त्र को अनुत्तरतन्त्र के पितृतन्त्र का प्रधान ग्रन्थ मानां जाता है । आचार्य 
सेरतोग-पा ने तो गृह्यसमाजतन्त्र को क्रियाचर्यादि चारों तन्त्रो का मूल माना है। 
गुह्यसमाजतन्त्र कौ गंभीरता ओर महत्ता को इस आधार पर समज्ञा जा सकता है कि- भोर 
आचार्य कोड्टल के अनुसार आर्यदेश में इस तन्त्र कौ २४ आम्नाय- परम्परां प्रचलित थीं । 
इनमे से कई परम्पराएं भोट-देश में भी पहं चीं । उनमें ' आर्य-आम्नाय' (नागार्जुन कौ 
परम्परा) ओर ज्ञानपाद कौ आम्नाय परम्परा प्रमुख रही । 


गुह्यसमाजतन्त्र कौ सात प्रधान आम्नाय-परम्पराएं जो आर्यदेश में प्रचलित थी, के 
नाम इस प्रकार है--१. आर्य-आम्नाय, २. ज्ञानपाद-आम्नाय, ३. शान्तिपाद-आम्नाय, 
४. ललितवच्र- आम्नाय, ५. पण्डित स्मृतिज्ञान- आम्नाय, ६. (नडपाद आदि. नालन्दा 
महाविहार के षड्ह्वारपालों द्वारा स्थापित) कालचक्रतन्त्रानुसार गुह्यसमाज को व्याख्या- 
आम्नाय), \७. आनन्दगर्भ-आम्नाय। 


प्रस्तुत ' योगिमनोहरा टिप्पणी ' ' आर्य -आम्नाय' से सम्बद्ध है । इस परम्परा का 
प्रारम्भ सिद्ध सरहपाद को ज्ञानडाकिनी द्वारा उपदिष्ट परम्परा से माना जाता है। आर्य 
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नागार्जुन एवं उनके आर्यदेव, चन्द्रकीतिं आदि शिष्यो कौ परम्परा में व्याख्यात 
गुह्यसमाजतन्त्र को परम्परा को ' आर्य-आम्नाय ' से अभिहित किया जाता है । बुस्तोन ने इस 
आम्नाय- परम्परा मे वज्रधर, बोधिसत्त्वमतिरत्न, नागार्जुन, मतङ्क, तिलोपाद, नडपाद तथा 
धर्ममति (मरपा) आदि को रखा है । 


यद्यपि, एेसी मान्यता है कि आचार्य नागार्जुन ने गुह्यसमाजतन्त्र (मूलतन्त्र) में 
वर्णित उत्पत्तिक्रम से सम्बन्धित तथ्यों को एक साथ पिरोकर ' पिण्डीकृत साधन ' नामक 
स्वतन्त्र ग्रन्थ में ओर निष्प्लक्रम से सम्बन्धित तथ्यों को 'पञ्चक्रम' नामक ग्रन्थ में 
प्रतिपादित किया। तथापि, पञ्चक्रम के अन्तर्गत पिण्डीक्रम को संगृहीत करने अथवा न 
करने के सम्बन्ध में भारतीय आचार्यो में एक-मत नहीं है । विदित है कि पञ्चक्रम पर 
अनेक भारतीय आचार्यो ने व्याख्या, पञ्चिका एवं रिप्पणी आदि कौ रचनाएं कौ हें | 
लक्ष्मीकरा, नागबोधि तथा वीर्यभद्र आदि आचार्य पञ्चक्रम के अन्तर्गत पिण्डीक्रम को नहीं 
स्वीकारते हैँ । इन आचार्यो के अनुसार वज्रजापक्रम को प्रथम, सर्वशुद्धिविशद्धिक्रम अपर 
नाम अनुत्तरसन्धि जिसे शाक्यमित्र कौ रचना माना जाता है, को द्वितीय, स्वाधिष्टठानक्रम को 
तृतीय, अभिसम्बोधिक्रम को चतुर्थं तथा युगनद्धक्रम को पञ्चम, माना है। दूसरी ओर, 
समयवच्र, अभयाकरगुप्त, लीलावच्र, भव्यकोतिं तथा परहितरक्षित आदि आचार्यो ने पञ्चक्रम 
के अन्तर्गत पिण्डीक्रम को भी समाहित किया है। यद्यपि, एेसी स्थिति में छह क्रम बन जाते 
है । इस प्रकार इन आचार्यो ने पिण्डीक्रम, वज्रजापक्रम, अनुत्तरसन्धि, स्वाधिष्ठानक्रम, 
अभिसम्बोधिक्रम तथा युगनद्धक्रम इन छहों क्रमों पर व्याख्या को है । 


विशेष बात यह है कि आचार्य समयवच्र, अभयाकरगुप्त तथा परहितरक्षित आदि 
ने " अनुत्तरसन्धि' को बाद में प्रक्षिप्त माना है। अनुत्तरसन्धि के बरे में भोर आचार्यो कौ 
एेसी भी मान्यता है कि अनुत्तरसन्धि में वर्णित ' ज्ञात्वा तमेव मुच्यन्ते ज्ञानिनो भवपञ्जरात्‌! 
(श्लोक 47) पर्यन्त नागार्जुन कौ रचना ओर अवशिष्ट अंश शाक्यमित्र कौ रचना है। 
लक्ष्मीकरा रचित ' पञ्चक्रमवृत्ति' में इस प्रसंग में यह कथन है कि नागार्जुन के शिष्यो में 
शाक्यमित्र अत्यन्त तीक्ष्ण बुद्धिवाले थे, इसी कारण नागार्जुन ने स्नेहवश अपने ग्रन्थ के 
द्वितीय-क्रम में अपने शिष्य का नाम लिख दिया। 


वस्तुस्थिति जो भी रही हो, किन्तु पञ्चक्रम कौ योगिमनोहरा रिणी में भिक्षु 
मुनिश्रीभद्र ने पञ्चक्रम के अन्तर्गत पिण्डीक्रम को प्रथम, वज्रजापक्रम को दूसरा, 
स्वाधिष्ठानक्रम को तीसरा, अभिसम्बोधिक्रम को चौथा ओर युगनद्धक्रम को पँचवां क्रम 
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स्वीकार कर पञ्चक्रम कौ टिप्पणी कौ है। पञ्चक्रम की व्याख्या के प्रसंग मे अनेक स्थलों में 
अनुत्तरसन्धि को स्वतन्त्र ग्रन्थ के रूप में स्वीकार कर वचन उद्धृत किये है । 


भिक्षु मुनिश्रीभद्र ने ग्रन्थ के प्रारम्भ में प्रथम भूमि प्राप्त आर्य नागार्जुन को नमस्कार 
किया है। नागार्जुन के पिण्डीक्रम में वर्णित मंगलाचरण श्लोक त्रैलोक्याचारमुक्तमित्यादि' 
की व्याख्या के प्रसंग में ' पिण्डीक्रम' को ' पञ्चक्रमानुपूर्वीं द्वात्रिंशत्सूत्रानुगमनवादित्र' कहा 
है -'“ इह खलु श्रीसमाजादितन्त्रेषु व्यस्तेन गाथा सर्वा स्थिता तामादाय श्रीमदार्यनागार्जुन- 
चरणः करुणापरवशहदयो मन्दधीकं लोकं विलोक्य पञ्चकर मानुपूर्व्या द्रात्रिंशत्सूत्रानुगमन- 
वादित्रः पिण्डीक्रमं कर्तुकामो नमस्कारपूर्वकमभिधेयमाह- त्रैलोक्याचारमुक्तमित्यादि '' । 
आगे वच्रजापक्रम के प्रारम्भ में यह स्पष्ट करते हैँ कि पिण्डीक्रम मे कायविवेक को 
प्रतिपादित करने के बाद वज्रजापक्रम को कहा जा रहा है । वज्रजाप को निष्पन्नक्रम का 
हेतु ओर उपाय माना है । मन्त्रनिध्यतसि को प्राप्त करके ही वज्रजाप में सुशिक्षित माना है। 
वच्रजाप में स्थित साधक चित्तनिध्यति को प्राप्त करता है। इस बात को स्पष्ट करते हुए 
कहते हैँ कि-' आधाराधेयरूपेण वाक्‌ -चित्तयोरेकभावस्थानात्‌, चित्तनिध्यघतेदितीयक्रमेणैव 
यथाभूतपरिज्ञानम्‌ ' '। अर्थात्‌ वज्रजाप के अन्तर्गत चित्तनिध्यत्ति को द्वितीयक्रम माना है। 
जैसा कि चन्द्रकीतिं ने भी इसी क्रम में गुह्यसमाजतन्त्र कौ टीका प्रदीपोद्योतन में ग्रन्थ के 
प्रारम्भ में स्पष्ट किया है कि- 


उत्यत्तिक्रममादौ स्यान्मन््रमूतिप्रसाधकः । 
चित्तनिध्यप्िमात्रं तु द्वितीयक्रम उच्यते ।। 


तृतीयश्च क्रमो रम्यः संवृतेः सत्यदर्शनम्‌ । 
सत्यस्य संवृतेः शुदधिश्चतुर्थक्रम उच्यते ।। 


पञ्चमो युगनद्धाख्यो यत्सत्यद्रययोजनम्‌ । 
साधनाङ्मिदं षष्ठ॒॒सर्वतन्त्रार्थसंग्रहम्‌ ।। 


भिक्षु मुनिश्रीभद्र ने ' वज्रजाप में वाग्विवेक को परम ओर अनुत्तरसन्धि से 
चित्तविवेक' मानने वालों का खण्डन कर चन्द्रकौतिं के अनुसार ही द्वितीयक्रम मे 
चित्तविवेक को माना है। “*अत्र केचिदेवमाचक्षते- वच्रजापे वाग्‌विवेक एव परम्‌ 
अनुत्तरसन्धिना चित्तविवेक इति, तन्न सङ्गतम्‌। कुतश्चित्तनिध्यतिमात्रं तु द्वितीयक्रममुच्यत 
इत्याचार्यचन्द्रकोर्तिचरणनिरुक्ते: ।' ' 
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उपर्युक्त । केचिदेवमाचक्षते " से तात्पर्य सम्भवतः अभयाकरगुप्त ओर मुनिदत्त आदि 
आचार्यो के मन्तव्य से है । इस प्रकार उपर्युक्तं तथ्यों से प्रतीत होता है कि भिक्षु मुनिश्रीभद्र 
अनुत्तरतन्त्र (पितृतन्त्र) के उत्पत्तिक्रम ओर निष्पननक्रम दोनों को पच क्रमों मे संगृहीत कर 
कायविवेक के साथ वाग्‌विवेक को भी चित्तविवेक कौ पूर्व अवस्था मानकर, वज्रजाप के 
अन्तर्गत वाग्‌विवेक ओर चित्तविवेक को संगृहीत करते है, अर्थात्‌ निष्ननक्रम को साधना 
को, जो चित्तविवेक से प्रारम्भ होती है, वज्रजाप के अन्तर्गत द्वितीय-क्रमके रूपम 
पञ्चक्रम मे रखा है। इस प्रकार पिण्डीक्रम के द्वारा उत्पत्तिक्रम, वज्रजाप के द्वारा 
चित्तविवेक, तत्पश्चात्‌ स्वाधिष्ठानक्रम (संवृति-सत्य या मायादेह ), अभिसम्बोधिक्रम 
(परमार्थस्य) तथा युगनद्धक्रम (अद्रयज्ञान या सत्यद्वय), ये पोच क्रम बनते हे । अतः 
गुह्यसमाजतन्त्र कौ व्याख्या स्वरूप पञ्चक्रम कौ जो रचना हुई है, इसमें गुह्यसमाजतन्त्र में 
वर्णित उत्पत्तिक्रम ओर निष्यन्नक्रम दोनों को सुव्यवस्थित कर पाच क्रमों में ही विभाजित 
कर नागार्जुन ने रचना कौ है, एेसा ' पञ्चक्रम-योगिमनोहरा टिप्पणी" के रचयिता भिक्ष 
भुनिश्रीभद्र कौ रीका से प्रतीत होता है। अतः पिण्डीक्रम को पञ्चक्रम में समाहित न कर 
स्वतन्त्र ग्रन्थ के रूप में ओर पञ्चक्रम की पूर्तिं के लिए " अनुत्तरसन्धि' को द्वितीयक्रम के 
रूप में मानना उपर्युक्त रिप्पणीकार भिक्षु मुनिश्रीभद्र के अनुसार समीचीन नहीं है। 


अकारः 
अयमन्नोपदेशोऽ कारस्तथताऽनाहतशब्दसूचको बुद्धानां हदयं रहस्यं तत्त्वं भवेत्‌ । 
उक्तञ्च नामसंगीतिकायाम्‌-' अकारः सर्ववर्णाग्प्रो महार्थ: परमाक्षर" इति । (प° 47) 


अचलः 
अष्टलोकाचारान्‌ नित्यं प्रचलितहदयानां वज्रोपमसमाधिना निध्यप्तिं करोतीत्यचलः। 
( पृ 28) 
अभिसम्बोधिक्रमः ( चतुर्थः ) 
चतु ःशुन्यात्मकवज्रसत््वस्यैव रूपं चतुर्थोऽभिसम्बोधिक्रमः। अभि सर्वतः सम्यक्‌ 
बुध्यत इति सम्बोधिः प्रभास्वरं तत्प्रतिपादकः क्रमोऽभिसम्बोधिक्रम इति चतुर्थ: । (पृ० 65) 


अमोघवस्रः 
अवन्ध्यज्ञानप्रदानादमोघवच्रः। (पृ० 33) 


आकाशगर्भः 
आकाशगतावरणज्ञानं स एव गर्भं (यस्य स) आकाशगर्भः। ( प° 26) 
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आरोलिक्‌ 


आ समन्तात्‌, रोः संसारस्तस्मान्निर्गच्छतीति आरोलिक्‌ । अथवा रो इति ज्ञानत्रयं 
तस्मात्‌ परमार्थसत्यं गतवानित्यारोलिक्‌ । (पृ० 24) 


उष्णीषचक्रवतीं 
सत्त्वानां त्रैधातुकनिष्क्रान्तज्ञानप्रदानाद्‌ उष्णीषचक्रवर्ती, ब्रह्मस्थाने स तिष्ठति। 
| (प° 28) 
क्षितिग्भः 
पृथ्वी इवाचलितसमाधिः। स एव गर्भोऽध्यात्मा यस्य स क्षितिगर्भः। (पृ० 26) 
गुह्यकेन्द्र ‡ 


गुह्यमद्रयज्ञानं तत्‌ कायन्ति कथयन्तीति गृह्यका वैरोचनादयः, इन्द्रतीतीन्द्रो गुह्य 
कानामिन्द्रस्तत्त्वदेशकानां प्रधानभूत इत्यर्थ: । (पृ० 20) 


चतुर्थसेकस्यार्थः 
...अपर चतुर्थसेकविलक्षणः पक्षोऽभिधीयते। यस्यां प्रज्ञायां स्वाधिष्ठानलक्षणानुभवः 
कथितस्तस्यां प्रज्ञायां चतुर्थसेको दातव्यः, किं तु चतुर्थसेकानुभवन्ञानं वज्रमणिशिखरे तृतीय 


एव चतुर्थो भवति। कथं प्रज्ञाज्ञाने यत्‌ प्रतिपादितं मणिमध्ये तदेव मण्यग्रे चिन्तनीयम्‌ 
अनिर्वचनीयसुखं प्रभास्वरस्वभावं निर्वासनज्ञानं दार्ान्तिकमिति चतुर्थसेकस्यार्थ; | 


(प° 66-67) 
चतुर्थमण्डलवायुवाहव्यवस्था 


अत्र कण्ठादिचतुर्मण्डलवायुवाहव्यवस्था दर्शिता देहापेक्षया न वाहक्रमेण, 
वाहक्र मस्त्वन्यादृश एव । उक्तं चाचार्यचन्द्रकौर्तिचरणेन तन्त्रटीकायां व्याख्यानं तदाह-' हदये 
वारुणमण्डलं कण्ठे अग्निमण्डलं गुह्ये माहेन्द्रमण्डलं नाभौ वायुमण्डलम्‌'। एते 
वारुणमण्डलादयः श्वेतादिरश्मियुक्ताः सर्वशरीरेषु स्थिताः। (पृ० 42) 


चतुर्तिधतन्त्रः 
चतुर्विधतन्त्राभिप्रायज्ञः क्रियाचर्यायोगयोगिनीतन्त्रवेत्ता। (पृ० 54) 
चित्तवच्रम्‌ 


...सकलभुवननिवासिप्राणिनिवहास्तेषामात्मा वायुविज्ञानसंयुक्तञ्चित्तव्रम्‌। (पृ० 36) 
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जिनजिक्‌ 

जयनशीलो जिनो मारान्‌ द्वादशाकारधर्मचक्रेण जयतीति जिनजिक्‌ । अथ वा 
वज्रोपमसमाधिना चतुर्माराभिभवनाद्‌ जिनजिक्‌ । (पृ° 24) 
त्रिमण्डलः 

कायमण्डलोत्सर्गमण्डलपरमार्थमण्डलस्वभावात्‌ त्रिमण्डलः। (पृ० 33) 
दवेषरतिः 

द्वेषो ऽक्षोभ्यस्तस्मिन्‌ रतिर्रेषरतिः। अथ वा द्वेषक्लेशविशुद्धे रतिद्वंषरतिः। (पृ० 25) 
निसुम्भराजः 

दशदिग्विघ्नगणान्‌ आनीय कौलनान्निसुम्भनाननिसुम्भराजः। (पृ 28) 
नीलदण्डः 

नीलं सत्त्वानां पापं दण्डो निग्रहस्तं करोतीति नीलदण्डः। (पृ० 28) 
पञ्चकामाः 

पञ्च च कामाश्चेति पञ्चकामाः काम्यन्तेऽभिलष्यन्ते लोकेन रूपशब्दादयो विषयाः । 
...पञ्चकामोपभोगेनैव सुखेन बोधिं बुद्धत्वं साधयेत्‌ । (पृ० 8) 


'कुला ह्येते तु वै पञ्चकाममोक्षप्रसाधकाः' इति। एते कुलाः पञ्चस्कन्धस्वभावाः 
कामोपभोगेन मोक्षप्रसाधका भवन्ति। (पृ° 24) 


पञ्चामृतम्‌ 
गोक्तादिपञ्चप्रदीपं पञ्चामृतं पञ्चज्ञानात्मकम्‌। (पृ 35) 
पद्यान्तकृत्‌ 


उदकालिप्तपदावत्‌ क्लेशैरलिपो भूत्वा तानेव नाशयतीति पद्मान्तकृत्‌। अथवा पदां 
योनिः, अन्तो मध्यं तस्मिन्‌ द्येन्दरियसमापत््युपायेन परमानन्दसुखं करोत्युत्पादयतीति 
पद्रान्तकृत्‌। (प° 27) 


प्रज्ञाधृक््‌ 
प्रविचयलक्षणा प्र्ना तां धारयतीति प्रज्ञाधृक्‌ । अथ वा प्रज्ञा चन्द्राभासस्तं 
सृक्ष्मधातुना खे धारयतीति प्रज्ञाधृक्‌ । (पृ° 24) 
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प्रज्ञान्तकृत्‌ 
प्रज्ञायाः क्लेशं नाशयतीति प्रज्लान्तकृत्‌। अथ वा विकल्पात्मिका प्रज्ञा तस्याः 
प्रभास्वरप्रवेशेनान्तं करोतीति प्रज्ञान्तकृत्‌। (पृ० 27) 


प्राणायामः 

प्राणो जीवितमायाम्यते दीर्घं विस्तार्यते येन स प्राणायामो वायुरिति। ...अत्र कथं 
प्राणशब्देन चित्तमभिधीयते। प्राण्चित्तं जीवितमिति पर्यायः। प्राणश्चित्तं यतो मतितन्त्रोक्ते :। 
अनेन षडद्गयोगमध्ये तु प्राणायामाङ्गमित्युक्तमेव वज्रजापक्रमे । (पृ० 41) 


भुवनेश्वरः 

चित्तवशिताप्रापेस्त्रैधातुकधर्मराज्यप्राप्तत्वाद्‌ भुवने श्वर: । (पृ० 31) 
मञ्ुश्रीः 

प्रभास्वरसमाधेर्व्युत्थानान्मनोज्ञा श्रीर्मङ्जुश्री:। (पृ० 26) 


मन््रनिध्यतिः 
मन्त्रास्व्यक्षराणि, तेषां प्रवेशस्थितिव्युत्थानस्वभावेन परिज्ञानं मन्त्रनिध्यसिः। 
( पु० 38) 
मनत्रमूर्तिः 
मन्त्रेण त्रयक्षरेण जनिता निष्पादिता मूर्तर्मन््रमूर्तिः। (पृ० 51) 
मन्त्रमूर्तिः ( वज्रचतुष्कम्‌ ) 
मन्त्रेण त्र्यक्षरेण जनिता निष्पादिता मूर्तिस्तस्याः प्रयोगो वज्रचतुष्कम्‌। अस्यार्थ :- ! 


प्रथमं शून्यताबोधिद्वितीयं बीजसंग्रहम्‌ । 
तृतीयं विम्बनिष्यत्तिश्चतुर्थं न्यासमक्षरम्‌ ।। (पृ० 16) 
महानज्ञानः 
चतुःशून्यात्मकत्वान्‌ महाज्ञानः। (पृ° 33) 
महाबलः 
परमार्थसत्यबलात्‌ सत्त्वानामुपक्लेशं मर्दयतीति महाबलः । (प° 28) 
महामुद्रा 
आदर्शादिपञ्चज्ञानपरिघरितदेवताकृतिर्महामुद्रा। स पुनर्महावज्रधरमूर्मिः। अत एव 
महामुद्रा पञ्चवुद्धानां प्रभूतत्वात्‌। (पृ° 72) 
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महारतिः 
परमानन्दात्मकत्वान्महारतिः। (पृ० 33) 


महारलम्‌ 
महारत्नमिवानर्घम्‌। (पृ० 40) 


...तमेवोर्ध्वप्रवृत्तं श्वासं पञ्चतथागतात्मकमत एव महारत्नम्‌। (पृ° 41) 


महावज्र 
महांश्चासौ वज्रश्चेति महावज्रः तं महावच्रं महाशून्यरूपम्‌। (पृ० 54) 


मैत्रेयः 
अपदद्विपदचतुष्पदादिसत्तवेषु मैत्र्यालम्बनत्वेन मैत्रेयः । (प° 26) 


मोहरतिः 
मोहो वैरोचनस्तस्मिन्‌ रतिर्मोहरतिः। अथ वा मोहविशुद्धे रतिर्मोहरतिः। (पृ० 25) 
यमान्तकृत्‌ 
यमो नरकस्तस्य भगवान्‌ महाक्रोधसमाधिनाऽन्तं करोति नाशयतीति यमान्तकृत्‌। 
अथ वा यमो मोहान्धकारोऽविद्यात्मा तस्य परमार्थसत्येनान्तं करोति नाशयतीति यमान्तकृत्‌। 
(पृ 27) 
युगनन्छम्‌ 
फलं प्रभास्वरं हेतुर्मायादेहतः स्वाधिष्ठानशब्दाभिधेयः। अनयोरैक्यं फलहेत्वात्मकं 
युगनद्धम्‌। ...युगेन हेतुफलेन नद्धमेकलोलीभूतम्‌ । .संसारः संवृतिसत्यम्‌, स्वाधिष्ठानशन्द- 
वाच्यं, निर्वृतिः परमार्थसत्यं प्रभास्वरं कल्पनाद्यवर्जनात्‌। उक्तं च-' सत्यद्रयकल्पनावर्जनात्‌ 
कल्पनाद्यरहिते युगनद्धक्रमः' इत्यर्थः। ...उभयोः संवृतिसत्यपरमार्थसत्ययोर्यत्र यस्मिन्‌ रूपे 
एकी भाव एकतां समरसतां यातीति युगनद्धं तदुच्यते । (पृ° 74-75) 
योगतन्त्रम्‌ 
योगः प्रज्ञोपायसमापत्तियुगनद्धात्मा महावज्रधरः। स तन्यते व्युत्पाद्यते यत्र । 
(पृ० 7-8) 
योगः 
तथा चोक्तम्‌ ज्ञानमात्रसमापत्तर्योग इत्यभिधीयते ' इति योगः। (पृ० 16) 








बौद्ध पारिभाषिक शब्दों का अभिप्राय 37 


रलधृक्‌ 
सर्वाशापरिपूरकं रत्नं धारयतीति रत्नधृक्‌ । अथ वा  भूतकोटिरतनं धारयतीति 


रत्नधृक्‌ । (प° 24) 
रागरतिः 
रागोऽमिताभस्तस्मिन्‌ रती रागरतिः। [अथ वा रागविशुद्धे रती रागरतिः]। 


(पृ 25) 
लोकेश्वरः 
समाधिवशाल्लोकानामी श्वरो लोके श्वरः । (पृ° 26) 
वज्रकामः 
वच्रपदयसमायोगादुत्सृष्टमाण्डलेयदेवताभि्दषादिचरितसत्वधातुविशोधनाद्‌ वज्रकामः। 
(पृ० 32) 
तज्रक्रायः 


अविनश्वरकायत्वाद्‌ वज्रकायः। (पृ० 32) 
 वज्रचित्तधरः 


वज्रवच्चित्तं वच्रचित्तम्‌, संसारनिर्वाणयोरलीनत्वादेवंभूतान्‌ चित्तं (त्ते) धारयन्ती- 
(ती) ति वज्रचित्तधरोऽक्षोभ्यः। (पृ० 19-20) 


तबजजापः 


उक्तं च सृूतके-' वाग्‌विवेकस्य पर्यन्तो वच्रजापमात्रपरिज्ञानमिति'। वरो 
वायुस्तस्य जापः अथवा प्रकृतिजापत्वात्‌ परैरश्रूयमाणो जापो वज्रजापः। (पृ° 43) 


वज्रधातुः 
वच्रा अक्षोभ्यादयस्तान्‌ धारयतीति वज्रधातुः। (पृ० 33) 


तनज्रधृक्‌ 


पञ्चाकाराभिसम्बोधिसूचकवच्रं धारयतीति वच्रधृक्‌ । अथ वा सत्यद्रयात्मकं वज्रज्ञानं 
धारयतीति वञ्रधृक्‌ । (पृ० 22) 


क्यारा 
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वज्रपाणिः 
पञ्चज्ञानस्वभावं धारयतीति वच्रपाणिः। (पृ 26) 
वज्रतिः 
वज्रोऽमोघसिद्धिस्तस्मिन्‌ रतिर्वज्ररतिः। अथ वा वञ्रज्ञाने रतिर्वज्ररतिः। (पृ० 25) 
वज्नवाचः 
वज्रवाचेति वागैश्र्यप्राप्तत्वात्‌। (पृ० 32) 
वज्रशान्तः 
वज्रास्तथागतास्तेषां विशुद्धभावेन षष्ठत्वाद्‌ वञ्रशान्तः। (पृ० 33) 


वबज्रसत्वः 
वज्रः शून्यता तस्मिन्‌ सतत्वमभिप्रायो यस्य [स वच्र]सतत्वः। स एव महाशून्य- 
स्वभावः । (प° 54) 


वच्रश्चासौ सत्त्वश्चेति वज्रसत्त्वः। शन्यताकरुणाव्यतिभिन्नरूपम्‌। (पृ 65) 
वज्रहूकारमुद्रा 


अत्राह ~ प्रज्ञालिङ्गनादिनयेन मुष्टिद्रयं बद्धवा कनिष्ठाद्रयं प्रसार्यान्योन्यं संवेष्ट्य 
तर्जनीदयं प्रसारयदुरध्वेन तदनु वृद्ाङ्गृष्ठद्रयाभ्यां ज्येष्ठानामिकाद्वयं विधाय वच्रहूंकारमुद्रा 
भवति । ( पु० 28) 


वजात्मा 
वज्रात्मा तु मन्त्रदेवतयोरभेदात्‌। (पृ० 51) 


वायवः (दश ) 
स एव वाय्वाख्यः पञ्चात्मा पञ्चप्रकारो भवति। कथं- 


हदि प्राणो गुदेऽपानः समानो नाभिसंस्थितः । 
उदानः कण्ठदेशे तु व्यानः सर्वशरीरगः ।। 


इति न्यायात्‌ स एव पुनः पञ्चात्मा दशधा भवति। चक्षुरादिगत नागकूर्मकृकर- 
देवदत्तधनञ्जयैः सह । (पृ० 37) 
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विघ्नान्तकृत्‌ 


विघ्नानामन्तं विनाशं करोतीति विध्नान्तकृत्‌। अथ वा विध्नाश्चत्वारो धातवस्ते 
क्षयवृद्धिभ्यां शरीरपीडनाद्‌ विध्नास्तेषामुपायज्ञानोदयेन विनाशं करोतीति विघ्नान्तकृत्‌। 


(पृ० 27) 
वैरोचनः | 
प्रभास्वररागिणा दीप्यत इति वैरोचनः। (पृ 33) 
शुक्रम्‌ 
उक्तं च तन्त्रे 
'* अमृतं शुक्रमित्युक्तं तत्प्रसूतं जगत्रयमिति ' '। (पृ° 41) 
श्रीमत्समाजतन्त्रम्‌ 


समा(म) जनं समाजः। द्वात्रिंशदेवतानामेकमीलनम्‌। अथ शून्यताकरुणयोश्च । उक्तं 
समाजोत्तरे -'" समाजं मीलनं प्रोक्तं सर्वनुद्धाभिधानकम्‌''। इति । श्रीः लौकिक८(की) 
लोकोत्तरा च सम्पत्‌ सा विद्यतेऽस्मिन्निति श्रीमत्तन्त्रम्‌, ग्रन्थप्रबन्धलक्षणं श्रीमत्समाजतन्त्रञ्चेति 
विग्रह :। (पृ० 6-7) 


श्रुतिधरः 
श्रुतिधरत्वेन रत्नपुद्गलस्य ग्रहणम्‌ । (पृ० 55) 
षट्कोटिकं व्याख्यानम्‌ | 


श्रीमत्समाजप्रदीपोद्योतनरीकायां योऽसौ षट्‌ कोस्यर्थो व्याख्यात आस्ते, स 
एवेहावतार्यते- 


प्रच्छन्नं दुर्भगानां तु नेयार्थं भाषते जिनः । 
सदभूतार्थप्रकाशाय नीतार्थं भाषते पुनः ।। 
विशिष्टरुचिसत्वानां धर्मतत्त्वप्रकाशनम्‌ । 
विरुदधालापयोगेन यत्तत्‌ सन्ध्यायभाषितम्‌ ।। 


मण्डलादिप्रकल्पेषु चर्यायां च यथायथम्‌ । 
उत्तानमर्थकथनं तद्यथारुतभाषितम्‌ ।। 




















40 धीः ("जा 
कोटाख्यकादयः शब्दा लोकशास्त्रबहिष्कृताः। 
तथागतानां संकेता न रुतं तत्प्रकीर्तितम्‌ ।। 


मृद्धिन्द्ियाणां सत्त्वानां प्रबोधार्थमतिस्फुटम्‌ । 
तत्त्वस्य कथनं व्यक्तं नासन्ध्यासमुदाहतम्‌ ।। (प्‌० 7) 
(द्र०-गु° स० प्र०, पृ० 3) 
सत्यद्रयाधिमोक्षः 


सत्यद्रयाधिमोक्ष इति संवृतिसत्यपरमार्थसत्यद्रयाधिमुक्त : । (प° 55) 
समन्तभद्रः 

समन्ततः शोभनो भद्रः समन्तभद्र: । (पृ° 26) 

सुरतचर्यया समन्तस्य सत्त्वधातोर्भद्रं कल्याणमावहतीति समन्तभद्र: । (पृ° 32) 
सम्बुद्धवंशतिलकः 

शाक्यवंशोत्पन्नानां तिलकभूतत्वात्‌ सम्बुद्धवंशतिलकः। अथवा कृत्यानुष्ठानज्ञान- 
स्वभावेन सकलजगदर्थकरणात्‌ सम्बुद्धवंशतिलकः। (पृ० 32-33) 
सर्वनिवरणविष्कम्भी 

निवरणं क्लेशो मायोपमसमाधिबलाद्‌ विष्कम्भयतीति सर्वनिवरणविष्कम्भी । 

(पृ० 26) 

स्वयम्भूः 

निःस्वभावसर्ववस्तुपरिज्लानात्‌ स्वयं भवतीति स्वयम्भूः । (प° 65) 
स्वाधिष्ठानक्रमः 


प्रतिपादितान्यलीककायवाकूचित्तानि स्वशब्देनाभिधीयन्ते, तेषामधिष्ठानमन्योन्या- 
पृथक्‌भावेन निरुपलम्भसुखाकारनिष्पादनं येन क्रमेण स स्वाधिष्ठानक्रमः। (पृ० 54) 





अपभ्रंश वाङ्मय मे बौद्धो को साधन-सम्पदाषं 
-- सुनीतिकुमार पाठक- 


[ बौद्ध धर्म ओर बौद्ध दर्शन पर विपुल वाङ्मय उपलब्ध है, किन्तु अपभ्रंश नौद्धसाहित्य पर 
अनुशीलनात्मक अध्ययन कौ सामग्री प्रायः नहीं के बराबर ह । प्रस्तुत लेख में बौद्ध- वाङ्मय के एक अंश 
अपभ्रंश- वाङ्मय में बौद्धं कौ साधन-सम्पदाओं का निदर्शन करते हुए बौद्धसाधना कौ धाराएं, चर्यागीतियों 
आदि पर इसी दृष्टि से विचार किया गया है, जो इस विषय पर अनुसन्धान करनेवालों के लिए मार्गदर्शक हो 
सकता हे । ] | 

 अपभ्रंश-वाङ्मय में बौद्धं को साधना के विषय में पश्चिमी विद्वानों न छिटपुर 
अध्ययन किया है। कुछ भारतीय पण्डितो ने भी इस विषय पर थोडा-बहुत आलोकपात 
किया; तब भी प्राचीन अपभ्रंश-वाङ्मय कौ प्रान्तीय विचित्रता के कारण इस विषय पर नई 
दृष्टि के लिए अवकाश है । मुख्यतया अपभ्रंश- वाङ्मय में बौद्धो का योगदान ईसवी सातवीं 
शताब्दी से बढता गया। फिर प्रायः ई० बारहवीं सदी तक वे धाराएं चली थीं । परन्तु ई० 
चौथी सदी से संस्कृत वाङ्मय में भी बौद्धं का योगदान विशेष महत्वपूर्ण था। दोनों 
वाङ्मयो मे बौद्धं की देन भारतवर्षं के साहित्य में गौरवमय अध्याय को सूचित करती है । 


इस प्रसंग में यह बात स्पष्ट है कि भगवान्‌ बुद्ध का शिक्षापद उनके वचन के 
अनुसार ' सकया निरुत्तिया' अर्थात्‌ अपनी-अपनी भाषा में संकलित होने कौ रीति ई० पूर्व 
युगसेहीलाग्‌ हो गयी थी। अशोक नै इस रीति को मर्यादा देकर स्थानीय प्राकृतं का 
शिलालेखों में प्रयोग किया। इससे पहले भी आर्षं प्राकृत भाषा चालू थी। कम से कम सात 
प्रकार कौ प्राकृते ईसवी पूर्वं से ई० सातवीं -आठवीं सदी तक भारतवर्ष कौ प्रान्तीय 
कथ्यभाषा थीं। कुछ लेख्यभाषाओं का भी प्रमाण अब मिलता है । प्राकृतभाषा से शिष्टजनां 
की संस्कृतभाषा का उद्भव हुआ था, यह कुछ विद्वानों का अभिमत है । इस विवादास्पद 
विषय पर अलग से विचार करना उचित है। 


सामान्यतः, ई० दूसरी सदी में आविर्भूत वैयाकरण पतञ्जलि के मतानुसार अपभ्रंश 
भाषा संस्कृत से उद्भूत होने पर भी शिष्टजनों तथा विद्वानों के द्वारा उसका प्रयोग नहीं 
होता था, इसलिए बह अपभ्रंश शास्त्रीय प्रयोग से व्रात्य या पतित हो गयी थी। यह मत भी 
विचारणीय है। 
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उनके पूर्व पाणिनि ने (आविर्भावकाल आनुमानिक ई० पूर्वं 450 अब्द) * अप! 
शब्द से संस्कृत शब्दों कौ विकृति सूचक व्यक्त किया था। इससे स्पष्ट होता है कि 
पाणिनि पूर्वं युग से ही अपभ्रंश शब्दों का प्रचलन था, परन्तु वे वैदिक-वाङ्मय में ग्रन्थित 
नहीं होते थे। 


बौद्धो के सामने अपभ्रंश शब्दावली अपनाने मेँ कोई बाधा नहीं थी। इससे बौद्ध 
वैपुल्यसू्रों यथा ललितविस्तर, महावस्तु ८ महासांधिक विनय ग्रन्थ), सद्धर्मपुण्डरीक, 
गण्डव्यूहसूत्र आदि में अपभ्रंश शब्दों का प्रयोग मिलता है । जब ग्रन्थभाषा में अपभ्रंश को 
मान्यता मिली, उस समय कथ्यभाषा के रूप मेँ संस्कृत शब्दो के साथ प्राकृत, अपभ्रंश, योन 
(यवन) शब्दावली इतस्ततः प्रचलित होती रहती थी। जैन साहित्य में भी प्राकृत ओर 
अपभ्रंश को ग्रन्थभाषा के रूप में उस समय स्वीकृति प्राप्त हुई थी। 


आनुमानिक ई० दूसरी सदी में भरतमुनि ने नाट्यशास्त्र में अपभ्रंश गाने का 
संयोजन किया। बाद मे कवि कालिदास ने विक्रमोर्वशीय नाटक में भी उस धारा का 
अनुसरण किया । प्राचीनकाल से आभीर आदि जनों की बोलियां कालक्रमेण अपशब्द तथा 
अपभ्रंश बनी। फलतः, विभिन्न प्राकृतो के साथ अपभ्रंश का रूपान्तरीकरण होने लगा। 
बौद्ध शास्त्र का विशाल आयाम होने के कारण अपभ्रंश वाङ्मय का विकास एक नई 
दिशा मे बदल गया। विशेषकर बौद्धो ने महारष्ट्ौ अपभ्रंश या शौरसेनी अपभ्रंश से प्राचीन 
अपभ्रंश का उपयोग किया था। जैसे, सिद्धाचार्यो ने प्रायशः मगध ओर कामरूप एवं 
ओडिविश से आविर्भाव के कारण बहुलतया प्राचीन अपभ्रंश मे पदों या गीतियों को रचना 
की। यह धारा नेपाल में प्रसार होने से प्राचीन चर्यागीति तथा साधना के साथ नृत्यगीत कौ 
परम्परा अब तक चली आ रही है । साधना का अंग बनने के कारण अपभ्रंश में बौद्धं के 
वज्रयोग, सहजयोग एवं कालचक्रयोग के उपायरहस्य ओर कर्मविधान का संभार व्यापक 
होते चले। वे साधन-सम्पदाएं बौद्धो कौ जीवनचर्यां के लिए महत्त्वपूर्णं थीं । 


बरौद्धसाधना की धाराएं 


बौद्धो ने वैयक्तिक साधना के साथ-साथ बहुजनिक साधना को धाराएं समन्वित 
करने का प्रयास किया है । इसलिए बौद्धसाधना कौ दो धाराएं चली आ रही हैँ । पहिले 
बौद्धसंघ में दो धुरा प्रचलित हुई । सामान्यतः ग्रंथधुरा ओर विपश्यना धुरा। मूलतः वे दोनों 
परस्पर सापेक्ष हैँ । चित्त ओर चैतसिक कौ परिशुद्धि पर अधिक बल देने के लिए 
विपश्यना में ज्जुकाव को साधना का मूल माना गया है । धम्मपद में यह बात बारम्बार 
आयी । जैसे- 
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अप्पंपि चे सहितं भासमानो धम्मस्स होति अनुधम्मचारी । 

रागं च दोसं च पहाय मोहं, सम्मप्पजानो सुविमुत्तचित्तो । 

अनुपादियानो इध वा हुरं वा, स भागवा सामञ्ञजरस्स होति ।। 
(यमकवग्गो 1.20) 


अल्पमात्र ही संहिता (शास्त्र) का प्रभाषण करे, किन्तु धर्म के अनुसार वह 
आचरण करे तो राग, द्वेष ओर मोह को त्याग कर, अच्छा-सा वह सचेत हो पावे, 
अच्छा-सा वह विमुक्त चित्त हो जवे। ओर यहाँ (इस लोक) वहाँ (परलोक) में 
बटरनेवाला न हो तो बह श्रामण्य का फलभागी होता ह । 


किं ते जटाहि दुम्मेध, किं ते अजिनसाटिया । 
अन्भन्तरं ते गहनं, बाहिरं परिमज्नसि ।। (ब्राह्यणवग्गो 26.12) 


हे दर्मेध (दुष्टबुद्धि), तेरा जटाओं से क्या होगा (बनेगा) ? मृगचर्म के पहिनने से 
तेरा क्या होगा, भीतर (चित्त) तो (रागादि मलों से) तेरा परिपूर्ण है, बाहर के परिमार्जन 
से क्या (लाभ) है? 


मनुष्यों के गहन अभ्यन्तर तथा चित्त ओर चैतसिकी अवस्था क्लेशादि मलों के 
आवरणों से भरी पडी है । उन आवरणं को दूर हटाने के लिए ही साधना कौ जाती है। 
फिर, चित्त भी काय के ऊपर निर्भर है। काय कौ स्वस्थावस्था ओर चित्त को शुचिता से 
वाक्‌ परिशुद्धि होती है। इस प्रकार सापेक्षता के आधार पर साधना कौ भूमि स्थापित है। 
बौद्धो ने काय, वाक्‌ ओर चित्त कौ परिशुद्धि को चार मार्गफलों मेँ स्थापित किया ह । 


' मार्ग ' शब्द से अनुसन्धान या अन्वीक्षा का उपाय कहा गया है ओर 'फल' से 
उस अन्वीक्षा के ताभ या सिद्धिप्रापि को बताया गया है। अतः ' साधना' कौ सापेक्षता साध्य 
ओर साधितफल तथा सिद्धि के साथ जुडा हुआ है। सामान्यतः चार मार्ग ओौर उनके चार 
फलों की प्रापि के ऊपर बौद्ध- साधनाएं अधिष्ठित हैँ । परन्तु काल के अनुसार साध्य या 
साधना का विषय तथा लक्ष्य का रूपान्तर हुआ, जैसे- विपश्यना, शमथ आदि के द्वारा 
चित्तविशुद्धि का क्रम स्रोतापत्ति, सकृदागामी, अनागामी ओर अर्हत्व आदि मार्गचतुष्टय एवं 
उनके फलचतुष्टय कालानुसारेण बुद्धत्व कौ प्रापि के लिये वे उपायमात्र बन गये ओर 
साधनाओं के रूपान्तर से बौद्ध हीनयान, महायान, श्रावकयान तथा पारमितानय में 
विभाजित हो गये। असंग आदि बैौद्धाचार्यो ने श्रावकभूमि, प्रत्येकबुद्धभूमि, बोधिसत््वभूमि 
मे साधना की धाराओं का अलग-अलग विधाओं से निर्णय किया। जिससे बौद्धसाधनाएं 
वैयक्तिक फलप्रापि कौ जगह बहुजनिक होने लगीं । उससे एक नया आयाम बन गया। 
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फिर, फलप्राप्ति या सिद्धि के लिये काल कौ सीमा निर्धारण होने से साधना कौ 
गति क्षिप्र होने लगी। संसार कौ आवागमन-प्रक्रिया तीक्ष्णधी साधकों के लिये विडम्बना 
बनी । शुक्लकर्मो के प्रभाव से तीक्ष्णधी व्यक्ति अपनी चित्तशुद्धि पर अधिक बल न देकर 
लोककल्याण में क्षिप्रता प्रापि का उपयोग करने लगे। तब उनके सामने बुद्धत्व को प्राप्ति से 
कामलोक, रूपलोक, अरूपलोकादि लोकत्रय मेँ अपने-अपने कृत (कृष्ण) कर्मो के 
कारण पीडित सत्त्वं के दुःख दुर्दशा को हटाना अधिक आवश्यक है, यह बोध उगने 
लगा। अतः साधना की नयी धारा की सृष्टि हई । बोधिसत्त्वो ने तन्त्र ओर मन्त्र के उपयोग 
से गति में क्षिप्रता होती है, यह कहकर तीक्ष्णधी समर्थं साधकों के लिये एक नये मार्ग का 
संधान किया। ध्यान, समापत्ति, समाधि आदि वैयक्तिक साधना का मार्गं बहुजनहिताय. 
बहुजनसुखाय कालक्रमेण बहुजनिक तथा समाज कौ भिन्न-भिन्न कोरियों पर प्रसारित होने 
लगे। बौद्धो की दृष्टि से व्यष्टि ओर समष्टि अन्योन्य सापेक्ष है । इसलिये बौद्धसाधना के साध्य 
ओर साधन बहुत्वसूचक हो गये। अतः साधनमार्गं में सामान्यवर्गं के लिए अपभ्रंश भाषा 
का प्रयोग निरुक्तिवचन परम्परा से चालू था। इसका प्रमाण सारनाथ कौ दुर्लभ बौद्ध ग्रन्थ 
शोध पत्रिका 'धीः' में प्रकाशित (अंक 5, 14, 20) अपभ्रंश-वचन संग्रहो से स्पष्ट होता 
है । उन संग्रहो में हेव्रतन्त्र, उसकौ टीका योगरत्नमाला, सेकोदेशटीका, साधनमाला, 
क्रियासमुच्चय, (धीः अंक 5) ओर अद्वयविवरणप्र्लोपायविनिश्चयसिद्धि, अमृतकणिका- 
नामसंगीति-रिष्पणी, क्रियासंग्रह, कृष्णयमारितन्त्र, लघुकालचक्रतंत्र टीका विमलप्रभा (धीः 
अंक 14) में वे अपभ्रंश वचन संकलित हँ । इससे प्रतीत होता है कि अपभ्रंश भाषा में 
बौद्धं कौ साधनाएं केवल सिद्धाचार्यो के चर्यागीतों में ही सीमित नहीं थीं । अपभ्रंश वाड्मय 
ईसवी युग से बौद्धो ने अपनाया था ओर उसका विकास पूर्वी भारत में ई० 10-11वीं सदी 
तक चला था। बाद में नेपाल में वह वाड्मय अधिक प्रसार लाभ किया था। 


अपभ्रंश वाड्मय में साधनगीतियां 


ई० 7वीं-8वीं सदी के भामह, दण्ड्याचार्य आदि आलंकारिकों ने अपभ्रंश भाषा में 
रचित ग्रन्थों के ग्रन्थभाषा में स्वीकृति देने से अपभ्रंश शिष्टजनों कौ भाषा बनी । परन्तु बौद्धों 
ने अपभ्रंश में साधनगीतियों का लोकसामान्य के लिए परिवेशन किया था। कारण, वैदिक 
युग से ही ग्रामगेय गानों का लोकसमाज में सामान्यतया प्रचलन था। अपभ्रंश भाषा में 
ईसाकालीन युग से वही धारा संजीवित थी। अपभंश कौ गीतिशैली में पदान्त वर्णो कौ 
समानता ओर अन्त्यानुप्रास के कारण लोकसमाज में वे बहुत रोचक लगते थे। यह स्पष्ट 
अनुमान योग्य है। 
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इसके अलावा, पूजा के क्रमविधान से मंत्रादि प्रयोग के बाद स्तोत्र पाठ की रीति 
नित्य या नैमित्तिक क्रिया का अंग थी। मंत्रादि से चित्त की प्रसन्नता के साथ आनन्द का 
अनुभव होता है । वज्राचार्य, वञ्रगुरु या वज्रशिष्य उस आनन्द के स्फुरण से सुरलहरी का 
साक्षात्कार करते हैँ । वह अनुभव सिद्ध है । अतः उदान रूप से अवलीलया साधनगीतियां 
उदीरित होती हैँ । उस समय अनायास अपनी बोली से वह आनन्द का स्फुरण वैखरीपथ 
को प्रशस्त बना देता है । सिद्धाचार्यो के द्वारा चर्यागीतियाँ दोहाएं इस प्रकार से वैखरीपथ में 
प्रभाषित हुयी थीं । वे गीतियाँ कष्टकल्पित या दरवारी फरमाइशी गाने का स्फुरण नही थीं। 


इस विचार से सिद्धाचार्यो की गीतियां स्पष्टतया रागाश्रयी साधना की समाश्रिता 
थीं । जैसे, हेवज्रतन्त्र मे- | 


मलयज कुन्दुरु वाटडइ डिण्डिम तदहिण्ण वजि । (श्रुवपद) 


आत्मानन्द को आत्मसात्‌ करता है। निरंशुकचर्यां में वज्रयोगी सब कुक के 
अनुपलम्भ से सामरस्य का अनुभव करता है । ये पद इस प्रकार हैँ- 


चौसम कच्छुरि सिहा कप्पुर लाइ अड । 
माल इन्धन शालिज तहि भरु खाइ अइ ।। 
पेङ्कण खेट करन्ते शुद्धाशुद्ध न मुणिअडइ । 
निरंसुअ अंग चडावबो तहिं ज सराब पणिअड।। 
(धीः अंक 5, पृ०° 29) 


आत्मग्राह चित्त रूपादि पाँच स्कन्धो के प्रभाव से आत्मज्ञान से विकृत होकर 
क्लिष्ट है । परन्तु योग से निःस्वभावता प्राप्त होने पर निरंशुकचर्या के द्वारा नैरात्मा की 
भावना मे योगी अनुप्रवेश करता है। तब कायस्थ नाडियँ स्वभावतः समरस की 
अनुपलंभसमाधि से सुख का आस्वादन करती हैँ | 


साधन-सम्पदाएं 


गुह्यसमाजतन्त्र मे साधन के तीन पर्यायो कौ क्रियाओं का उल्लेख है- (1) काय- 
वाक्‌ -चित्त का अद्वयीकरण (18.172), (2) साधन में मन्त्रों के द्वारा मन्त्रविद्‌ 
विधानानुसार देवता-योग करना (18.174), (3) फिर, साधना मेँ हुंकार, फट्‌कार, 
वषट्कार, बौषटादि के द्वारा काय, वाक्‌ ओर चित्त कौ चालन क्रियाएं (18.178) । परन्तु 
अपभ्रंश- वाङ्मय में अधिकतर काय-वाक्‌ -चित्त के अद्वयीकरण पर बल दिया गया है । 
सिद्धं ओौर वच्राचार्यो को मुख्यतया काय, वाक्‌ ओौर चित्त के समतायोग से आनन्द के 
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मार्गण में जिस प्रकार कौ अनुभूति का सन्धान प्राप्त हुआ, उन सम्पदाओं का परिचय 
मिलता है । इसलिये चर्यागीतिरय, दोहे आदि के संकलन में मार्गो से अधिकतर फल तथा 
महासुख से अविमिश्र अनुभव का विवरण मिलता है। शान्तिपाद ने रामक्री राग का 
आश्रय लेकर उदान गीत को प्रकट किया- 


कुले कुले मा होड रे मूढा उजुवाट संसारा । 
बाल तिल एकु वाकु ण भूलह राजपथ कण्डारा।। 


मायामोह समुदारे अन्त न वबृञ्जसि धाहा । 
आगे नाव न भेला दीसड भन्ति न पुच्छसि नाहा ।। 
( चर्यागीतिकोश, विश्वभारती संस्करण, पृ० 51) 


हे पंचस्कन्धी सत्व मूढ, संसार के ऋजुपथ मेँ आनन्द का उपाय मार्ग छोडकर 
इधर-उधर न भ्रमित हो। राजपथ अवधूतिका मार्ग से महासुखचक्र की कनकधारा का 
आस्वादन किया जाय। माया ओर मोह के समुद्र का अन्त नहीं है । न इसमें स्थल मिलता 
है। आगे कोई नाव न मिलेगी, न कोई दूसरा पृरने वाला है। अतः सदगुरु का आश्रय 
लेकर उनकौ शरण में जाओ। 


सदगुरु के सहारे से साधना कौ शुरुआत होती है, नहीं तो आभिचारादि ओपायिक 
कर्मो कौ भ्रान्ति से बालयोगी अपने लक्ष्य से भ्रष्ट हो जावेगा। फिर, योगचर्या दो प्रकार की 
होती है । बाह्यचर्या, जिससे लौकिक फल मिलता है ओर आध्यात्मिकी योगचर्या जिससे 
लोकोत्तर फल को प्राप्ति होती है । सदगुरु शिष्य कौ अपनी चित्तस्थिति के अनुसार चर्या का 
उपदेश देता हे । सामान्यतः बाह्यचर्यां के बिना आध्यात्मिकी चर्या का अनुभव नहीं होता 
हे । बाह्यचर्या में मुद्रा, मण्डलादि के साथ नित्यकर्म ओर नैमित्तिक क्रियाओं का विधान 
है। तीक्ष्णधी समर्थं ओर अनुभवी साधक के लिए सप्रपञ्चचर्यां की विधि है। 
जैसे-हेवज्रतन्त्र के अपभ्रंशवचन में स्पष्ट किया गया है- 


खिति जल पवण हुतासानह तुम्हे भाइणि देवी । 
सुनह पवञ्चमि तु तुमह जो न जानहईं को वि ।। (2.4.67) 


गुह्यसमाजतन्त्र मे लोचना, मामकौ, पाण्डरवासिनी ओर तारा चार भगिनी तथा 
तथागतों कौ प्रज्ञाओं का विचार उपस्थापित है। वे सामान्यतया चार महाभूताश्रय है, 
अर्थात्‌ पृथिवी, अप्‌, तेजोधातु, वायुधातु के संयोगो से (समर्थ) वज्रधर साधक शरीरस्थ 
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चार चक्रों के साथ आदिकर्म अधिष्ठान क्रिया सम्पादन करता है। यह कमलकुलिश योग 
है । क्रियासमुच्चय में उद्धूत पंक्तियों मे यह बात देखी गयी है- 


जिम जलम चंद सहिण उसो सच्यणमिहा( च्छ )। 
तिम सो मंडल चक्कडा तनुअ सहावे सच्छ ।। (धीः 5, पृ० 36) 


जैसे जल में चांद की प्रतिच्छवि आती है, वह चन्द्रमा कौ स्वच्छता ही प्रभासित 


करती है, इस प्रकार मण्डल चक्र में रहते हए तनु का स्वभाव स्वच्छ रहता है । सरहपाद्‌ 
ने दोहाकोश में कहा है- 


इन्दि जत्थ विलीअ गउ णद अप्प सहाव । 
सो हले सहजानन्द तणु, फुड पुच्छह गरुपाव ।। 
(दोहाकोश, राहुल, पृ० 8) 
जब इन्द्रिय विलीन हो जाती है, तब अपना स्वभाव नष्ट हो जाता है। वही 
सहजानन्द, पुनः इसका स्वभाव कैसे पूता हे । 


भाद्रपाद का पद इस प्रकार है- 


एवे चिअ राज मोकु णठा । 
गअण समुद टलिआ पडठा ।। (चर्यागीतिकोश, विश्वभारती, प° 115) 


चित्तराज (अचित्त) नष्ट हो गया। आकाश सागर मं टल पड़ा (गिर पड़्ा)। 
सप्रपञ्चचर्या के द्वारा चित्त कौ चयनशीलता उब जाती है। साधक सिद्धि के सोपान पर आगे 
बढता है, तब मुद्रा, मण्डल, मन्त्र आदि का प्रयोग अनावश्यक हो जाता है, किन्तु जब 
तक वह उस स्तर पर न पहुंच पाय तब तक वे क्रियाएं करणीय होती हैँ । उस स्थिति के 
बरे मे अमृतकणिका में कहा है - 


पंच महाभूआ विअ अई सामग्गीए जडइअ । 

पूहवि अव तेअ गंधवह गअण सजडइअ ।। 
गअण-समीरण सुहवासे पञ्चेहि परिपुण्णए । 

सअल सुरासुर एहउ अति बढिए सुण्णए ।। (धीः 14, पृ० 27) 


पाँच महाभूतो के सांवृतिक सद्भाव का ज्ञान शून्यता में विलीन होता है। फिर 
अद्रयविवरणप्रज्ञोपायविनिश्वयसिद्धि में भी इस प्रकार कहा है- 
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यो पुण वण्णि वियोग ण सक्कड़ । 
इ नउ भव नउ निव्वाणहिं थक्कड़ ।। (धीः 14, पृ० 25) 
इस पद का भिन्नपाठ है- 


सुण्ण करुण जइ जोउण सक्कड़ । 
णडउ भव णडउ निव्वाणे थक्कड्‌ ।। (धीः 20, पृ० 18) 


इस संसार में सांवृतिक विद्यमानता से ऊपर बुद्धत्व के लिए शून्यता ओर करुणा 
तथा प्रस्लोपाय का समायोग करने में समर्थ होना चाहिए । जो योगी समर्थ है, वहं न भव में 
रहता है ओर न निर्वाण में। वही सहजयोगी के लिए सिद्धि है । 


अपभ्रंश वाङ्मय में संसार ओर निर्वाण के समीकरण के लिए फिर अनुत्तर- 
समता-अह्ययोग का सन्धान मिलता है। बह सहजानन्द है। जो वाकूपथ के बाहर 
सह जयोगी का अनुभव सिद्ध है। अमृतकणिका में '' सहजानन्द च चउक्खण णिअ 
संवेअण जाण'' (धीः 14, पृ० 27) । फिर सहजानन्द चार प्रकार के आनन्द के अनुभव में 
शिखर आनन्द है । यथा आनन्द, परमानन्द, विरमानन्द ओर सहजानन्द हैँ । उसका परिचय 
इस प्रकार हे ' सहजाणन्द चउदुओ सो की बुच्यण जाई '' (धीः 14, पृ° 27) । 


ये चार प्रकार के आनन्दो के भेद अनुभवी के लिये क्षणो के भेदमात्र है । इन भेदं 
कौ परिगणना अनुभव कौ विचित्रता तथा रहस्यानुभूति के कारण आनन्दचतुष्टय के 
तन्त्रशास्त्रों मे अलग-अलग विवरण मिलते हँ । जैसे, लघुकालचक्रतन्त्र कौ टीका 
विमलप्रभा में 'एवं '-समायोग से षोडशकलाओं का आनन्द चतुष्टय के अनुसार 
(5+5+5+1) विभाजन किया दै । उनके मन्तरवर्णो का वर्गीकरण निम्न प्रकार है । 


(धीः 12, प° 37) 


आनन्द परमानन्द विरमानन्द्‌ सहजानन्द्‌ 
पंचमी कलाएं पंचमी कलाएं हयरलव एकमात्र षोडशीकला 
अडइकऋडउलृक्‌ आणएञअर्‌ ओ अल्‌ पांच कलाएं ड (क्ष) 


वे कलाएं प्रतिपदा से पूर्णिमा तक आनन्द प्रसारित करती है । 


अमृतकणिकानाम आर्यमञ्खुश्रीनामसंगीति मे उपर्युक्तं आनन्दचतुष्टय के वर्णसंस्थान 
निम्न प्रकार सेह 
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ध आनन्द परमानन्द विरमानन्द सह जानन्द 
ष कायवाक्‌ -चित्त के उनके द्रयत्व त्रिवच्र का वज्र से पदम 
अद्रयत्व से उद्धूत सूचक दीर्धवर्ण उभय स्वरात्मक अभिन्न होने के कारण 
| अ, इ, उ आ, ई, ऊ, ए. ओ, अं एओ, अः 
ठ मन्त्रवर्णो के प्रभाव से काय-वाक्‌-चित्त कौ द्रयता ओर अद्वयता के विषय में 


साधनाक्रम सद्गुरु के मुख से जानना चाहिए। 


अतः अपभ्रंश- वाङ्मय में बौद्ध सिद्धाचार्यो वज्राचार्यो ओर मन्त्रविद्‌-योगियों ने 
जिन साधनसम्पदाओं का प्रकटीकरण किया था, वे भूर्लोक, अन्तरिक्ष ओौर स्वर्लोक में 
विमलज्ञान कौ आधारीभूत हँ । दोहाकोश कौ व्याख्या में आनन्दचतुष्टय का व्याख्यान इस 


॥ प्रकार है-- 

9 आनन्दास्तत्र जायन्ते क्षणभेदेन भेदिताः । 

4 क्षणज्ञानात्‌ सुखज्ञानमेवंकारे प्रतिष्ठितम्‌ ।। 

विचित्रे प्रथमानन्दः परमानन्दो विपाकजे । 

। विरमानन्दो विमर्दे च सहजानन्दो विलक्षणे ।। (धीः 3, पृ० 49) 


' विलक्षण ' का परिचय डोम्बीपाद ने सन्ध्याभाषा में प्रकट किया है- 


बाहतु डोम्बी बाहलो डोम्बी बाटत भडुल उदारा । 
सदगुरु पाअपसाएं जाइब पुणु जिनउरा ।। 
पाञ्च केडुआल पडन्ते माङ्के पिठत काच्छी बान्ि । 
गअणहु खोले सिञ्हु पाणी न पड़सडु सान्धि ।। 


( विश्वभारती संस्करण, 1956, पृ० 47) 


1. अपभ्रंश मे मूलशास्त् 


- चर्यागीतिकोश-स० प्रबोधचन्द्र बागची, शान्तिभिक्षुशास्त्री विश्वभारती, 
शान्तिनिकेतन, 1956 


- दोहाकोश-स० प्रबोधचन्द्र बागची, कोलकाता, 1939 
- जर्नल ओंफ डिपार्टमेन्ट ओंफ लेटर्स, कोलकाता विश्वविद्यालय, 1935, पृ० 1-90 


- डाकार्णव-स० नगेन्द्रनाथ चौधुरी, कोलकाता, 1934 











। 
| 
॥ 
| 
| 
| 
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| - (कुक संस्कृत श्लोक धीः दुर्लभ बौद्ध ग्रन्थ शोध पत्रिका में प्रकाशित) धीः 
| पत्रिका अंक 5, 14, 20 
| । - दोहाकोश-स० राहुल सांकृत्यायन, विहार राषटरभाषा परिषद्‌, पटना 


| 2. हिन्दी पुस्तके 

|| (क) - कोड, हरिवंश - अपभ्रंश साहित्य, भारतीय साहित्य मन्दिर, फव्वारा, दिल्ली, 

(विक्रमी संवत्‌ 2013) 

| | ~ जैन, देवेन्द्र कुमार - अपभ्रंश भाषा ओर साहित्य, भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, 

| | कलकत्ता, 

| । ~ दा, राजेश्वर - अवहट का उद्धव ओर विकास, मैथिली साहित्य संस्थान, पटना 

| | - दिनेश (रामगोपाल शर्मा) अपभ्रंश भाषा का व्याकरण ओर साहित्य, जयपुर, 

| ई० 1982 

~ पाठक, शिवसहाय - अपभ्रंश भाषा ओर व्याकरण, मध्यप्रदेश हिन्दी ग्रन्थ 

| अकादमी, ई० 1976 

| ~ श्रीवास्तव, वीरेन्द्र - अपभ्रंश साहित्य का अध्ययन, भारतीय साहित्य मन्दिर, 

| | फव्वारा, दिल्ली, ई० 1965 

- सिन्हा, मंगलविहारी शरण - सिद्धो कौ सन्ध्या भाषा, विहार हिन्दी ग्रन्थ 
अकादमी, पटना, ई० 1973 


(ख) - कविराज, गोपीनाथ - भारतीय साधना कौ धारा, विहार रष्टभाषा परिषद्‌ पटना 
(अनु° हंसकुमार- तिवारी), ई० 1984 


- द्विवेदी हजारी प्रसाद - ग्रन्थावली (10 खण्ड), राजकमल प्रकाशन नयी दिल्ली, 
ई० 1981 


4 ` क्व ` 


१ 3 = > ~ - ^ 
नः च्‌, [= ॥ # 
ना 
> 4 4 च, १) 44 ~ 
++ > 3 "क = 
(क, = ~ = 
र = 


` 
"अ 








दुर्लभ ग्रन्थों की आधार सामग्री 


- ठाकुरसेन नेगी- 


[ इस शीर्षक के अन्तर्गत " धीः' के 30वें अंक में 75 महत्त्वपूर्णं हस्तलिखित ग्रन्थों की सूचना दी 
गहं थी, प्रस्तुत अंक मेँ उससे आगे के अन्य 72 हस्तलिखित ग्रन्थो की सूचना दी जा रही है । ] 


[511 


९1३, 
80 हाच 


(^118 रा 


(07. कि. 


0-2 


08५. 
145 र 


ति. 
180२७ 
11814811 
पि 

ि?/एा. 


वि^ ~ 
ए ९0९47 


(णा. 


^887२८ऽ1^¶1075 


०1 कवापलाए5 7 116 उएष्लााल्ा( (गाल्लीजा, €. ए 
पर. 9730, ^51906 ऽ०0ल€़ ग 86181, 1917. 


318 एौी४९5, कक्तिलशं, ह ीणाश्चापर, पिक. 


(218108४6 2 ऽवाऽीतः। कषश्षाणञ्ला1§ 7 € एन्वालं शा एश, 
01.17, 1905. 


(218108४८ ° 11€ 80तता1181 त 15 1 {6 र्लं 
अ (भणत, €. ए (न्ल] एल्णतश्चा, ८ ाणात९९, 


(णालल््ल्णापृल. 


4 (-31310्ण्€ ग एश) 1 € 21 861८44६ क 7 (शआाप्रञ्लां ५ 
क, 10 17€ [श्एव्च [णिक्नर, पिक्‌9, 0. ४१ प्र. 
9118501, (9८19, 1915. 

€शवाद्र्ध्न. 

ए पतठता)51 ऽ व्षाञता( 0 शाणऽला15, 1(160-प्8671€ (गाल्वणा 


एलाह 10 (16 [पह लि ^तरक्षा०€ ऽता ग प्रणति 
र्लाह्लाऽ, प्ल श०. 


(3131086 0 116 ऽऽ] अत एधत क४व्राणडला15 10 11€ 
{णश ग [08 0706, “०.7. 


इ 109] ° 116 28101 270 01888 २६8९४7८1 906161४, 
81118. 


^ चली (2181086 9 {€ 8४01151 क४भाणञला71§ 1 
विद, €. 0४ प्रि. 7१८३०1६३, एप्ततााऽ। [णश्च, 1 भूश्चा, 1981. 
विविटणदक् ऽद. 

विकवचा एकल) 1 € 

(212108हण्€ ग फश्च [णथ्ङ$, प्रक, जगना, 


(818108४८ ° [एताश 4शाप्रऽला18, (गाल्ल्० ग ८.९. 
1111136४ 270 ऽगा1€ 01705, (्नानाल प्रि.7. कशा्णार्णी 
र क 0 ॥€ रणड ^८वला$ ग ऽलला८६७, लाए, 


रिव 2 ^ एला ४, ह्णा श्रातप, पपक्थ. 


(31310806 ° _ ए०0त]0751 ऽ श)ऽृता† क4शाप्रञलए18 11 #€ 
72058685107 0 116 २०४३ 4513116 ऽ०लंल्, (्र९८६ऽ० 
(गा्लल)) [.गातला). 


¢ (213108४८ ग (€ ऽव्षाऽता। }४भाप्रञला1§ 7 ॥1€ ११) 9/५ 
्ाश्लकि [णि क्षङ, 100, 1 भूश्च, 1965. 












न्ड ककम 


~ 


= 


~ 





० र्त्त तः न्त 
नर ~ 
= -- ~ ~ - ~~ 


~ -------- 
न - 
= > -न-- 


| 
|| 
। 


52 
१ ~ 


अष्टभुजकुरुकुल्लासाधन 
45180 प]शप्राप्रपर1258011 2 


आदिबुद्धमहावैरोचन-एकाम्नाय 


धीः `वा 


प्री 


इन्द्रभूतिपाद 


ताशी्त803 ` 


&तएप्ततीाभा1917४अण्6श्चा2- ए ा122 


आर्यावलोकितेश्चरस्तोत्र 
4101616४ भ ०9जी 2 


9१ 


आर्यताराभदारिकाकल्प 
(भा$वतरात्रणा91्117ा6व1702 


आर्यमहायानमन्त्रानुसारिणी ` 


क्ाङ$ा) वी्$त्रा भोका द्राणडतरा 


कर्मविधिसंग्रह 
18५01115 7079118 


किञ्चित्‌ बौद्धतान्तनिकविधान 
611 उ व्पततीशद्लाा(8ाता्ा2 


श्रीमाहेश्चर 
अपा व्रो)€6४ ३ 
उमादेवी 
74९५ 
यमराज 
2192} 


11 19111181 8/1| 


145 +र 


लति. 


९२५६ 


145 ^^ 


213. 2५0. 


}188--123 


17728 


२९६ १0०.९.1293/6 


^ ~." 12996 


^ ` . "~ ऋ, १२००९ 


}/88-1-123 


९९६ प०.8.104/8 


“ ` ” .1109/30 


1/1667 182 





नि 2.4 4 
क ४ 


र क + 


च र ६ + 
। ६ 











। ४, 
{ ४ ॥ 
दुर्लभ ग्रन्थों की आधार सामग्री १. 
(लाथ ऽना ९६४ सणि (णाण.(ल्जगाफु. कपाल [णिाक्षाणाो 
पपे ` ९५. (1413-1422) (गफ. 
एश 4 (114-129) 
पि ए ११9 1 ^, 
9१ 99 1 99 
ॐ 

११ 9१9 3 १9 
५ €. (1088-1098) "" 
१ | ५ 8 
११9 9 1 17 ^ 99 


णि. एौप्ौ710] 6 + 





॥ 
| 
। 
॥ 


54 धीः (ज्व 











(116 &प्रीौीग 1111414 1419, 11 2/3. 1४0. 
गणेशतब्रतविधान ९२८7६ 3/270 
(भा€्ईवणडशाताक्ा 2 
गीतिरागधर्मविधि त ९९ प०. प्.169/4 
जश्त्वं 
चण्डमहारोषणतन्त्र „  * 9328 
(तशा 9ीद्ा०58) 2302 „ "” \.1192/4 

॥ ” " 1ए.1248/8 

॥ ” "„ ९.1374/24 

# ” "” ९.1485/6 

॥ ०. "१,124.5 

% ” "„ ए.1730/14 

+ ” "„ ‰.1740/12 

= ” »„ ९.1866/11 

१ ». „ ‰.314/2 

# ०." [4 

+ ” "” ९.465/16 

४ ” "” ९.596/20 

श ० », 26128 

॥ र नि 

त ”„ " ९६.6०4] 

र ” "” ९.698/4 

र ' "” ए.698/5 

ष ” " ९.963/6 

म ति क | 
( श्री )चण्डमहारोषणक्रमोदयस्तोत्र # ” " ९.1293/5 | | 
ऽप्तल्यतशाोद्चाणईथशश्चा७त४४७०३ 





क पं 


दुर्लभ ग्रन्थों की आधार सामग्री 55 





(भला ऽलं {0 (गाल. 00 ल [ाणिाीणो 


यभा 


॥,।3 प 14 ¶ (णा). ¦ 


प र 19 त्फ). 





99 99 ष १9 
॥, ^, 1 0 1 | 99 


: ०.0 4 जि. 


- न ४: 112 (गी). 
~ + 14 त्णाु). 
१9 99 


(भ). 
जि). 
(भा). 
ि८्जाप. 
-4 र र 67 (गा. 
क श्‌ ५4 40 त्ति. 
4 ५ ( 9 (णाप. 
त्मा. 
(गा). 


०८४8 3 


अ~. {414 


> © 8 8 ४ ४ 


[२ 
४ 
॥; 

च| 





56 धीः `वा 








| + | ग अ एाऽाप्ीमा , 15. पर. 
|| ' णि अ 
| चतुर्महाराजश्रीज्योतिरूपस्तोत्र । 910 7819 
। | (-शप्रााीत्ाद]ध्न ज प)251018 
| 
| | 
| = 
| ज्ञानेश्वरीमाहात्म्य म | 7738 
| | | द्रालरभाात्रो द्रा) 92 
|| तान्तरिकगरन्थ २.८६ २८९] 1१०. 8.652/2 
| | व्ा162 ह चा11)8 
| 
| ` दिनहोमक्रिया = “= अ 
| | शीजााशचता$दव 
| धूमाङ्खारीदेवीपूजा 8 4/1030 
| एषाक्रोत्तलणए 
| 
| 
॑ नागपूजाविधि ( समाधि ) ” = 4/1154, एव्व प०. 4.129/11 
। 


पप्तता (ऽद्वप) 


पञ्चक्रमरिप्पणी + 41122. - ˆ -. ° -ॐ.35/10 
एभोत्वश्चाीकष्णा 








दुर्लभ ग्रन्थों की आधार सामग्री 67 
॥, / (1 81: (५88१ पणा (गा.८्०गाी). ल [णि 
| = ।\। 2(94-95) (गा). 
(ट 0६५. 5(57-61) ४ 
पिए ।\। 28 गा). 
99 99 25 99 
= ४ 16 (णा). 
= - पगता 0०८ ” 





58 धीः वा 











(€ & प्रीण ||. 1911१ 1418 213. 0. 

| # । 

| पञ्चमहारक्षासूत्र (^1/18 रा) 400.1550 

| ॥ ए्ौ<शाशीक्ाऽ85ऽ 002 

| 

। 

| 

|| 

| 

| पञ्चरक्षापथविधान २५1९ = 5/219, २५९ 1०.8.112/9 
एभो८<वकपऽक्भीशसातान्रा ॑ 

|  परिपूर्णामूृत < 5/1961, ” ”” 8.237/14 

| एश्षाफपणाद्चा्‌2 | 

| 

| 

| 

| पाकविधिनामानेकरोगप्रशमन दिवाकरचन्द्र ॥ 3/364 

| | एिदवशतीौाद्वााक्रा€ कषण 0िर्ठत्शाव्ट्थाता 

| | एकईव्चा1912 

| 

| 

॥ पापमोचनानुमोदना न 5/225, ” ”” ^.916/3 

| | | एद्रूश्मो0ण्टाक्वोपा10त क्च 

| 

॥ 


०2३ 


पोतलक 1^ ऽपर 1188-1-224 
ू 
| 

| 

| 





(शला व 


श्ल 


पिए 


ऽता 


0९€श. 


दुर्लभ ग्रन्थों की आधार सामग्री 


पणि (गा. (ल्म). 
21 (ग). 

14 ८्गा). 

4 

18 (गा). 

पणता 80० 


24 1८). 





77 [10 








60 ` धीः (व 





१ - प्रण [1 19149118 | 
प्रज्ञापारमितादिहदयमन्त्रसमुच्यय शण. 
रिशूुिक्ूक्श्ा1{दताापव$काोोश्ा2- 

ऽशाप्८८8३ 

प्रज्ञोपायस्तोत्र १२५६ 
शिशु कगी ३3 

बलिपूजाविधि ९५5 
एवएपणतां 

बाह्यपूजाविधिसंग्रह 145 
ए बर शृप]दणताा5ऽ 18112 | 
बौद्धकर्मकाण्ड १२५६ 
एश्पततीशक्चा1 प ा)08 क 
बौद्धतान्निकविधान ४ 
एप्त ६2५10112 | 4 


9१ 


99 


115. पि0. 


420-#*-13 


९९९९] ०. 2.1293,/6 


118 8--123 


९८ पि०. ्.100/10 
“~ = 1480 
^ 1 - अच 
~ 1 
(1 


1/1697 1182 
९९] 20. 8.31/19 
"१.५ 142 
अ 








#॥१ १, = क =" । है" 
- हन 
॥ 9 "~ न ^ कक) 
॥ ॥। + >: -४+ म्‌ 


दुर्लभ ग्रन्थों की आधार सामग्री 
(अला ग ऽलं प्णि९ (गा.(द्णा). ल णिोक्ीणा 
एल ५५ (2381-2483) (णा). 
पिए ५ (1-4) 0द८्णा). 
एश 9 णिता 800८ 
वि ६५. (2398-2400) 
¢ 9। 61 (णा). 
8, 9 5 1 9१9 
& 4 {1 द्ग). 
१¶ 99 53 9¶ 
र €५ 30 (गा). 
णि. 7पौ10] 6 0८०). 
॥ 9¶ ४.64 99 
५ 5 9। | ६ 
छि. 99 2) 99 




















। 62 धीः > 

| 

॥६। ~ प्रीण [1119111 1918 18. 1५9. 
| बौद्धपूजासमाधि | 1२.1६ ल्द प०.8.145/19 
| । एगतताभप्‌] वाता 

| 

| 

| बौद्धमन््रपूजा ् 5/302, ” ”” 8.106/34 
| एश्ण्ततौन्नाक्षा शृ 

| भगवतीपञ्चरक्षास्तुति 1^ ऽर 1{88-1-167 
| 81263४9 भी 2९३5४ 

| | 

॥ 

| 
| भद्रचरीप्रणिधानगाथा २६ 3/737 
| 811809८ था 0780090008 

॥ 
॥। 

| मङ्लमहायानसूत्र र 4/782., २९९] पि०. ^.917/9 
| /19881911131189द्वा25008 

| 

| 

| मञ्जुवज्रसाथन 14.59२  1*“ए8--123 | 
| (भी]पररश2520119118 | | 
| 








दुर्लभ ग्रन्थों की आधार सामग्री 
५(भलाभ ऽता पणि (भा.(7८्गा). क" 0 [णि शाणा 
पिए 06५. | (णा). 
+ | | णिका 8००६ =” 
8, 417 99 
4 एणो० 3 रिशा 
१1; ४ 3 


0€५. 3(718-730) 























64 धीः > 
॥# ^णफण पजा 1/8. पप. 
न 
| मणिपरीक्षा २५१६ 1/1610, 1२०८ 7०. ^.925/19 
| (41.41. 
| महाकालपूजाविधि ( संक्षिप्त ) = 4/1035, ” "” 8.109/24 
| | 4 णाात्राभृषव्शताोतं (ऽभीडा9) 
| | 
| 
| 
| महाप्रणिधान ( समन्तभद्र ) ¶ 3/656, ” ” ^.113/1 
| | 0 वाद्ूाभ)त172 (ऽअ) वावाता) 
| 
॥ 
| 
| । 
| | 
| 
| महामायादेवीश्मशान = 3/693, ” "” ^.936/11 
| | /1911द्वा112920601671368113 
| | 
| | 
| महावज्रभरवतनत्र र 5/111, ” "” 8.112/16 
| (गादर्वोणौभावर्थ्चा 


| 
। 
| | मारीचिकासाधन ४ : 4/1034, ” ”” ए8.106/26 
| | 2/शि61185200 9128 





दुर्लभ ग्रन्थो की आधार सामग्री 65 
4619 ऽता ष्णि (गा.(८०ाी). ल [णिााकीणा 
वि 
पिए ।१। 22 (ग). 
् र पणता 8006 =" 
च ।# > 6 25 लज). 
ऊ \। 2(49-50) 
एश 9 











॥ 














66 धीः ता 

11 ९१।।। 188 15प्रौला 218. 1५9. 

मृत्युवञ्चनोपदेश वागीश्वरकीतिं २५६ ९८९ पि०. ^.917/2 

(119४४४८ का0)206€658 ४25४ भताी ध 5/288, ” ” 8.90/12 
:; (21 ~ 910 

मृत्युवञ्चनोपदेशतारासाधन 145१२ 1/88--123 


(1 कपशक्षौ€व्ा० ०५66 दा25201) 902 


योगरलनावलीरीका 
} {१.81 19 (11141 ९ 


योगाम्बरमहातन्त्र 
४08 


योगाम्बरसाधनोपायिका 
‰0281110्2520118110102913 


रज-प्रवाहविधि 
९2)2-ए8५ताभ्ाताा 


९२५६ 5/253, २८९1 ०. 4.913/3 


” "” 8.90/13 
4915,” ” 8.90/12 
९ 3/598 
” = 4/2159, एरल्ल ०. ^. 1412 
4/2917, ” ” ^.142/12 
॥, 5/3 
१9 99 99 ए8.23,/6 
ऽए. | 446-ा 


दुर्लभ ग्रन्थों की आधार सामग्री 67 





\(ल19 ऽलं ्णि0 (गा?.(८्गा). ल [णिाशीणा 
पिए पि >) | (गा). 
¢ ६५. 21 4 

णि. १। 28 

।\ 1; ६५. (1060-1078) 

र ् 9 ल्ली). 
9 पि 13 99 

^ 9१ 2 1 9१9 

ॐ १ 63 (गी). 
9¶ 99 48 99 

१9 99 54 99 

णि. ६ 11 णि). 


पि? ५ (68-70) 











| 68 धीः (भ्व 








| (111९ ^ [11410 91 115. 1१9. 
| 
| रतलावलीवृत्ति १२५६ 4/868, ९२९९] प्०. ^.917/4 
। रिभाह४गाशाती 
| 
राष्टपालपरिपृच्छा ४ 3/602, ” ” ए.103/20 
रदश शश्याप्लो (^118 रा) 00. 1586 
(^8^+71 0 106 
। 
| 
्‌ 
। 
लक्ष्यपुष्परोहिणी २५६ 3/666 
| 1.>5$गण्डश्षणापो 
| ओ 
| 
| 
| लोके श्वरनाम-यक्षाष्टक 11081081 (.341 
{.ग€इश्षभाक्वा18 ५ 2८525{2168 
वज्रवीरमहातन्त्र १२५६ .749, २८] ०. .74/1 
/व[षलाश्ानीतश्चा08 
वज्रसतत्वपाराजिका (84707 107 


॥ (1, १: - 14 (191 111 ॐ] 











दुर्लभ ग्रन्थों कौ आधार सामग्री 69 


क 1 रररे 


11816191 ऽता {010 (भा1.८०ी). 00ल [णितो 
त कक 
पिए 6€५. 21 (ण). 
१9 9१ 39 9१9 
एश ५। 20 4.1. 1661 
त 0€५. 113 
पए ५) 6 सः 
‰ 5 17८). 
४ 13 (णा). 


एश ५ 31 < 














| 


2 --------------------~ ~ =-= ~ ~ ----- ~~ 


॥। 





। 
् 





70 धीः (ज्व 





(0६ प्रग 


पिज 


वसुधारासंगीति ( वसुधारणी ) 


+ 2ऽप्तीत्राठऽवा1हा (४ञफतीक् भा) 


वागीश्चरपूजा 
#/वशा5४भ्भुप2 


विश्चमातासाधन 
4/168111212520118118 


वीरभद्रकवच 
20080 21८8*268 


श्रीमदार्यावलोकितेश्वरभदारक - 
अष्टोत्तरशतनाम स्तोत्र 
आाा्तत्रा३५91ण तद्ज ाी्वव८8- 
4510 क्रा 258181द्ा12-51008 


श्रीमल्लोकनाथसाधन 
अपा? बाम 201352011812 


प्रजा 213. वच9. 
^७ए 66 
(^118 र 06. 1355 
# 6५0. 12771 
[1 र, ॥ 4 2/8 8--123 
९२.५६ 1/382, २९९] 0. 8.24/29 
"” "” ए.1293,/6 

1^ 5 "र 2/8 8--123 








}/13{ल121 


पिए 


पए 


५8 ।५।। 


रथौ] 9) 
४। 


दुर्लभ गन्धो की आधार सामग्री 





एगि6 


14 
22 


(1078-101) 


31 


(88-87) 





(गा1.(0८्०ा). ल [णि 











नू --- 


,- धीः ¬ 





(11६ ^ पज 17500) 


श्रीयोगाम्बरमहागुरु-आदिबुद्धध्यानस्तोत्र ९५६ 
प्रणवश्च शा वीदह्पाण- 
4त4100तताक्तवारद्वा28108 


श्रीलोके श्वरस्तोत्र + 


10८6 39गी2 


श्रीहेरुकवच्र व. 
पाल पा८व४]8 | 


षट्‌चक्रविशुदधि 
ऽ्८वतत2८15प्तताा 


षडक्षरीमाहात्म्य ठा. 
920245श्ा117150ा1#8 


षडक्षरीमहाविद्यालोके श्वरभदारकोपदेश- 


परम्परासाधनविधि 1^ 5/२ 


ऽ203165आ719115४10531010९5५०2- 
ए का9०्‌त९८6 अक्ष भो 2- 
82011818*10111 


215. 140. 


९९ ०. 2.1293/5 


च 
# 


(.74, "" 


4/1595, ” 


"” 2.1296/6 


“क 


"` ^.131/19 


1163 


1188-1-123 








219६191 


पिए 


एिश्ृल 


पिए 





ऽता 


\। 


06५. 


दुर्लभ ग्रन्थों की आधार सामग्री 73 


णि (गा.(1ल्जाप). 00 ल णि शाणो 
2 ल्ग). 

1 

63 (भा). 

प्रणता 30०६ 

2 


(80-108) 

















74 
स 
[1६ 4 प्राग 11 .19149 1918, / 113. ५0. 
न 
षडाम्नाय ति. 1808 
9811122 

संकषिप्त-अचलपुजाविधि २५६ ९९९] ०. ए.1293/5 


ऽ्ा11६517018-^<भभृपदणतीा 


संक्षिप्तपञ्चरक्षा प 4/2160 
७१८500८ 2152 


संवरोदयतच्त्र ह ९९ वण. ए.656/26 
1 (4983 (1111) ^ . "~. 
4 व £2.967/7 
ॐ “~ 911 
^ "92101 
+ ” "” ९.1480/6 
ॐ "~ * क 1101 
¢ ”" " 2.1481/8 
र ”“ - ` 148) 
= 1 ऋ १.2 
= 3171201 
ह %.: * ` 
सत्यसत्वपूजाविधि ` | °..." ऋ 


91/85 1४ भदक 


समयपालनविधि ^ऽप्^ 513 
$श्षाव$शृद्ाश्षादसातात 


दुर्लभ ग्रन्थों की आधार सामग्री 75 





\(शद्ा181 ऽध 010 (ग्ण). 00 णि) 9०) 
तिति ति 
| इ: ५ १ 6५. (40-41) 

पिए ।५। 11 

श 06५. 61 (भा). 

99 द्धि 15 99 

99 99 १ 99 

9 99 75 

४: स 18 तजा). 

4 +: 48 (गा). 

१9 99 73 99 

५ + 9 ल्प). 

99 8, 2 99 

9१9 9१ 1 1 5 9१9 

ः 110 (गा). 

99 9 9 1 99 

99 99 । 1 1 0 99 

99 24 99 








जिङ्-मा परम्परानुसार अनुयोग एवं अतियोग का परिचय 
--ठाकुरसेन नेगी - 


[ "धीः" के ॐ0बे अंक में ''श्रुतिपरम्परानुसार वज्रयान का अभ्युदय! ' शीर्षक के अन्तर्गत जिङ््‌-मा 
परम्परा के आभ्यन्तर तन्त्र त्रिवर्ग--1. महायोग, 2. सम्पन्न अनुयोग एवं 3. महासम्प्न अतियोग में से-- 
1. महायोग के दो वर्ग-- (1) तन्तरवर्ग ओर (2) साधनावर्गं का संक्षिप्त परिचय दिया गया है । 


प्रस्तुत अंक में उसके अवशिष्ट-2. सम्पन्न अनुयोग ओर 3. महासम्पन्न अतियोग का सामान्य 
परिचय संक्षेप मेँ प्रस्तुत किया जा रहा है। | 


अनुत्तरतन्त्र के अनुसार शास्ता ने अनादिकाल से ही मूलादिनिवासधातु' (गनि, 
पारदम०र ८वै८ ख) में आत्मपरिज्लान के द्वारा अभिसम्बोधि प्राप्त कौ । धर्मता प्रभास्वरकषेत्र 
(2 <म्‌ पासत्पःवै नि [पन्स् ) में काय ओर ज्ञान कौ अभिन्नावस्था में त्रैकालिक 
बुद्धो के अभिप्रायो से एकरस हो अचलभावना से प्राणियों के हितार्थ भगवान्‌ तथागत अपने 
अचिन्त्य निर्माणकायों के रूप मे प्रकट हो, विनेय जनों की योग्यतानुसार उन्हें त्रिविधबोधिः 
मेँ स्थापित करने के निमित्त अप्रमेय कृत्यो द्वारा अनुशासन करते है । चिन्तारत्लव्यूह तन्त्र 
(६ पनिठ. 2२ दके. वरना दि क) मे कहा गया है-'" सर्वप्रथम बुद्धत्व प्राप्त करने वाले 
जिन वज्रधर (महागह्य) ने अचिन्त्य कषत्रं मे अपनी लीलाएं प्रद्शित करते हुए असंख्य 
पूर्वापर कालों में शान्त ओर प्रकरुद्ध रूप में विविध रूपों दवारा अनेक प्रकार से जगत्‌ का 
हित-कल्याण सम्पन्न किया''। 


मूलतनत्र गुह्यगर्भं (ॐ. क्ुर पस तर शरैः .द) में भी कहा गया है -' महाकरुणा- 
धिष्ठित विद्यापुरुषों का प्रादुर्भाव तथागत के काय, वाक्‌ ओर चित्त वञ्ररूप से होता है। 
प्रादुर्भूत होकर भी कर्मवश छह लोकों (2६ पृ ठै.‰प्‌) कौ अनन्त दशदिशाओं मं स्थित 
प्रत्येक त्रिसाहसिकमहासाहसिक (णस वै ८ 2ठ.६) लोक मेँ भगवान्‌ महामुनि 


1. आदि से ही परिशुद्धचित्त जो प्रभास्वर स्वरूप हे । 
2. श्रावक, प्रत्येकबुद्ध ओर बोधिसत्त्वयान । (> ^ ~> ) 
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चतुर्विध अनुशासन' द्वारा पञ्चजातिः का हित करते हैँ । इस प्रकार के उल्लेख न केवल 
तन्त्र मे ही उपलब्ध होते हैँ, अपितु सूत्रों में भी समान रूप से मिलते हैँ । सद्धर्मपुण्डरीकः 
मे कहा है -'" अचिन्त्य सहस्रकोटि कल्प बीत चुके, जिनका कोई परिमाण नहीं है, मैने 
इस परमबोधि कौ उपलब्धि कौ है ओर तब से ही मैं नित्यकाल (सदा) धर्म कौ देशना 
करता हू ''। 


पितापुत्रसमागमसूत्र में कहा गया है -'' महावीर (भगवान्‌ बुद्ध) उपायकौशलयुक्त 
हैँ । प्राणियों को परिपक्व करने हेतु सहस्रकोटि कल्पो तक आप बुद्ध के रूप मेँ प्रकट हुए 
हैँ । आज भी हे नायक! आप अनेक बुद्धो के रूप मेँ प्रकट होते हैँ ' "4 


सूत्रालंकार मे कहा गया है--'“ बुद्ध का अपरिमेय पुनर्जन्म (अवतार), 
निर्माणकायके रूप में माना जाता है। स्व-परार्थ के सम्पादन कौ सम्पन्नता सर्वाकार में ही 
विद्यमान है । शिल्प (०३), जन्म, महाबोधि, निर्वाण का सर्वदा प्रदर्शन करने वाले बुद्ध 
का यह निर्माणकाय विमोक्ष के लिये महान्‌ उपाय हैर ।'' 


यहां मुख्यतः जम्बूद्रीप में जगत्‌हित किये जाने कौ दृष्टि से वर्णन किया जा 
रहा है- 
सम्पन्न अनुयोग 


भगवान्‌ गुह्याधिपति के द्वारा अभिषिक्त किये जाने से राजाज (क५.६&०५) ने 
सभी बुद्धशासन के आशयों का ज्ञान प्राप्त कर लिया, तथापि जनसाधारण के गुह्यमन्त्र में 


1. बुद्ध के काय, वाक्‌, चित्त ओर ज्ञान द्वारा जगत्‌ का शासन । 
2 मनुष्य, देव, तिर्यक्‌, प्रेत तथा नरक । 
3. सद्धर्मपुण्डरीकसूत्र-- अचिन्तिया कल्पसहस्रकोस्यो 

यासां प्रमाणं न कदाचिद्‌ विद्यते । 

प्राप्ता मया एष तदाग्रबोधि- | 

धर्मच देशेम्यह॒ नित्यकालम्‌ ।। (15.1, पृ० 192) 
4. आर्यपितापुत्रसमागमनाम महायानसूत्र, तो° 60 
5. शिल्प-जन्म-महाबोधिसदानिर्वाणदर्शनैः । 

बुद्धनिर्माणकायोऽयं महोपायो विमोचने ।। ( महायानसूत्रालंकार 9.64) 
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मनमाने ढंग से प्रवेश किये जाने को रोकने हेतु उन्होने मानव विद्याधर (ॐर.2ेषु 282 ) 
लिच्छवौ उपासक विमलकोर्ति' कौ सेवा-शुश्रूषा कर, उनसे सभी अभिषेक एवं उपदेश 
ग्रहण किये। बाद में इन्होने अपने अध्ययनकाल के सहपाठी उपराज को श्रीधान्यकरक 
चैत्य में अभिषिक्त कर तन्त्र सप दिये। राजा ने क्षेमाकर नगरी में अपने पुत्रं को भी 
अभिषिक्त किया। कहा जाता है कि सिद्धि प्राप्त करने पर राजा के बडे पुत्र आचार्य 
कम्बलपाद के नाम से प्रसिद्ध हुए। 


एक बार आचार्य राजमहल के द्वार पर सोये हुए थे। राजमहल के भीतर जाने 
वाले यदि आचार्य को प्रणाम नहीं करते थे, तो उनकी जोँधें स्तब्ध हो जाती थीं, इसलिये 
सभी को प्रणाम करने के बाद ही अन्दर जाना पडता था। 


एक समय उङ्यान देश की पाँच सौ पिशाचिकाएं (६>>०) आचार्य 
कम्बनलपाद को विघ्न डालने के उदेश्य से उन्हे खोजने लगीं, पर आचार्य के स्थान पर उन्हे 
केवल एक कम्बल (भरु) को छोडकर ओर कुछ नहीं मिला। तब उन पिशाचिकाओं ने 
(आपस में) कहा-' अहो ! देखो, इस आचार्य की माया को। अपना शरीर कम्बल में 
परिणत कर बैठा है, इसे (हम) टुकडे-टुकडे कर बाँटकर भक्षण कर लें "| यह कहकर 
उन पिशाचिकाओं ने उस कम्बल को पाच सौ टुकडों मेँ खण्डित कर (आपस में 
नंटकर खा डाला। इस पर आचार्य ने अपना शरीर प्रकट कर उन्हें अभिशापित 
(2०५.५) किया। फलतः पाँच सौ पिशाचिकाएं पाँच सौ भेडों मेँ परिणत हुई । वे 


1. भगवान्‌ बुद्ध के समय वैशाली नगर में विमलकौर्तिं नामक एक धनी एवं धर्मात्मा पुरुष रहते थे, जो एक 
बौद्ध गृहस्थ उपासक थे ओर बुद्ध के अनुयायी आचार्य थे । एक बार तथागत वैशाली नगर के आम्रपाली 
वन मे एक विशाल परिषद्‌ में धर्मोपदेश कर रहे थे। उसी समय वैशाली में रहने वाले विमलकीर्तिं ने 
अपने घर पर अपने रुग्ण होने का उपाय-कौशल्य दर्शाया। भगवान्‌ बुद्ध ने अपने प्रमुख शिष्यो को 
विमलकौतिं के पास उनके स्वास्थ्य लाभ का समाचार पूछने के लिये जाने का आदेश दिया, परन्तु कोई 
भी विमलकोतिं के पास जाने को उद्यत नहीं हुआ। तब भगवान्‌ बुद्ध ने अपने विख्यात बोधिसत्त्व 
मञ्ञुश्री को विमलकौर्ति के पास भेजा। मङ्जुश्री- बोधिसत्त्वो, अर्हतो, देवताओं आदि के साथ 
विमलकोरतिं कौ कोठी में प्रवेश किये, जहाँ बोधिसत्व मञ्जुश्री एवं विमलकीर्ि के बीच गम्भीर धर्म- 
चर्चा हुई । (द्र०-विमलकौर्तिनिर्देशसूत्र, अनु० सं० भिक्ष प्रासादिक एवं प्रो लालमणि जोशी, तिन्बती 
संस्थान, सारनाथ, 1981) । 
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पिशाचिकाएं राजा के समीप जाकर बोलीं--' हे राजन्‌! श्मशान अधिपति भिक्षु ने हम 
लोगों को इस प्रकार का बना दिया है। अब आप ही हमें इस शाप से मुक्तं करे ''। 


राजा ने आचार्य कम्बलपाद से निवेदन किया, तो आचार्य ने नग्न (षडे पुर) 

होकर कहा-“ हे राजन्‌! तुम्हारी मन्त्रधारिणियों (&षस ^>) ने मुञ्च भिक्षु का एक 
मात्र धन जो यह कम्बल है इसको भी खा डाला है । इसलिये उन सब मन््रधारिणियों को 
( यहाँ) बलवा लो। सबको वहाँ बुलाया गया, तो आचार्य के द्वारा प्रत्येक को तर्जनी 
दिखाने पर वे नानाविध जीवों में बदल गयीं ओर प्रत्येक ने कम्बल का एक-एक टुकड़ा 
वमन किया। उन टकडों को सिलाया गया तो थोडा अपूर्णं था। तब आचार्य ने (पुनः राजा 
से) कहा-'“इन में से तीन अभी भी अनुपस्थित हैँ, उन्दं भी बुलवा लो''। जब उन्हें भी 
बुलवाकर पूर्ववत्‌ वमन कराया गया तो सिलाने पर पूरा कम्बल तैयार हो गया। उसे धारण 
करने पर आचार्यं भुदरारक कम्बली के नाम से प्रसिद्ध हुए! । 


आचार्य कम्बलपाद एवं राजा इन्द्रभूति के द्वारा लोगों के बीच सिद्धि प्रदर्शन किये 
जाने ओर आचार्य ललितवच्र (2 ९.ई'€ ) के द्वारा साधारण सिद्धि प्राप्त कर, किसी 
समय इन आचार्य का कम्बलपाद के साथ उङ्यान देश की यात्रा के समय मुरुण्डकः 


1 ~“ ह ९८२६०. सनन र पम्‌८"२६ न्स. येस' ६, पु° 94-119, चौरासी सिद्धो का 
वृत्तान्त, पृ० 92-94, अनु° एवं सं० प्रो° सेम्पा दर्ज, तिब्बती संस्थान, सारनाथ, 1998 

2. तारनाथ विरचित ““ भारत मेँ बौद्ध धर्म का इतिहास में भी आचार्य कम्बलपाद, आचार्य ललितवज्र ओर 
इन्द्रभूति द्वारा चमत्कार किये जाने का उल्लेख मिलता है -- आचार्य कम्बलपाद ओर आचार्य ललितवज्र 
को सिद्धि प्राप्ति के अनन्तर वे उड्यान देश के पश्चिम दिशा की ओर चल पडे, तो मार्ग में मुरुण्डक नामक 
एक दुर्गम पहाड़ पडता था तो दोनों आचार्यो मे बात हुई कि-हम दोनों मे से किसको ऋद्धि हारा पहाड्‌ 
को पार करें ''। तब आचार्य ललितवज्र ने कहा-““ इस बार मेरी ऋद्धि के द्वारा इसे पार कर, फिर बाद में 
लौटते समय तुम्हारी ऋद्धि की शक्ति से'' । तब आचार्य ललितवज्र ने अपने को यमारि के रूप में परिणत 
किया ओर अपनी तलवार से उस पहाड को चोरी से चरण तक चीर डाला, जिससे उसमें एक संकीर्णं 
मार्ग बन गया ओर वे दोनों उस पर से चल पडे, फिर पहाड पूर्ववत्‌ हो गया। 
जिस समय उङ्यान देश में इन्द्रभूति को साधारण सिद्धि प्राप्त हुई, उस समय आचार्य ललितवच्र के 
आगमन का समाचार सुनकर इन्द्रभूति अपने जनसमुदाय के साथ उनका स्वागत करने गया । आचार्य के 
विश्राम के समय उनके दोनों पैर दबाते समय राजा ने अपने चार हाथ निर्मित कर आचार्य का पैर दबाना 
शुरू किया, तो आचार्य ने भी अपने चार पैर निर्मित कर दिये, तब राजा ने आढ हाथ, तो आचार्य नै आठ 
पैर निर्मित किये, तो राजा ने सोलह हाथ तब आचार्य ने भी सोलह पैर निर्मित किये, तो राजा ने सोलह 
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(९ 2 ह ग्‌) पर्वत पर ऋद्धि प्रतियोगिता करने आदि के अनेक वर्णन मिलते हैँ । कहा 
जाता है कि तत्पश्चात्‌ उङ्यान देश मेँ राजा ओर आचार्य कम्बलपाद के उपदेशों से वहाँ के 
सन निवासी विद्याधर पद को प्राप्त हुए। 


तत्पश्चात्‌ छोटे इन्द्रभूति ने सिंहपुत्र ओर आचार्य कुक्कुराज दोनों को समुद्र के तट 
पर अभिषिक्त कर तन्त्रो के उपदेश दिये, बाद मे आचार्य कुक्कुराज ने वेतालसुख 
(~^ > 4५ 4) को अभिषिक्त कर उपदेश दिया यह निर्माणकाय सुरतिवज्र (प्रमोदवच्र- 
११> ~त ६ € ) का पर्यायवाची है । आचार्य वेतालसुख (प्रमोदवज्र) ने आचार्य व्रहास 
को अभिषिक्त कर तन्त्र का उपदेश दिया। यहाँ तक के उक्त सभी परम्पराओं के आचार्य 


अपने-अपने दलों के साथ गणचक्र साधना के द्वारा युगनद्ध काय को प्राप्त कर अन्तर्धान हो 
गये। 


तत्पश्चात्‌ आचार्य वच्रहास ने आचार्य प्रभहस्ति को सिन्धुनदी के तट पर अभिषिक्त 
कर तन्त्रो को शिक्षा दी। इनका प्रव्रजित नाम शाक्यप्रभ (णु 25) था। इन्होँने आचार्य 
शाक्यमित्र तथा शाक्यसिंह को उपदेश दिया। आचार्य शाक्यमित्र (850 ई०) योगतन्त्र के 
प्रकाण्ड विद्वान्‌ थे। इन्होँने तत्त्वसंग्रह टीका कोसलालंकार कोसल देश में लिखी! । अपने 
जीवन के उत्तराद्धकाल में उन्होने कश्मीर जाकर जगत्‌ का विपुल-कल्याण किया। आचार्य 
शाक्यसिंह ने आचार्य धनरक्षित को उपदेश दिया, आचार्य धनरक्षित ने विविध सूत्रं पर 
व्याख्यात्मक शास्त्रों कौ रचना कौ । तत्पश्चात्‌ इन्होने उङ्यान देश की वच्रगुहा मेँ आचार्य 
हकार को अभिषिक्त किया ओर आचार्य हकार ने मूलतन््र (ड क) पर सप्तमुद्रारीका 





भुजाओं वाले देवता कौ भावना कौ, पर वे उससे अधिक निर्मित करने मेँ असमर्थं रहे ओर पुनः एक- 
एक हाथ से पैर दबाने लगे। तब आचार्य ने सौ पैर तक निर्मित कर, राजा के अभिमान को चूर कर दिया। 
इसके पश्चात्‌ जब आचार्य कम्बल एवं आचार्य ललितवन्र पूर्व दिशा को ओर लौट रहे थे, तो ( पुनः) 
मुरुण्डक पर्वत के चरण पर एक रात्रि प्रवास किया। आचार्य कम्बलपाद ने कहा-'" पहाड बहुत विशाल 
है, अतः हम कल प्रातः यहाँ से आगे के लिये चलेगे"'। अर्द्धरात्रि बीतने पर समाधि के बल से उन्होने 
पहाड्‌ को हटा दिया ओर वे एक सुखद मैदान पर से चले आये । पौ फटने पर आचार्य ललितवज्र ने पीके 
मुडकर देखा, तो (वे दोनों) पहाड़ पार कर गये थे, तब उन्होने आश्चर्य मे पड़कर आचार्य कम्बलपाद 
को वन्दना कौ!" । (बौद्ध धर्म का इतिहास, तारनाथ, पृ० 103) 
1. द्र०-बौद्ध धर्म का इतिहास, तारनाथ, पृ०° 114 
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(क २९०.९ब्‌प५) तथा योगभूमिप्रदीप (8 सद >>) आदि अनेक सूत्रों का 
प्रणयन किया ओर अन्त में विद्याधर काय को प्राप्त हुए। 


''शरीर को अदृश्य करना, रसायनविधि, बिन्दुधारण, प्रदीपवायुचक्र आदि 
लौकिक उपायों (मार्गो) द्वारा भी सम्भव है। परन्तु आचार्य (हुंकार) ने दर्शनमार्ग 
अविकल्पज्ञान सह जमार्ग के द्वारा अपने विपाकशरीर को आभास्वर (प्रभास्वर) काय में 
परिणत किया ' '। इसलिये इन प्रक्रियाओं में महान्‌ अन्तर है । 


इस प्रकार उपर्युक्त सभी आचार्य एवं उनके अनुयायी सम्पूर्णं अभिषेको, शिक्षाओं 
तथा उपदेशो से सम्पन्न अनुयोग कौ परम्परा वाले थे। 


महासम्पन्न अतियोग 


भगवान्‌ गुह्याधिपति वज्रपाणि सुमेरु (25) के उत्तरदिशा में अवस्थित 
ज्वालामुखी (> 25 प) नामक श्मशान मे डाक-डाकिनियों, सिद्धो ओर विद्याधरगण 
(रेषु ५2246. ऊषु ) को जिस समय गुह्यमन्त्र का धर्मोपदेश कर रहे थे, उस समय 
आर्यदेश कौ पश्चिम दिशा में उङ्यान देश के धनकोष (§मर्गी ख) द्वीप में राजा उपराज 
(७ <€ ) की सुधर्म (सु 5 ) नामक कन्या (भी) प्रव्रजित होने के कुछ समय पश्चात्‌ 
उपसम्पन्न हो, भिक्षुणी हुई । वह उस देश से एक योजन दूरी पर सुवर्णं बालुकामय एक 
समुद्री द्वीप पर एक छोरी तृण कुरिया में एक सेविका के साथ योग-भावना करती थी। 
एक रात को उस भिक्षुणी ने स्वप्न मेँ देखा कि एक श्वेत निर्मल मनुष्य ने “ओं आः हूँ 
स्वाहा '' अक्षर से मुद्रित एक कलश उस (भिक्षुणी) के सिर पर तीन बार रखा। उस 
कलश से प्रकाश फैलने (९5^६ख) से उस (भिक्षुणी) को त्रिधातु (काम, रूप एवं 
अरूप) स्पष्ट दिखाई दी। 


तत्पश्चात्‌ अचिर में ही महासम्पन्न के प्रचारार्थं उस भिक्षुणी को वज्रस्तव का 
अवतार जिनपुत्र (सेन्बस््पा' उठ) ) उत्पन्न हुआ। किन्तु पुत्रोत्पत्ति से बह (भिक्षुणी) 
अत्यन्त लज्ित हुई । इस घटना को अनुचित जान इन शब्दों में वह विलाप करने 
लगी-'“ कि बिना पिता का यह पुत्र लोक में, भूत-प्रेत (<स) के अतिरिक्त ओर क्या 
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हो सकता है? त्रिलोक (त्रिधातु) में ेसा कौन कामुक व्यक्ति है ? जगत्‌ में यह अधर्म कैसे 
सम्भव हो सकता है? हाय! मै तो पवित्र एवं शीलवती हूं। इसीलिये जगत्‌ (संसार) में 
काम पर विजय पाना चाहती हूं । इस महान्‌ अपराध कौ लोग निन्दा करेगे '' । इस प्रकार 
वह बहुत विलाप करने लगी। तन सेविका ने कहा, “यह तो बुद्धो का पुत्र है, अतः एेसा 
विलाप करना उचित नहीं है ' '। 


परन्तु उस (सेविका) कौ एक न सुन भिक्षुणी ने उस शिशु को एक कूडेखाने 
(१५८८) में फेक दिया। उस समय आकाश में कुछ शब्द एवं प्रकाश आदि भी हुए। 
तीन दिन बीतने के पश्चात्‌ देखा तो पाया कि शिशु को कोई क्षति नहीं हुई है । तब उस 
शिशु को अवतार जानकर खूब सत्कार के साथ वापिस कुटिया मे लाये जाने पर आकाश 
( अन्तरिक्ष) से देवताओं ने कहा-''हे लोकनाथ शास्ता! आप स्वयं प्रभास्वर 
(प्रकाशमान) रँ, आप हमारी भी रक्षा करे । इसके निमित्त हम आप से प्रार्थना (निवेदन) 
करते हैँ ''। यह कहकर देवी-देवताओं, डाक-डाकिनियों, नाग, यक्ष, लोकपाल आदि ने 
भी अनेक पूजोपकरणों से बालक कौ पूजा-अर्चना कौ । 


लगभग सात वर्ष बीत जाने पर बालक ने माँ से कहा-'“हे माँ! मै पण्डितां 
(आचार्यो) के साथ धर्म- चर्चा करना चाहता हूं, मुञ्चे आप इसको अनुमति दे दो" । यह 
कहने पर, मँ ने उत्तर दिया-'* वत्स! तुम अभी बहुत छोटे हो। आचार्यगण शास्त्र में 
बहुत निपुण एवं मेधावी होते हैँ । इसलिये तुम्हारा उन पर विजय पाना कठिन है ''। 


लेकिन बालक के साग्रह अनुरोध करने पर माँ ने कहा-'" पूर्व के राजा उपगुप्त 
के पाँच सौ पूजनीय पण्डित (आचार्य ) है, उनसे धर्म- चर्चा करना! । तब बालक ने उस 
देश (धनकोष) में जाकर राजा से भट कौ तथा अपनी इच्छा राजा से व्यक्त कौ । राजा को 
विचार हआ-'“ यह बालक अभी पण्डितों के सामने बहुत छोटा है, आचार्यो के साथ 
धर्म- चर्चा करने में असमर्थ होगा। किन्तु फिर भी इसके देह में महापुरुषों के अनेक लक्षण 
विद्यमान रै, इसलिये हो सकता है यह कोई अवतारी पुरुष हो ''। यह सोचकर राजा ने 
अपने पण्डितो को इसकी सूचना दी। किन्तु उन पण्डितो में मतैक्य नहीं हुआ, लेकिन 
उनमें से एक, जो ज्ञानी था, उसने कहा- बालक को भीतर आने दिया जाय । बालक भीतर 
आया ओर सभी पण्डितों को प्रणाम किया। तत्पश्चात्‌ बालक के साथ धर्म- चर्चां एवं अनेक 
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शास्त्रार्थं करने पर उन सभी पण्डितों का अभिमान चूर्ण हो गया। बाद में पण्डितों ने 
बालक के चरणों को, शिरोधार्य (वपर २) किया। साथ ही अत्यधिक सत्कार के साथ 
उस बालक को पूजा-अर्चना कर उसका नाम प्रज्ञाभव (५ & ८) रखा गया। 


राजा ने भी उस (धर्म- चर्चा) दृश्य को देखा तथा अत्यधिक विस्मय (आश्चर्य) से 
आनन्दित होकर उसने बालक का नाम महान्‌ प्रमोदवज्र (६.२ द€ ) रखा। 


पूर्व मे माँके द्वारा (शिशु को) कूडेखाने (५९८) मे डाल दिये जाने पर भी 
कोई क्षति नहीं होने के कारण वेतालसुख (२2५८९०६) या वेतालभस्मवर्णं (१८ स 
प ०१८८ ) नाम रखा गया। 


तत्पश्चात्‌ आचार्य उत्तर दिशा मे जाकर सूर्य के सदृश प्रभासित पर्वत के एक 
भयानक चदट्रान पर, जहाँ प्रेतो (५ ९पख ) के ज्ुण्ड साक्षात्‌ (प्रत्यक्ष) रूप मे चलते-फिरते 
थे, वहीं एक तृण-कुटिया (^ >) में बत्तीस वर्षो तक समाधिस्थ रहे, तब उस समय 
पृथिवी सात बार कांप उठी। तब वञ्रसत््व ने आचार्य को साक्षात्‌ दर्शन दे विद्यामूर्धाभिषिक्त 


कर अशैक्षन्ञान का साक्षात्कार कराया ओर उन्हें तन्त्रो को लिपिबद्ध करने की आज्ञा दी। 


किसी समय आचार्य प्रमोदवज्र जब वज्रासन के पूर्वोत्तर मे शीतवन (दसत 
९२ ) महाश्मशान में जिसके मध्य में एक विशाल महाचैत्य है, जहाँ अनेक क्रूर (दुष्ट) 
डाकिनियों एवं दुष्ट प्राणियों से भरा था, वहाँ जाकर डाकिनी सूर्य-किरण आदि अपरिमित 
डाक-डाकिनियों को धर्मोपदेश कर रहे थे तो- 

आचार्य मङ्खुश्रीमित्रा (त ८०९६०८८१. पवेस पठ ) को आर्यमङ्जुश्री 
तीक्ष्ण (दवष ५२६० ८५2) ने व्याकरण किया कि" हे कुलपुत्र! यदि तुम 
इसी जन्म मे बुद्धत्व प्राप्त करना चाहते हो, तो शीतवन महाश्मशान में चले जाओ''। एेसा 
व्याकरण होने पर आचार्य मङ्जुश्रीमित्र ने शीतवन महाश्मशान में जाकर, आचार्य 
प्रमोदवच्र के दर्शन कर, कई वर्षो तक धर्मोपदेश सुना। सकल (समस्त) अववादानुशासनी 
प्रदान कर दनतिक नदी (<) 'ठष्‌) के तर पर महान्‌ आचार्य (प्रमोदवज्र) अनास्नव 
धातु निर्वाण को प्राप्त हृए। 


1. द्र०-१९.१६ अस. कख रुत] ' धीः' 30वोँ अंक, पृ० 142 
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तब महान्‌ आचार्य मङ्जुश्रीमित्र ने "` महासम्पन्न'' अनुयोग के धर्मग्रन्थों को तीन 
भागों मे वर्गीकृत किया-'' (1) स्थिर चित्त वालों के लिये चित्तवर्ग, (2) योगियों के लिये 
धर्म॑धातु वर्गं ओौर (3) सार (मर्म) प्रदान वालों के लिये उपदेश वर्ग। इससे भी अधिक 
संक्षिप्त बिन्दुस्वमर्मस्खलन नाम से श्रुतितन्त्र (श्रम कम ) परम्परा ओर आख्यातन्त्र (२. 
ड< ) परम्परा को दो भागों में विभाजन किया गया। श्रुति( कर्ण) तन्त्र परम्परा को (बाद 
में) लिपिबद्ध किया गया तथा आख्यातन्त्र परम्परा के चित्ततिलक सम्बन्धी उपदेशों को 
कुछ समय के लिये सौपे जाने योग्य पात्र न देखकर, वज्रासन के उत्तर-पूर्व (६€ णमक 
अ 4~) शिला के नीचे छुपाकर रखा गया तथा आचार्य मङ्जुश्रीमित्र स्वयं वज्रासन के 
पिम मे, महाश्मशान में जाकर बीभत्स (विकराल) डाकिनियों, अनगिनत सत्त्वो एवं 
अनेक तान्त्रिक साधकों को धर्मोपदेश करते हुए कई वर्षो तक समाधिस्थ रहे । 


इनके शिष्य महामण्डलाचार्य बुद्धज्ञानपाद। (ख सकं स'५-१९.५०२ ) थे । उन्होने 
सर्वप्रथम आचार्य हरिभद्र, आचार्य जालन्धरपाद, उङ्यान के आचार्य ललितवच्र (खग 
€ ) आदि अनेक गुरुओं से गुह्यमन््रयान के अनेक ग्रन्थो का अध्ययन किया । कुछ समय 
नाद आचार्य मञ्जुश्रीमित्र को वज्रासन के पीछे कूपवन (णु ५९ ॐ) में, चतुरंग विधि 
द्वारा बारह मास तक साधना एवं छह मास तक अभिचार कर्मं की साधना करने पर 
व्याकरण हुआ कि" तत्त्व का ज्ञान प्राप्त करना चाहते हो तो आर्य मञ्जुश्री से पूरो ''। 
तब आचार्यं के मन मेँ विचार आया कि--'" अच्छा तो मुञ्चे मञ्जुश्री पंचशिखर (2६० 
८५५. तङ) पर्वतः जाना होगा।'' । 


यह जानकर उन्होने उस ओर प्रस्थान किया। जाते-जाते मध्याह्न के समय में वे 
एक घर के पास पहुंचे, जहां आचार्य मञ्ञुश्रीमित्र ने चीवर से सिर को बँधे एक वृद्ध 


1. आचार्य बुद्ध ज्ञानपाद आचार्य हरिभद्र के प्रथम शिष्य है । हरिभद्र के देहावसान के पश्चात्‌ सिद्धि प्राप्त कर, 
उन्होने धर्मोपदेश करना प्रारम्भ किया। उसके कुछ वर्ष बाद वे राजगुरु के रूप मेँ नियुक्त हृए। उसके 
अचिर काल में विक्रमशील का प्रतिष्ठान आदि सम्पन्न कर, वे उस विहार के वज्जाचार्य के पद पर नियुक्त 
किये गये। इन्होंने क्रियायोग के तीन विभागों का भी कुछ उपदेश दिया। आचार्य ने गुह्यसमाज, 
मायाजाल, बुद्धसमयोग, चन्दरगुह्यतिलक ओर मञ्जुश्रीक्रोध, इन पंच आभ्यन्तर तन्त्रो के विपुल उपदेश 
दिये। (द्र०-बौद्ध धर्म का इतिहास, तारनाथ, पृ° 117-118, ¶1€ ए]४€ 7915, 9. 367, 1976. 

2. चीन स्थित “' पंच शिखर पर्वत'' का नाम है । 
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गृहस्थ संन्यासी को एक स्त्री के साथ खेत में हल जोतते हुए देखा। इस कारण आचार्य को 
उस गृहस्थ संन्यासी के प्रति अश्रद्धा उत्पन्न हुई । उनके पास एक सफेद कुतिया भी सोई हुई 
थी । भोजन का समय होने पर आचार्य ने उनसे भिक्षा मँगी । तब गृहस्थ संन्यासी ने नहर से 
एक मछली पकड़ कर कुतिया को खिलाया, फिर कुतिया द्वारा वमन कौ गई मछली को 
आचार्य को खिलाना चाहा। परन्तु आचार्य ने विकल्पवश उस भोजन को ग्रहण करने से 
मना कर दिया। तब गृहस्थ संन्यासी ने कहा-'“ जम्बूद्रीप के लोग विकल्प युक्त होते ठै, 
अतः इन्हे उत्तम भोजन खिलाओ ''। यह कहकर वह ( गृहस्थ संन्यासी) अन्यत्र चले गये। 
कुछ देर बाद आचार्य उस स्त्री के द्वारा परोसे गये चावल (भात) ओर दही खाकर जब 
प्रस्थान करने लगे, तब स्त्री ने कहा--'* आज दिन ढल गया है, इसलिये अपने गन्तव्य 
(नियत) स्थान तक नहीं पहुंच पाओगे। अस्तु कल जाना, आज यहीं रुक जाओ। उस 
स्त्री का कहना मानकर, आचार्य वहीं ठहर गये ओर गृह्यसमाजतन्त्र को पढने लगे। जिस- 
जिस स्थल पर आचार्य को सन्देह होता था वहाँ वह स्त्री भी (अपना सिर हिलाकर) 
अप्रसन्नता व्यक्त करती थी। तब आचार्य ने सोचा-“' यह स्त्री परचित्त कौ बात जानती है । 
अतः आचार्य ने उस स्त्री से अपने सन्देह का निवारण करने का अनुरोध किया लेकिन 
उस (स्त्री) ने कहा-'“ मुञ्चे यह नहीं मालूम है । वह गृहस्थ संन्यासी, जो कुछ देर पहले 
यहाँ था, वह गुह्यसमाज का प्रकाण्ड विद्वान्‌ है । वह अपराह्न (६) तक वापिस (घर) 
लौट आयेगा, उसी से अपने सन्देह का निवारण कर लेना! । 


अपराह्न के समय जब वह गृहस्थ संन्यासी मद्य के नशे में चूर होकर, लड़खडाते 
(डगमगाते) हुए (घर) पहुंचा, तो आचार्य ने पहचान लिया कि वह (गृहस्थ संन्यासी) 
मन्त्राचारी है, तो उसके चरणों में प्रणाम कर अपने सन्देह निवारण करने का उनसे 
निवेदन किया। तब गृहस्थ संन्यासी ने कहा-'' पहले तुम्हें अभिषिक्त करना होगा''। तब 
आचार्य ने कहा-' दूसरे से ' अभिषेक ' करा लंगा '' । तब उन्होने कहा-'“मेरे धर्मोपदेश 
के लिये स्वयं मुञ्चे तुम को अभिषिक्त करना होगा''। यह कहकर वह गृहस्थ संन्यासी एक 
घर के भीतर चले गये। सायंकाल (₹ू<ग स ठस) के समय जब आचार्य को भीतर बुलाया 
गया, तो आचार्य ने देखा कि मञ्जुवज्र के उन्नीस देवताओं के निर्मित मण्डल के समीप वह 
गृहस्थ संन्यासी अपनी स्त्री एवं कुतिया के साथ दिखाई दिये ओर वह (गृहस्थ संन्यासी) 
बोले-'' अभिषेक किस से लोगे?'' आचार्य ने उत्तर दिया-'' मण्डल से लेना चाहता 
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हू ''। गृहस्थ संन्यासी ने कहा-**अच्छा तो ले लो" '। यह कहकर, वे तीनों (गृहस्थ, स्त्री 
एवं कुतिया) एक अन्य घर में चले गये ओौर अचानक मण्डल भी अदृश्य हो गया। तब 
आचार्य ने अपने सन्तप्त शब्दों मे कहा-हे पिताश्री ! आप तो सब प्राणियों के पिता हैँ''। 
तब उसी क्षण उन्होने पूर्व कौ तरह मण्डल निर्माण कर आचार्य को अभिषिक्त किया ओर 
उन्हे '' महासम्पन्न अतियोग'' चितवर्गं का उपदेश दिया। फलतः आचार्य का ज्ञान आकाश 
के सदृश हो गया। मञ्जुश्री उपदेश नामक द्विक्रमतत्तव भावना! का आचार्य ने संग्रह किया। 
इस तरह वे सभी धर्मो कौ गहराई तक पहुंच सके । इन (आचार्य) के बारे मे कहा जाता 
है कि-' पहले कुतिया के वमन के प्रति घृणा एवं गृहस्थ संन्यासी के आचरण के प्रति 
अश्रद्धा होने के कारण उसी शरीर से उन्हें (आचार्य को) परम सिद्धि नहीं मिली, लेकिन 
अन्तराभव (६६) मेँ आचार्य को वज्रधर-पद का साक्षात्कार हआ। 


* आचार्य रक्षितपादः (श८०.०० ) ने भी इन्हीं आचार्य से उपदेश ग्रहण कर 
सिद्धि प्राप्त कौो। उन्होंने बाद मेँ मुक्तितिलकः आदि अनेक शास्त्रों का प्रणयन किया। 
वस्तुतः इस कारण इनके अनुयायी तथा शिष्यमण्डली महासम्पन्न अतियोग परम्परा की है । 


आचार्य श्रीसिंह- इनका जन्म चीन के 'शोख्यम' (र प) नामक नगर में एक 
कुशल चित्त गृहपति के यहं हुआ। लगभग पन्द्रह वर्ष की अवस्था में इन्होने आचार्य 
हरिभद्र से व्याकरण, शब्दप्रमाण (श्रु 55) शास्त्र आदि सामान्य विद्याओं का तीन वर्ष 
तक अध्ययन किया। इन विद्याओं के महापण्डित बनने पर एक बार जब वे सुवर्णद्रीप 
नामक परश्चिमके नगर कौ तरफ जा रहे थे, तो मार्ग में आर्य अवलोकितेश्चर ने आकाश में 
दर्शन देकर, भविष्यवाणी कौ--'" हे भाग्यवान्‌! यदि तुम नियत फल प्राप्ति की इच्छा 
(आकांक्षा) रखते हो, तो भारत के सो-स द्वीप (खस परै) नामक श्मशान चले जाओ ''। 
इस व्याकरण को सुन आचार्य मन से सन्तुष्ट हुए। अद्यापि “इस अनुत्तर फल प्राति का ज्ञान 
सुगमता से पाने के लिये गुह्यमन्त्र ओर तन्त्रो में विद्रत्व (पण्डित्य) प्राप्त करने के अभिप्राय 


1. द्विक्रमतत््वभावना नाम मुखागम (2५ प स' ५९. रपि 3.9 ५२०५५ 4ुप९.ब.पी ९८| ) तो० 
1853 

2. द्र०-बौद्ध धर्म का इतिहास, तारनाथ, पृ° 115 एवं ¶1€ 81४€ 71815, 7. 368. 

3. मुक्तितिलक नाम (म्‌ वेषु पि" &.उ| ) तो० 1859 
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से आचार्य श्रीसिंह "' पंच शिखर पर्वत '' पर चण्डाल (मातंग पु५३) जाति के आचार्य 
भेलकीतिं (प्रि ग) से बाह्याभ्यन्तरिक गुह्यमन्त्र के सकल (निखिल) धर्म को सुनकर 
उन पर अधिकार प्राप्त किया। बाद में आर्यमङ्खुश्री के व्याकरण द्वारा पूर्ववत्‌ प्रेरित 
( संचोदित) करने पर उन्होने भारत लौटने का विचार किया तथा आचार्य श्रीसिंह सो-स 
द्वीप नामक श्मशान में आ पहुंचे, जँ महान्‌ आचार्य मञ्जुश्रीमित्र से भेट हुई । तन उन्होने 
आचार्य मङ्जुश्रीमित्र से अनुगृहीत करने कौ प्रार्थना कौ, तो आचार्य (गुरु) ने भी 
प्रसन्नतापूर्वक उनकी प्रार्थना स्वीकार कौ । लगभग पच्चीस वर्षो तक अपने शिष्य (श्रीसिंह ) 
को अववाद-अनुशासनी देने के बाद महान्‌ आचार्य (मञ्जुश्रीमित्र) का काय प्रकाशपुंज में 
अन्तधनि हो गया। तब उस समय आचार्य श्रीसिंह ने संतप्त स्वर में विलाप किया, तौ 
आकाश मे आचार्य (मञ्जुश्रीमित्र) के काय ने साक्षात्‌ दर्शन दे, (एक) बहुमूल्य रनों से 
भरी पिटारी, जिसमें भावनाजन्य षडज्ञान नामक उपदेश था, उनके हाथ में समर्पित को। 
फलतः आचार्य को ज्ञान के सभी गम्भीर अर्थो कौ पूर्ण जानकारी मिली। 


तत्पश्चात्‌ आचार्य श्रीसिंह ने वज्रासन के नीचे से पूर्व में छिपाये गये तन्त्र ग्रन्थो को 
निकाला ओर चीन जाकर '' महासम्पन्न अतियोग'' उपदेश (अववाद=म्म <म्‌) वर्ग को 
चार भागों मे विभक्त किया--(1) बाह्य, (2) आभ्यन्तर, (3) गुह्यक ओर (4) अनुत्तर- 
गुह्यकः! । 


पूर्ववर्ती तीन (बाह्य, आभ्यन्तर एवं गुह्यक) भागों को सप्रपञ्च के लिये लिखवाकर 
महाबोधि मन्दिर (६.३२ पै बी भ्र १८) के नीचे छिपाकर रखा तथा अनुत्तरगुह्य विभाग 
को डाकिनी के व्याकरण के अनुसार मंगलासनद्वार के स्तम्भ में मुहरबन्द कर छिपाया 
गया। आचार्य स्वयं शीतदत्त नामक महाश्मशान में क्रूर अमनुष्यो के साथ समाधिस्थ रहे । 


इस प्रकार आचार्य श्रीसिंह अनेक प्रकार के आचार करते हुए विचरण करते थे। 
किसी समय तुर्किस्तान के राजा के निमन्त्रण पर वहाँ गये। लगभग सात दिन बाद वहाँ 
महाशब्द ओर शकुन प्रकट हुए। तभी आचार्य ज्ञानसूत्र ने आकाश में आचार्य को 
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विराजमान देखा तो मनमें सोचा कि आचार्य श्रीसिंह निर्वाण को प्राप्त हुए। तब आचार्य 
ज्ञानसूत्र के संतप्त स्वर में विलाप करने पर आचार्य श्रीसिंह ने सप्तशंकु नामक निर्वाण लेख 
उनके हाथ में थमा दिया ओर यह व्याकरण किया--'“ चित्ततिलक गुह्य उपदेश की पुस्तके 
मङ्कलासनद्वार के स्तम्भ में रखी गई हैँ, तुम उन्हें लेकर श्मशान आचार्य भसिङ्ख के पास 
चले जाओ। आचार्य ज्ञानसूत्र उन गुह्य पुस्तकों को स्तम्भ से निकालकर आचार्य भसि द्ध के 
पास चले गये, जहाँ पर वे लौकिक-अलौकिक डाकिनियों के सम्मुख गुह्य चित्ततिलक का 
उपदेश कर रहे थे। 


इस तरह सामान्यतया भारतीय गुह्यमन्त्रचारी गोपनीयता की रक्षा करने में 
सुदृढचित्त होते थे। इसलिये जब तक सिद्धि प्रापि नहीं होती, तब तक अन्य गृह्यमन्त्रचारी 
उन्हें नहीं जानते थे। जब ये महान्‌ ऋद्धियों के साथ अन्तर्धान होते थे या असाधारण शक्ति 
का प्रदर्शन करते थे, तब अन्य लोग कह उठते थे-'“ अहो! ये तो तान्त्रिक हैँ ''। इस 
प्रकार बाद में ही उनका अन्य लोगों से परिचय होता था। इस कारण मन्त्र का अनुशीलन 
करने वाले सभी को कम से कम एक-एक सिद्धि कौ प्राप्ति अवश्य मिल जाती थी। एेसी 
बात नहीं है कि अनुत्तरयोगतन्त्र का अस्तित्व पहले नहीं था, पर दो-एक अधिकारी 
साधक थोडा-बहुत इसका अनुशीलन करते थे ओर वे सभी सहसा अन्तर्धान हो जाते थे। 
इसलिये परम्परया क्रमिक उपदेश देने तथा अनुशासनी रख छोड़ने कौ परम्परा नहीं थी । 
बाद में राजाज या मध्यवर्ती इन्द्रभूति के समय महान्‌ सिद्धाचार्यो ने उङ्यान देश के 
धूमस्थल आदि में ज्ञान डाकिनियों के साथ विचार-विमर्शं कर वहाँ से कुछ तन्त्रो का 
सम्पूर्ण भाग, कुछ का पिण्डार्थं ओर कुछ उद्धृत- तन्त्र लाकर एक-दो योग्य पात्रों को गुप्त 
रूप से उपदिष्ट किया । जिसके फलस्वरूप अनुत्तरयोगतन्त्र का व्यापक प्रचार-प्रसार हुआ 
ओर उस समय सब दिशाओं में बहुसंख्यक सिद्ध पुरुषों का उदय हआ। 





पारमितानय एवं मन्त्रनय मे मौलिक अन्तर 
--जम्यङ््‌ ज्ञलछन - 


[ महायान के दो भेद पारमितानय ओर मन्त्रनय के रूप में किये जाते हैँ । वस्तुतः इन दोनों नयो का 
उदेश्य समस्त प्राणियों को संसार के बन्धन से मुक्ति दिलाना ओर बुद्धत्व प्राप्त कराना है । इस लेख मे इन दो 
नयो के विभाजन को युक्ति एवं आगम कौ दृष्टि से युक्ति-युक्त सिद्ध करने पर प्रकाश डालते हुए पारमितानय 
एवं मन्त्रनय के मौलिक अन्तर को रेखांकित करने का प्रयास किया गया है । ] 


जिस प्रकार हीनयान में चार मौलिक भेद तथा अठारह उपभेद हैँ, उसी प्रकार 
महायान के भी दो भेद हैँ । 1. पारमितानय ओौर 2. मन्त्रनय। 


महायान के दो भेद मानने का आधार क्या हो सकता है ? एेसा सन्देह उत्पन्न होना 
स्वाभाविक रहै । वस्तुतः इन दोनों नयो का प्रधान ध्येय एक ही है, समस्त प्राणियों को 
संसाररूपी सागर से मुक्ति दिलाना, जिससे बुद्धत्व कौ प्राप्ति हो सके। इस प्रकार को 
अभिलाषा के बल पर करुणा तथा प्रज्ञा की भावना करना आवश्यक है। उदेश्य को 
समानता होने पर भी दो उपनयों में विभाजित करने के पृथक्‌-पृथक्‌ कारण हँ । ये कारण 
युक्तियों तथा आगमो के आधार पर सिद्ध किये जा सकते हे । 


1. युक्ति - करुणानिधि भगवान्‌ तथागत ने सुयोग्य विनेयजनों के धातु, अध्याशय 
तथा अधिमुक्ति के अनुरूप धर्मदेशना प्रतिपादितं कौ है । विनेयजन मुख्यतया दो प्रकार के 
होते हैँ, पहले वे विनेयजन जिनके मन में काम, क्रोध तथा मोह आदि कौ न्यूनता रहती है 
तथा इनके द्वारा चित्तोत्पीडन कम होता है ओर इनका प्रहाण करके सम्यक्संबुद्धत्व प्राप्त 
करने की अभिलाषा तीव्र होती है, एेसे विनेयजनों को अनुगृहीत करने हेतु तथागत ने 
पारमितानय कौ देशना की है । 


द्वितीय वे विनेयजन हैँ सामान्यतया जिनके मन में क्लेश कौ प्रबलता रहती है, 
विशोषरूप से काम-उत्पीडन अत्यधिक हो, जिसके लिए उसे त्यागना कठिन अनुभव होता 
हो, पर सम्यक्संबुद्धत्व प्रापि कौ अभिलाषा प्रबल हो, एेसे विनेयजनों को अनुगृहीत करने 
हेतु तथागत ने मन्त्रनय कौ देशना को है । 
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अब प्रश्न यह उठता है कि यदि तथागत ने जिन विनेयजरनो मे क्लेश का प्राचुर्यं 
हो, एेसे विनेयजनों के लिए मन््रनय कौ देशना कौ हो, तो क्लेश का प्राचुर्यं होना ही दोष 
एवं तुच्छ नहीं है ? एेसी स्थिति मे मन््रनय सामान्य नहीं हो जाएगा? 


क्लेश का प्राचुर्यं होने से पुद्गल दोषी तथा तुच्छ नहीं माना जा सकता। परन्तु 
लेश प्रहाण करने हेतु प्रतिपक्ष सेवन करने में असमर्थ रहे, तब कहा जा सकता है कि 
वह दोषी तथा तुच्छ है । जिसके मन में क्लेश का कितना भी प्राचुर्यं क्यो न हो, पर उसके 
प्रबल प्रतिपक्ष का सेवन करने से उसका प्रहाणं सुगमता से किया जा सकता है। 
प्रतिपक्षरूपी तेज कम होने पर प्रहेय रूपी ईधन जलाया नहीं जा सकता । यदि प्रतिपक्ष रूपी 
तेज प्रबल हो तो क्लेश रूपी ईधन जितना भी अधिक हौ उतना लाभदायक सिद्ध होगा। 
क्योकि ईधन प्रचुर मात्रा में होने पर तेज का प्रज्वलन अधिक होना स्वाभाविक है। 


द्वितीय युक्ति -- पारमितानय में तो धर्मकाय का हेतु प्रज्ञा तथा रूपकाय का हेतु 
पुण्य माना गया है । जैसे आचार्य नागार्जुन ने रत्नावली मेँ उल्लेख किया है- 


बुद्धानां रूपकायस्तु पुण्यसंभारतो भवेत्‌ । 
धर्मकायः समासेन ज्ञानसंभारजो नृप ।। (3.13) 


परन्तु देखना यह है कि तब धर्मकाय के उपादान हेतु शून्यता कौ भावना करना 
तो ठीक है, परन्तु रूपकाय के उपादान हेतु शून्यता को भावना नहीं हो सकती । रूपकाय 
के उपादान हेतु रूप ही हो सकता है । अतः सूक्ष्म प्राण- चित्त ही उसका उपादान हेतु हो 
सकता है । यही कारण है कि महायान के दो भेद स्वीकारे हँ । 


2. आगम-न केवल युक्ति द्वारा महायान के दो भेद सिद्ध किये जा सकते हैँ, 
अपितु आगमो के द्वारा भी इसके दो भेद सिद्ध कर सकते हँ । यथा भगवान्‌ तथागत ने 
"* सम्पुटतन्त्र'" मे स्पष्ट कहा है कि यह महायान ( वस्तुतः) महावात ही है। इसमें 
बोधिसत्त्वो के मार्ग को फल सहित दर्शाया हे । अतः सात प्रकार की महानताओं से युक्त 
हे । इसीलिए पारमितायान सूत्रों के रूप मे विख्यात हे । इससे भी श्रेष्ठतम मन्त्रनय है । इसके 
द्वारा इसी जीवन में सम्यक्सम्बुद्धत्व प्राप्त कर सकता हे। अतः मन्त्रनय पारमितानय से गुणो 
मेँ श्रेष्ठतम है! । 





1. सम्पुरतन्तर, पृ 11, (तिन्बती संस्करण) । 
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इसी तरह आचार्य बुद्धगुप्त ने वैरोचनाभिसम्बोधिपिण्डार्थ में कहा है --' स्व-परार्थ 
भली - भति सम्पन्न करने हेतु वच्रनयीय चर्या दर्शाई है तथा पारमितानय-चर्या सूत्रों मेँ दर्शाई 
गई है ' "1 | 

सूत्र को पारमितानय, लक्षणनय, हेतुनय तथा विराग मार्गं द्वारा सम्यक्सम्बुद्धत्व 
उपलब्ध करने वाले यान कौ संज्ञा दी जाती है। इस नय में देवयोग का अभाव रहता है । 
अतः तीन असंख्य कल्पो तक संभारो का संचय करके ही बुद्धत्व लाभ हो सकता है। 
इसीलिए सूत्रयान को पारमितानय कौ संज्ञादी गई है। इस नय के अनुसार फलावस्था कौ 
चार परिशुद्धियों के अनुरूप मार्ग अवस्था में अभ्यास करने कौ व्यवस्था नहीं है, परन्तु 
हेतुमात्र को अवलम्बन बना कर अभ्यास करना होता है। इसीलिए इस नय को हेतुनय 
आदि कौ संज्ञा दी गई है। 


तन्त्र को गुह्यनय, वज्रनय, फलनय, उपायनय तथा रागी मार्ग द्वारा सम्यक्सम्बुद्धत्व 
को उपलब्ध करने वाले नय की संज्ञादी जाती है। 


इस नय का गुप्त रूप से अनुष्ठान करने के अतिरिक्त उन्हें भी प्रतिपादित नहीं किया 
जाता जो इसके योग्य न हों, अतः यह गृह्यनय कहलाता है । इस मार्ग को अपनाकर प्रज्ञा 
एवं शून्यता का ज्ञान ओर उपाय में आश्रय अथवा आश्रित देवचक्र के आभा युगल रूप में 
व्र की भाँति अभेद्य होने के कारण मन्त्रनय भी कहा जाता है। इसी प्रकार वज्रधरत्व 
लाभ अवस्था कौ जो चार परिशुद्धि होती हैँ, उन्हीं के अनुरूप मार्ग अवस्था में भावना 
कौ जाती है, अतः इसे फलनय कौ संज्ञादी है। कभी-कभी इसे उपायनय भी कहते हैँ 
क्योकि इस नय में पारमितानय से बढ़कर अनेक उत्तम एवं श्रेष्ठ उपायों का विधान है । इसे 
रागीनय इसलिए कहा जाता है कि राग आदि क्लेशो का प्रहाण किए बिना इन्हें मार्ग के 
रूप में परिणत कर दिया जाता है। इस नय को साधारनय भी कहा जाता है, कारण यंह है 
कि पांचों कामगुणों का प्रहाण न करके इन्हें भावना के आधार में परिणत करके साधना 
करने पर सम्यक्सम्बुद्धत्व प्राप्त होता है । अतः तथागत ने गृह्यसमाजतन्त्र में कहा है- 


पञ्चकामगुणैः स्वच्छां यादवीं च समारभेत्‌ । 
रलवस्त्रादिभिर्नित्यं पूजयेद्रोधिकांक्षयाः ।। 


1. वैरोचनाभिसम्बोधिपिण्डार्थ, पृ० 93, (तिब्बती संस्करण) । 
2. श्रीगुह्यसमाजतन्त्र, पृ० 26, बैौद्धभारती ग्रन्थमाला, सम्पा०- स्वामी द्वारिकादास, वाराणसी । 
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तब प्रश्न यह उठना स्वाभाविक है कि क्या इन विषयों का सेवन करने से पुद्गल 
सांसारिक बन्धनो से बद्ध नहीं रहेगा? इस शंका का समाधान करते हुए वर्णन किया गया 
है कि वस्तुतः जिसमें उपायकौशल्य न हो, ेसा पुद्गल अवश्य हौ इन विषयों के बन्धन से 
परिबद्ध रहेगा। परन्तु जिसने उपायकौशल्य प्राप्त कर लिया हो, वह इन विषयों को 
अप्रतिष्ठित निर्वाण लाभ करने का आश्रय बनाना जानता है तथा वह इन्हीं को आश्रय 
बनाकर सम्यक्सम्बुद्धत्व सुगमता से प्राप्त कर लेता हे। 


वास्तव मे विषय जो भी हो, वह स्वतः बन्धन नहीं होता, पर उस पर आश्रित 
विपर्यास विकल्प ही पुद्गल का बन्धन होकर बद्ध रखता है । साधक अपनी तीक्ष्ण बुद्धि 
के बल पर यह जान लेता है कि सांसारिक बन्धन का मूल कारण क्या हे । जो विषय 
बन्धन-सा जान पडता है, वह वास्तव में एेसा नहीं है, क्योकि कोड भी विषय स्वभाव से 
बन्धन कहीं भी नहीं होता। यह जान लेने पर इन्हीं विषयों को अप्रतिष्ठित निर्वाण अथवा 
बुद्धत्व लाभ करने के मार्गं के रूप में परिवतित करके साधना करने पर उसे सांसारिक 
बन्धनो से छुटकारा मिल जाता दै । इस तरह जो बन्धन के प्रत्ययभूत विषय निर्वाण के हेतु 
जन जाते हैँ, उन्हे स्पष्ट करते हुए भगवान्‌ तथागत ने कहा है- ॑ 


येन येन ही बद्धघन्ते जन्तवो रौद्रकर्मणा । 
सोपायेन तु तेनैव मुच्यन्ते भवबन्धनात्‌, ।। 


उपायकोणल्य 


ये दो प्रकार के होते है--1. उत्पन्नक्रम में उपायकोौशल्य होना, 2. निष्पननक्रम में 
उपायकोशल्य होना। 


1. उत्पन्नक्रम का उपायकौशणल्य 


उत्पननक्रम के अनुसार अपने अधिदेव (इष्टदेव) एवं अन्य प्रत्येक देव को साधना 
ठीक दंग से करने के लिए उपायकौशल्य होना अतिआवश्यक है । उपायकौशल्य सम्पन्न 
होने के कारण साधक जब अधिदेव आदि कौ साधना करने लग जाता है, तब विषय हो 


1 हेवज्रतन्त्र 2.2.50 
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या विषयी, सब अपने अधिदेवके रूप में प्रतीत होता है तथा उनका सेवन किया जाता है। 
यथा-- भगवान्‌ तथागत ने स्पष्ट कहा है- 


सर्वकामोपभोगैस्तु सेव्यमानैर्यथेच्छतः । 
स्वाधिदैवतयोगेन पराद्कैश्च प्रपूजयेत्‌ ।। 


इस प्रकार कौ भावना करना उस विनेयजन के लिए है, जो न्यूनता के प्रति श्रद्धा 
रखता हो तथा इस प्रकार को भावना करने से प्राकृताभास कौ कल्पना से निवृत्ति हो जाती 
है। इसी प्रकार प्रत्येक देव कौ साधना करने में उपायकौशल्य प्राप्त करके विषय तथा 
विषयी जितने भी भेद उपभेद हैँ, उन सबका पृथक्‌-पृथक्‌ देव के रूप मेँ प्रतिभास होता 
है । इस तथ्य को अभिव्यक्त करते हए तथागत ने गृह्यसमाजतन्त्र में उल्लेख किया है- 


पञ्चस्कन्धाः समासेन पञ्चबुद्धाः प्रकीर्तिताः । 
वज्न-आयतनान्येव बोधिसत्त्वाग्रयमण्डलम्‌ ।। 


पृथिवी लोचना ख्याता अब्धातुर्मामकी स्मृता । 
पाण्डराख्या भवेत्तेजो वायुस्तारा प्रकोर्तिता ।। 
खवज्रधातुसमयः सैव वज्रधरः स्मृतः । 


इस तरह तथागत ने श्री हेवज्रतन्त्र में कहा है - 


रूपस्कन्धे भवेद्‌ वज्रा गौरी वेदनायां स्मृता 
संज्ञायां वज्रयोगिनी संस्कारे वज्रडाकिनी 


विज्ञानस्कन्धरूपेण स्थिता नैरात्प्ययोगिनी 
सदा तासां विशुद्धधेव सिद्धयन्ति तत््वयोगिनः+ ।। 


इस प्रकार भावना करने से प्राकृताभासग्राह तथा पिण्डग्राह आदि सारे विकल्पों 
का सर्वनाश हो जाता है। कारण यह है कि संसार का जो बन्धन है, उसका मूलतत्त्व 


गुह्यसमाजतन्त्र, 7.2 
गुह्यसमाजतन्त्र 17.50-51 
हेवजन्त्र 1.9.8-9 
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प्राकृताभास है, उसे देव के रूप मे परिणत कर देने पर उसका अपना अस्तित्व नहीं रह 
जाता है तथा निर्वाण पाने का साधन बन जाता है। 


2. निष्पन्नक्रम का उपायकौशल्य 


साधक को अपने अभ्यास द्वारा वायु को अवधूती में प्रविष्ट, अवस्थान एवं विलीन 
करने से उद्धूत जो शैक्ष संतति का योग होता है, उसे निष्यत्नक्रम कहते हँ तथा स्वयं जन्म 
लेते ह सिद्ध अपने कायिक नाडी, वायु तथा शुक्र को मर्माहत करके जो भावना की जाती 
हे वह निष्पन्नक्रम दै । इस प्रकार के उपायकौशल्य के सहारे अपने विकल्प ध्यान को 
उत्पन्न करता है तथा उसके द्वारा सकल विषयों के तत्व को निर्वाण प्राप्ति के साधन के रूप 
मै परिणत कर उपभोग किया जाता है। इस सम्बन्ध में भी तथागत द्वारा गुह्यसमाज में 
उल्लेख किया गया है- 





चित्तवाक्नायवस्तु सम्भवन्ति महात्मनः । 
प्रज्ञोपायोद्धवं स्कन्धधात्वायतनविग्रहम्‌ ।। 


निश्चित्य योगतो मन्त्री निष्यन्नक्रमयोगतः । 
सर्वशुद्धधधिमोक्षेण सर्वसन््रासवर्जितः ।। 


वस्तुतः सांसारिक बन्धन का प्रमुख कारण विकल्प ही है। उस विकल्प को 
अविकल्प ध्यान द्वारा निराकृत किया जाता है । तब समस्त सांसारिक बन्धनो से निर्वाणाथीं 
को अप्रतिष्ठित निर्वाण का सुलाभ हो जाता है। ं 





1. गुह्यसमाजतन्त्र 18.65-66 








संस्कृत में पुनरुद्ारित सुहल्लेख एवं व्यक्तपदा की 
समीक्षा (2) 
--पेमा तेनजिन- 


[ सुहल्लेख एवं उसकी एक मात्र रीका के पुनरुद्धार एवं समीक्षा का यह द्वितीय एवं अन्तिम भाग 
इस लेख के माध्यम से प्रस्तुत किया जा रहा है, जिसमें ग्रन्थ के मुख्य विषयों की संक्षेप मे चर्चां करते हुए 
पुनरुद्धारित कतिपय श्लोकों को भी दिया गया है । यह ग्रन्थ पाँच अध्यायों मे विभाजित है । 1. गृहस्थ एवं 
्रत्रजित दोनों पक्षों का उपदेश (1-8 श्लोक), 2. प्रधानतः गृहस्थं के लिए शिक्षा (9-37), 3. प्रत्रजित एवं 
गृहस्थ दोनों पक्षों मे अभ्युदय तथा निःश्रेयस वर्ग के प्रतिपादनार्थं उपदेश (38-64), 4. सांसारिक दोषों से 
खिन्नता (65-103) तथा 5. निर्वाण कौ अनुशंसा का विचार कर मार्ग प्रतिपत्ति (104-123) । ] 


आचार्य नागार्जुन ने अपने इस लघु ग्रन्थ (सुहल्लेख) मेँ प्रज्ञा एवं उपाय का बहुत 
ही वैज्ञानिक एवं व्यावहारिक तरीके से वर्णन किया है। ग्रन्थ के प्रारम्भ में त्रिशरणगमन, 
षडनुस्मृतिय, छह पारमिताएं, छह गतियो के दुःखों का वर्णन आदि से लेकर उपाय पक्ष 
को बतलाते हुए अष्टद्गिक मार्ग, सप्त बोध्यङ्ग, चार आर्यसत्य एवं निर्वाण की अनुशंसा 
आदि प्रज्ञा पक्ष के द्वारा इस अत्यन्त संक्षिप्त ग्रन्थ के महत्त्व को न केवल राजा तक ही 
सीमित रखा, बल्कि प्रव्रजितो एवं गृहस्थो के लिए भी अत्यन्त उपयोगी बतलाया । निश्चित 
ही आचार्य नागार्जुन का यह ग्रन्थ संक्षिप्त किन्तु बौद्ध दर्शन के समस्त मौलिक सिद्धान्तो का 
व्याख्यान करने वाला, अभ्युदय एवं निःश्रेयस को प्राप्त कराने वाला, प्रज्ञोपाय से युक्त एवं 
सारगभित उपदेशपरक है, जिसके श्रवण, चिन्तन एवं मनन से गृहस्थ भी बुद्धत्व प्राप्त कर 
सकता है। 

आचार्यं नागार्जुन ने इस सुहल्लेख के प्रारम्भ में सभी व्यावहारिक पक्षों पर संक्षेप 
मे प्रकाश डाला है। जेसे-दश अकुशल कर्मो का परित्याग कर दश कुशल कर्मो का 
आचरण करना। अकुशल कर्मो से समाज दूषित होता है ओर कुशल कर्मो के अभ्यास से 
न केवल मनुष्य के आचरण, स्वभाव एवं जीवन में विशेष परिवर्तन होता है, अपितु स्वयं 
के अभ्युदय के साथ-साथ अपने आस-पास स्वच्छ एवं शान्तिपूर्णं वातावरण का भी 
निर्माण होता है, जो एक अच्छे समाज के निर्माण में विशेष सहायक होता है । 


सर्वप्रथम अभ्युदय कौ प्राति होती है अनन्तर निःश्रेयस की प्राप्ति। निश्रेयसं की 
प्राति के लिए अभ्युदय कौ प्राप्ति आवश्यक है । सुगति में जन्म ग्रहण करके ही मुक्तिमार्ग मे 
प्रवेश किया जा सकता है। नरक योनि तथा तिर्यग्‌ योनि मेँ जन्म ग्रहण करने पर शारीरिक 
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तथा मानसिक दुःखों के कारण मुक्तिमार्ग के बरे में चिन्तन का अवसर प्राप्त नहीं होता 
है। मानव अथवा देवलोक में यद्यपि सांसारिक दुःख व्याप्त है, तथापि सम्यग्‌ विषयो मे 
श्रवण, चिन्तन आदि सुलभ होता है । अतः वे अभ्युदय कौ प्रापि करके निःश्रेयस मार्गं मे 
प्रविष्ट हो सकते हें । 


प्रस्तुत ग्रन्थ सुहल्लेख के प्रारम्भ में त्रिशरणगमन, षडनुस्मृति्यां, छह पारमिताये, 
शील, दश कुशलकर्म, ब्रह्मचर्य का पालन आदि सभी विषयों का क्रमशः संक्षेप मे वर्णन 
किया गया है, जो अभ्युदय कौ प्राप्ति के हेतु है। दश अकुशल कर्मो का परित्याग कर 
कुशल कर्मो का सम्पादन करने पर व्यक्ति को सभी जन्मों में सुख एवं सुगति प्राप होती है। 
नरक, प्रेत एवं तिर्यग्‌ योनियों से मुक्ति तथा मनुष्य एवं देवों के रूप मे जन्म के साथ सुख 
प्राप्त होता है । इसके विपरीत अकुशल कर्मो से दुर्गति एवं दुःख ही प्राप होता है । संक्षेप में 
राग, द्वेष ओर मोहवश किये गये सभी कर्म अकुशल तथा अराग, अद्वेष एवं अमोहवश 
किए गये सभी कर्म कुशल या शुभ होते हैँ । शुभ एवं कुशल कर्मो के सम्पादन से ही 
अभ्युदय की प्राति होती है । इन्हीं विषयों पर आचार्य नागार्जुन ने संक्षेप में सुहल्लेख के 
प्रारम्भ में प्रकाश डाला है। 


पुनः प्राणातिपात, अदत्तादान, व्यभिचार, मृषावाद, मद्य, विकाल भोजन, उच्चासन, 
गीत, नृत्य एवं सुगन्ध लेप (रोग का निवारण करने वाले गन्धो को छोड), माला, इन 
सबका एक दिन के लिये परित्याग कर पूर्व के अर्हतो के शीलो का अनुसरण करते हुए 
इन आठों अंगों से युक्त होने पर “उपोषध' के नारे मे बताया है । इन शीलो से युक्त होने पर 
तीनों लोकों के किसी भी पुरुष अथवास्त्री को विपाक फलके रूपमे भविष्यमें 
कामावचर धातु में छह प्रकार के देवों मेँ से किसी एक प्रकार का मनोरम देवकाय प्राप्त 
होता है। 

आचार्य ने निःश्रेयस की प्रापि हेतु सप्त बोध्यङ्ग, शमथ-विपश्यना कौ युगनद्धता, 
प्रतीत्यसमुत्पाद का अवबोध आदि विषयों को स्पष्ट किया है। धर्मो के स्वलक्षण एवं 
सामान्य लक्षण का सही ज्ञान कराने वाली प्रज्ञा के अभाव में ध्यान का उत्पाद भी नहीं 
होता है, क्योकि प्रज्ञा से ज्ञेय विषयों में विचिकित्सा का निराकरण होता है तथा वह 
आलम्बन मे चित्त को एकाग्र करती दै । ध्यान के अभाव में सम्यक्‌ एवं यथावत्‌ ज्ञान वाली 
प्रज्ञा नहीं होती है । चित्त के समाहित होने पर सम्यक्‌ एवं यथावत्‌ ज्ञान होता है । अतएव 
शमथ एवं विपश्यना की युगनद्धता परम आवश्यक है! । 


1 नत्थि ्ञानं अपञ्ञस्स, पञ्जा नत्थि अङ्ञायतो । 
याग्हि ्ञानं च पञ्जा च, स वे निन्बानसन्तिके ।। -धम्मपद, 25.13 
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ग्रन्थ को विषय-वस्तु 


आचार्य नागार्जुन द्वारा रचित इस लघु ग्रन्थ में तीन मुख्य बातों पर प्रकाश डाला 
गया है- सामान्य कुशल साधना शिक्षा, सांसारिक दोषों से खिन्न होना तथा निर्वाण लाभ के 
लिए मार्ग प्रतिपत्ति कौ शिक्षा प्रथम को भी पुनः तीन प्रकार से उपदिष्ट किया गया 
है- गृहस्थ एवं प्रत्रजित, केवल गृहस्थ तथा दोनों पक्षों के लिए अभ्युदय एवं निःश्रेयस धर्म 
कौ देशना। 


आचार्य ने दोनों पक्षों अर्थात्‌ गृहस्थो एवं प्रव्रजितो को ध्यान में रखकर सर्वप्रथम 
षडनुस्मृतियों की शिक्षा देते हुए बुद्ध, धर्म, संघ, त्याग, शील एवं देवताओं के गुणों एवं 
माहात्म्य का वर्णन करते हए बौद्धधर्म कौ मौलिकता का उपदेश दिया है तथा तदनुसार 
शील एवं त्याग की चर्चा करते हुए बुद्ध, धर्म एवं संघ के प्रति श्रद्धा एवं विश्वास रखने, 
स्वयं के चित्त की परिशुद्धि एवं पुण्य संचय के लिए सर्वप्रथम षडनुस्मृतियों का उपदेश 
दिया है। | 


जिनेर्ुद्धधरमसंघशीलत्यागदेवादिषडनुस्मृतयः 
प्रद्शितास्तास्तु तदगुणसम्भारैः पृथगनुस्मरणीयाश्च ।। 4 ।। 


तत्पश्चात्‌ काय, वाणी एवं चित्त के दश अकुशल कर्मो से विरत रहते हुए दश 
कुशल कर्मो के प्रति सदैव संलग्न रहना तथा तीनो द्वारो (काय-वाक्‌ -चित्त) के कर्मो का 
परिशोधन कर व्यक्ति को धन- सम्पत्ति आदि का दान देना चाहिए, जिससे भविष्य में 
बृहत्फल कौ प्रापि होगी । इस प्रकार उन्होंने बताया कि जन्मान्तर में दान से बढ़कर कोई 
रेष्ठ मित्र नहीं होता है । दान के साथ शील का होना भी अत्यावश्यक है । इसलिए आचार्य 
शील को सभी गुणों का आधार बताते हुए सम्यक्‌ शील के पालन का उपदेश देते हैँ । 


दशकुशलाः कर्मपथाः कायवाक्चित्तैः सर्वदाऽभ्यसनीयाः । 
मद्यादिभिर्निवृत्तः पुण्यमयैश्चाजीवैः सुप्रसन्नः सन्‌ ।।5।। 


ज्ञात्वा चलामसारां सम्पत्तिं द्विजभिक्षुदीनमित्रेभ्यः । 
दानं देयं विधिना जन्मान्तरेषु न दानात्‌ परं मित्रम्‌ ।। 6।। 


1. द्र०-जा० मा० (श्रेषठिजातकम्‌), 3.21, धम्म० 24.21 


[वा 
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शीलं सेव्यममिश्रं त्वयानुपहतालंधितानुपलिपं च । 
चराचरप्रतिष्ठा तु गुणाश्रयं भूवच्य राजते शीलम्‌ ।। 7 ।। 


बोधिचित्त का उत्पाद कर छह पारमिताओं में स्थित रहने का उपदेश दिया है । 
इनमें दान, शील एवं क्षान्ति पारमिताएं तो पुण्यसम्भार हैँ, क्योकि इनके द्वारा बोधिसत्त्व 
संसार में रहकर अभ्युदय अर्थात्‌ लौकिक सुख- सम्पत्ति कौ साधना करता है ओर यही 
पुण्यसम्भार अभिसम्बुद्ध होने पर परार्थसम्पत्‌ रूपी रूपकाय का हेतु होता है । ध्यान ओर 
प्रज्ञा ज्ञानसम्भार है, इनके द्वारा बोधिसत्व संसार में रहते हए सांसारिक दोषों से लिप्त नहीं 
होते हैँ । यही ज्ञानसम्भार परानुग्रह का हेतु भी होता है। अभिसम्बुद्ध होने पर यह 
ज्ञानसम्भार स्वार्थसम्पत्‌ रूपी धर्मकाय का हेतु होता है! । 


वीर्य पारमिता तो पुण्यसम्भार एवं ज्ञानसम्भार दोनों का हेतु है । जहां वीर्य प्रखर 
होता है, वह चौथी भूमि अर्चिष्मती कहलाती दै । इस प्रकार छह पारमिताओं द्वारा दो 
सम्भार संगृहीत होते है । दोनों सम्भारो द्वारा बोधिसत्व संसार एवं निर्वाण को अवस्था को 
सभी सम्पदाओं को पूर्णरूप से सम्पन्न करता है, इसलिए इनं (दोनों सम्भारो को) महायान 
मार्गो की छह पारमिताओं मेँ संगृहीत किया जाता है । 


षघडिमा दानशीलक्षान्तिवीर्यध्यानप्रज्ञापारमिताः ॥ 
अप्रमेयाः संवर्ध्य भवेच्य भवसागरपारगो जिनेन्द्र: ।। 8 ।। 


द्वितीय अध्याय मेँ प्रधानरूप से गृहस्थो के लिए शिक्षा देते हुए आचार्य कहते हं 
कि व्यक्ति को अपने माता-पिता, कुलगुरु का आदर सत्कार करना चाहिए, जिससे दृष्टधर्म 
(इस जन्म) में न केवल ख्याति प्राप्त होगी, वरन्‌ दूसरे जन्मों में उत्तम फल अभ्युदय को 
प्राति भी होगी। 


यत्र पूजा पितृणां कुलं तदाचार्यब्रह्मभिः समृद्धम्‌ । 
तत्पूजया च कीर्तिस्तदनन्तरं चाधिगम्यतेऽभ्युदयोऽपि ।। 9 ।। 


ना १) 

1. बुद्धानां रूपिकायो हि पुण्यं सम्भृत्य जायते । 
धर्मकायः समासेन ज्ञानसम्भारजो नृपः ।। -रत्नावलि, 3.12 पुनरुद्धार, ति° सं०। 

2 द्र०-लं० अ० सू०, पृ० 96, मि० सं०; म० सू° अ०, पृ० 98-99, 158, मि° सं; आलोक, पृ० 523, 
मि° सं०; र० गु° सं° गा० (म० सू° सं०), 75 का०, पृ० 363, मि सं°; अभि° को० भा०, 4.111- 
112, पृ० 738-739, बौ० भा० प्र ०; र० गु° सं०° गा० (म० सू° संर), 32.1-4, पृ° 396, मि० सं०। 
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इसके लिए उन्होने ब्रह्मचर्य के पालन को दुष्कर बताते हुए मात्र एक दिन भी 
ब्रह्मचर्य व्रत रखते हुए उपोषध करने को कहा है, जिससे पुरुषों एवं स्त्रियों को मनोरम 
कामावचर देवकाय प्राप्त हो सके । 


अनुकृत्यार्हच्छीलं कुर्यादुपोषधमष्टाभिरङैश्चेत्‌ । 
लभते हि पुमान्‌ स्त्री वा सुरम्यकामावचरादिदेवकायम्‌ ।। 11।। 


दुष्कृत्य मे अनुराग होने के कारण गृहस्थो में कृपणता, धूर्तता, वञ्चना, आसक्ति, 
अभिमान, राग, द्वेष आदि अनेक दोष होते हैँ । ये सभी दुर्गति के हेतु होने के कारण इन्हें 
शत्रु के समान मानकर इनका निराकरण करने के लिए कहा गया है । 


मात्सर्यशाठ्यमायाभिमानासक्तिकौसीद्यरागद्वेषान्‌ । 
कुलरूपयौवनश्रुतबलादिजं मदं रिपुमिव परिपश्येच्च ।। 12 ।। 


सभी कुशल धर्मो का मूल अप्रमाद है। अलोभ, अद्वेष, अमोह एवं वीर्य ये चार 
चैतसिक अप्रमाद हैं, जिनकी वजह से अलोभ आदि का आश्रय लेकर पुरुष अकुशल 
धर्मो का परित्याग करता है ओर अकुशल धर्मो के प्रतिपक्ष कुशल धर्मो कौ भावना करता 
है, वे अलोभ आदि ही अप्रमाद हैँ । इसलिए अप्रमाद प्रमाद का प्रतिपक्ष है, क्योकि प्रमाद 
इस अप्रमाद से विपरीत है। यह लौकिक एवं लोकोत्तर सम्पत्ति को परिपूर्णं करने वाला 
कर्म हे।। 
अप्रमादोऽमृतपदं प्रमादो मृत्युपदमिति मुनिनादिष्टम्‌ । 
कुशलधर्मस्य वृद्धये सदाऽप्रमादोऽभ्यसनीयस्त्वया चैव ।। 13।। 


कुक व्यक्ति पहले क्लेशो के प्रभाव से बुरी संगति में पड़कर प्रमादग्रस्त होकर 
अकुशल आचरण करते हैँ । पश्चात्‌ कल्याणमित्र के सम्पर्क से हेय ओर उपादेय धर्मो में 
प्रयत्नपूर्वक अप्रमादयुक्त होते हैँ । भगवान्‌ बुद्ध के समय नन्द, अंगुलिमाल एवं अजातशत्रु 
एेसे ही व्यक्तियों के उदाहरण हैँ । पश्चात्‌ भी उदयन आदि अनेक उदाहरण प्राप्त होते हैँ । 
तिब्बत के प्रसिद्ध योगी मिलारेपा इसके एक ज्वलन्त उदाहरण हैँ, जिन्होने बाल्यावस्था में 
काला जादू सीखकर घोर पापकर्म किया अनन्तर पश्चात्ताप कर एक ही जीवन में कठोर 
तपस्या कर निर्वाण प्राप्त किया। 


1. द्र०-वि० मा० सि०, पृ० 197, सं वि० प्र०, 
अप्पमादो अमतपदं, पमादो मच्वुनो पदं । 
अप्पमत्ता न मीयन्ति ये पमत्ता यथा मता ।। --धम्मपद, अप्पमाद्‌ बग्ग, 1 का० 
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पूर्वप्रमत्तः कोऽपि मेघान्निर्गतेन्दुरिव ततोऽप्रमादी ॥ 
स हि नन्दाङ्गलिमालोदयनाजातशत्रुसदृशः सुशोभेत ।। 14।। 


जब अनेक अनिच्छित वस्तुएं अपने ऊपर आ पडती हैँ तो गृहस्थ बहुधा क्रोधित 
हो जाते हैँ । अत एव उसके विपरीत क्षान्ति के गुणों को बताते हुए आचार्य कहते हैँ कि 
क्षान्ति के समान कोई तप नहीं है इसलिए क्रोध का परित्याग करना चाहिए । स्वयं भगवान्‌ 
ने स्वीकार किया है कि“ "क्षान्ति सेवन के द्वारा क्रोध का परित्याग करने से व्यक्ति 
कामधातु में पुनः नहीं लौरता है अर्थात्‌ अवैवर्तिक पद को प्राप्त कर लेता है।'“ 


क्रोध तथा काम दोनों कामधातु के कारण हैँ । काम का परित्याग किए बिना क्रोध 
का परिहार नहीं किया जा सकता तथा क्रोध का परित्याग किए बिना कामधातु से निवृत्ति 
नहीं हो सकती । वैर से वैर कभी शान्त नहीं होता है, अवैर से ही वैर शान्त होता हे ।' 


अक्रोशीदवधीन्मामजैषीन्मामहार्षीद वै वित्तं मे । 
वैरेभिः कलहस्त्यजति य एतद वैरं स सुखं शेते ।। 161 


इस प्रकार गृहस्थो को क्षान्ति का निरन्तर अभ्यास करना चाहिए । इसके अतिरिक्त 
गृहस्थो को अनेक सत्त्वो से मित्रता करनी पड़ती है, इसलिए आचार्य उनके लक्षणों को 
बताते हए हेय एवं उपादेय जनों का यथोचित विवेचन करने को कहते हें । 


क्षान्तिसमं नैव तपस्ततस्त्वया न क्रोधावसरो देयः । 
बुद्धेनानुमतं वै पदमवैवर्तिकं क्रोधप्रहाणेन ।) 13।। 


1. यो च पुब्बे पमज्नित्वा, पच्छा सो न प्पमज्जति 
सो इमं लोकं पभासेति, अन्भा मुत्तो व चन्दिमा ।। -धम्मपद, 13.4 
तुलनीय- 
मा पमादमनुयुञ्जेथ मा कामरतिसन्थवं । 
अप्पमत्तो हि ्ञायन्तो पप्पोति विपुलं सुखं ।। --धम्मपद, 2.7 
बहुकल्पकोरिभिः कदाचिद्‌ बुद्ध उत्पद्यते लोकहितो महर्षिः । 
लब्धोऽधुना स प्रवरः क्षणोऽद्य त्यज प्रमादं यदि मोक्षकामः ।। 
--रा० परि० सू (म० सू० सं०), 91 का०, मि° सं०। 
2 नचद्रेषसमं पापंन च क्षान्तिसिमंतपः । 
तस्मात्क्षान्तिं प्रयत्नेन भावयेद्धिविधर्नयैः ।। -बो° च०, 6.2 
3. न हि वेरेन वेरानि सम्मन्तीध कदाचन । 
अवेरेन च सम्मन्ति एस धम्मो सनन्तनो ।। -धम्मपद्‌, 1.5 
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गृहस्थो में काममिथ्याचार कौ अधिकता पायी जाती रहै, जो न केवल स्वयं के 
लिए हानिकारक है, बल्कि सामाजिक जीवन के लिए भी जहर के समान है। अतएव 
आचार्य उसको निवृत्ति के लिए कहते हैँ कि पराई स्त्री को नहीं देखना चाहिए। यदि 
किन्हीं कारणवश दिखाई पड भी जाए तो उग्र के अनुरूप उसमे माता, कन्या एवं बहिन 
को भावना का उत्पाद करना चाहिए। वैसा न होने पर यदि आसक्ति हो जाए तो उनका 
अशुचि के रूप में चिन्तन करना चाहिए। 


परदारान्न तु पश्येद्‌ दृष्टौ च ज्ञेया अवस्थानुरूप्येण । 
कन्याऽम्बाभगिनीवद्‌ वाऽऽसक्तौ खल्वशुचिमेव चिन्तयेच्च ।। 21 ।। 


इस प्रकार अशुचि को भावना करते हुए चित्त कौ रक्षा कर इद्धियों को नियंत्रण 
मे रखना चाहिए, क्योकि काम का सेवन तो अन्ततः अनर्थं का उत्पादक होता है| 


कामस्त्वनर्थजनकः प्रोक्तः किम्पाकफलसमो जिनेन्देण । 
पाशैस्तस्य हि बद्धो भवचारके लोकः सप्रहातव्यः ।। 231 


इसलिए इसका प्रहाण अत्यावश्यक है । काम पहले आनन्ददायी तथा अनन्तर 
कष्टकारी होने के कारण भगवान्‌ ने इसे किम्पाक फल की भोति कहा है । काम के प्रति 
आसक्त व्यक्ति विषयों पर आश्रित होने लगता है, जो उसको काम आसक्ति को शान्त करने 
के बजाय ओर बढा देते हेँ। जिस प्रकार कुष्ठ॒ रोगी रोग के कौटाणुओं से पीडित होकर 
सुख कौ कामना से आग का आश्रय लेता है, किन्तु उसकौ पीडा शान्त न होकर ओर बढ 
जाती है। उसी प्रकार काम में आसक्त व्यक्ति भी काम-पीड़ा से निवृत्ति के लिए विषयों का 
आश्रय लेते हे, किन्तु उनको पीडा शान्त न होकर अधिकाधिक वृद्धि को प्राप्त होती है 


उपर्युक्त अशुचि कौ भावना आदि से कुछ कामरागों का निषेध मात्र होता रहै, 
किन्तु यह भावना कामराग का समूल उन्मूलन नहीं करती है । इसलिए धर्मो कौ वास्तविक 
स्थिति जानने के लिए वस्तुओं कौ पारमार्थिक स्थिति कौ भावना करनी चाहिए। धर्म का 
वास्तविक तततव ही परमार्थ हे। 


1 कामा ह्यनर्थजनका इह लोके परत्र च । 


इह बन्धवधोच्छेदैर्नरकादौ परत्र च ।। -बो० च०, 8.40 
2. कच्छरुवाकण्डूयने सौख्यं कच्छरवाऽ भावस्ततः सुखम्‌ । 
रागिलोके सुखं तद्त्‌ रागाभावस्ततः सुखम्‌ ।। -रत्ना०, 2.69, पुनरुद्धार, ति० सं०। 


3 अपरप्रत्ययं शान्तं प्रपञ्चेरप्रपञ्चितम्‌ । 
निर्विकल्पमनानार्थमतत्‌ तत्त्वस्य लक्षणम्‌ ।। -म० शा०, 18.9 
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परमार्थं प्रतिवेत्तुं सर्वभावेषु सविधि मनसि निधायैव । 
स च खलु भावयितव्यो न हि तत्तुल्योऽपरो गुणयुतो धर्मः ।। 27|| 


शब्द एवं कल्पना द्वारा सामान्य रूप से तत्तव ज्ञेय नहीं है तथां अन्य के द्रारा 
दिखाए जाने से भी अवबोध्य नहीं है, बल्कि योगी के द्वारा प्रत्यात्मसंविद्‌ ज्ञान से 
अनभिलाप्य रूप में जानने योग्य है । इन रूपादि प्रतीत्यसमुत्पन्न धर्मो के स्वरूप का यथावत्‌ 
अवबोध न होने से बालपृथग्जन आबद्ध होते हैँ । बाह्य एवं आभ्यन्तर रूपादि वस्तुओं में 
अभिनिविष्ट पृथग्जन पुद्गलात्मग्राह तथा धर्मात्मग्राह के वशीभूत होकर समस्त बन्धनो, 
क्लेशो एवं विकल्पों का उत्पाद करते हैँ । जब तक स्कन्धग्राह विद्यमान होता है, तब तक 
उनमें आत्मग्राह भी होता है । अहंकार के होने पर ही कर्म होते रँ ओर कर्म से संसार में 
जन्म होता है॥ 


प्रतीत्यसमुत्पत्न रूपादि धर्मो का अनभिलाप्य रूप में अर्थात्‌ शून्यता स्वभाव में 
अवबोध होने से समस्त क्लेश एवं विकल्पों का प्रहाण हो जाता है, जिससे व्यक्ति मुक्त हो 
जाता है। धर्मो के इस तत्व को नैरात्म्य भी कहा जाता है । इसके ज्ञान के बिना मोक्ष प्राति 
का अन्य उपाय नहीं है । इसके अवबोध से सभी अन्तर््रह दृष्टियों का विनाश हो जाता है, 
इसलिए यही मध्यम मार्ग है, क्योकि बुद्ध के अतिरिक्त अन्य धर्मगुरुओं में इसके उपदेश का 


सामर्थ्य नहीं होता है| 


अन्य तार्किंक लोग वस्तुओं का उत्पाद स्वतः, परतः, उभयतः एवं अहेतुतः होना 
प्रज्ञ करते हैँ, किन्तु भगवान्‌ बुद्ध इससे भिन्न प्रतीत्यसमुत्पाद नियम से धर्मो (वस्तुओं) की 
उत्पत्ति मानते हैँ । वस्तुएं स्वतः उत्पन्न नहीं होती हैँ, क्योकि स्वयं मेँ कर्म-कर्तृ विरोध है, 
जन्म के निरर्थक होने ओौर अनवस्था दोष होने का प्रसंग होता है । वस्तुएं परतः भी उत्पन्न 
नहीं ह, क्योकि सबके द्वारा सभी के उत्पाद का एवं परस्पर विरोधी धर्मोमे भी 
कार्यकारणभाव होने का प्रसंग होता है । उभयतः भी नहीं है, क्योकि इस पक्ष मेँ पृथक्‌ - 
पृथग्‌ उक्त दोष एक साथ उपस्थित होते हैँ तथा विरोध भी होता है। अहेतुतः भी उत्पाद 
नहीं होता है, क्योकि इस पक्ष में धर्मो कौ या तो सदैव उत्पत्ति होगी या कभी भी नहीं। 
फल के लिए हेतु के उपादान का प्रयत्न निरर्थक हो जाता है। अतएव चतुष्कोरिक उत्पाद 


1. स्कन्धग्राहो यावदस्ति तावदेवाहमित्यपि । 
अहंकारे सति पुनः कर्म॑जन्म ततः पुनः ।। -रत्ा०, 1.35 
2. अद्वितीयं शिवदारं कुदृष्टीनां भयङ्करम्‌ । 
विषयः सर्वबुद्धानामिति नैरात्म्यमुच्यते ।। - चतुःशतक, 12.13 
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से रहित वस्तुएं ' इदम्प्रत्ययतः' हेतु एवं प्रत्ययं पर आश्रित होकर उत्पन्न होती हैँ । सभी 
अन्तर््राह दृष्टियों का प्रतिपक्ष यही प्रतीत्यसमुत्पाद है, जिसे मध्यम मार्ग कहा जाता है ॥ 


प्रतीत्यसमुत्पाद के अवबोध से श्रेष्ट दर्शन अन्य कोई भी नहीं है, फिर भी यह 
अत्यन्त दुर्बोध है । इसलिए माध्यमिक शास्त्रों का चिरकाल तक अध्ययन करके जानना 
चाहिए । सभी प्रतीत्यसमुत्पन्न एवं प्रपञ्चरहित वस्तुओं का श्रुतमयी प्रज्ञा एवं चिन्तामयी प्रज्ञा 
द्वारा परीक्षण कर उनके अर्थो को पुनः पुनः भावना करना भावनामयी प्रज्ञा है। 


शील एवं प्रज्ञा के महत्त्व को बताते हुए आचार्य कहते हैँ कि शीलवान्‌ व्यक्ति 
अकुशल कर्मो में प्रवृत्त नहीं होता है तथा सम्यक्‌ प्र्लावान्‌ कुशल में प्रवृत्त होता है। 
उसके लिए आठ सांसारिक धर्मो से विरत होना, ब्राह्मण से लेकर परिवार पर्यन्त अन्य 
सत्त्वो के लिए भी पापन करना, आर्यधनों से युक्त होना तथा आर्यधनों के विरोधी प्रत्ययों 
का प्रहाण करना तथा स्त्रियों के गुण-दोषों को जानकर उनका सम्यक्‌ सेवन करना आदि 
शिक्षाओं काउपदेश करते हैँ । 


अष्टसु लोकधर्मेषु लोकवित्‌ समतया प्रवर्तयेच्चित्तम्‌ । 
हानिलाभयशो ऽयशोऽनुशंसानिन्दासुखदुःखेष्वशोच्येषु ।। 29 ।। 


भवद्भिर्ब्राह्मणभिक्षुदेवातिधिमातापितृकुलमहिषीभ्यः । 
पापं नाचरणीयं यतः कतमोऽपि न नरकफलस्य भागी ।। 30 ।। 


सप्तधनान्युक्तानिः श्रद्धाशीलत्यागामलश्रुतधियः । 
अपत्रपा दही मुनिना मुधेवापरधनानि हि साधारणानि ।। 32 ।। 


द्यूतक्रोडा कौतुकदर्शनालस्यकुमित्रसङ्कमदिराश्च । 
निशाविहरणं षडिमे त्याज्या दुर्गतिदा यशोविनाशकाश्च ।। 33।। 


1. यः प्रतीत्यसमुत्पादः शून्यतां तां प्रचक्ष्महे 


सा प्रज्ञपिरुपादाय प्रतिपत्सेव मध्यमा ।। -म० कण०, 24.18 
2. अस्तिनास्तिव्यतिक्रान्ता बुद्धिर्येषां निराश्रया । 
गम्भीरस्तेर्निरालम्बः प्रत्ययार्थो विभाव्यते ।। -यु° ष का०, (नागार्जुनियाना), कोपेनहेगन, पृ० 102 


3. सर्वामिषं परित्यज्य आर्यविनेन भृषयेत्‌ 
श्रद्धाशीलधनञ्चापि त्वत्रपाहीधनं तथा ।। 
श्रुतत्यागधनं चापि प्रज्ञा सप्तधनानि हि । 
धनान्यवंविधानौति सपताक्षयनिधिरियम्‌ ।। -बो० मण्या° (पुनरुद्धार), 7-8 का०, ति० सं०। 
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पत्नी त्याज्या त्रिविधा प्रकृत्या रिपुसम्बद्दधा स्वघातिकेव । 
पत्युरपमानकरत्रीं स्वैरा लघुवस्तुचौर्यरता स्तेयीव ।। 36 ।। 


तृतीय अध्याय में प्रत्रजित एवं गृहस्थ दोनों पक्षों में अभ्युदय एवं निःश्रेयस धर्म॑ 
का उपदेश करते हुए आचार्य सर्वप्रथम साधारण धर्म कौ प्रतिपत्ति करने हेतु कहते हैँ कि 
जैसे सन्निपात व्याधि के प्रतिपक्षके रूप मेँ न बहुत अधिक, न बहुत कम, अपितु ओसत 
मात्रा में, बीमारी के अनुपात में ओषधि का सेवन किया जाता है, जिससे भली- भोति रोग 
की निवृत्ति हो जाती है। वैसे ही क्षुधा एवं व्याधि के प्रतिपक्ष के रूप में भोजन भी अधिक 
याकममात्रामेँं न लेकर उचित मात्रा मेँ ग्रहण करना चाहिए! । बह भी राग, द्वेष कौ 
भावना से रहित हो सेवन करना चाहिए, न कि मान, गर्व, सुन्दरता एवं शक्ति उत्पाद के 
लिए। कुशल धर्मो के प्रतिपादन के आधार शरीर मात्र कौ स्थिति के लिए निश्चित मात्रा में 
भोजन का सेवन करना चाहिए। 


विहाय रागद्वेषौ भोजनमौषधिवदवगत्य सेवेत । 
कायस्थित्यै नितरां न च सौन्दर्यगर्वमानार्थं सेव्यम्‌ ।। 38 ।। 


भगवान्‌ की भोति अल्प शयन करना चाहिए तथा स्मरण युक्त हो संप्रजन्य के साथ 
निद्रा करनी चाहिए। सदैव मैत्री, करुणा, मुदिता एवं उपेक्षा इन चार अप्रमाणों कौ सम्यक्‌ 
भावना करनी चाहिए। सभी सत्त्वं को आलम्बन बनाकर उनके सुख कौ कामना करना 
मैत्री है। उनकी दुःखों से वियोग की कामना करना करुणा है । उनके सुख से युक्त होने पर 
सौमनस्य (प्रीति) होना मुदिता है तथा अनुनय एवं प्रतिघ दोनों का समान रूप से अभाव 
उपेक्षा है । नैरात्म्यद्य की प्रज्ञा से गृहीत इन मैत्री आदि चार अप्रमाणों कौ भावना से 
निर्वाण प्राप्त होता है। अनुत्तर निर्वाण प्राप्तन होने पर भी रूपधातु के प्रथम ध्यान आदिसे 
ब्रह्मलोक में दिव्य सुख प्राप्त होता है, क्योंकि उनको भावना से क्रोध के ताप से रहित, 
दोषहीन ध्यान या शान्ति का अनुभव होता हे। 


भेत्रीकरुणोपेक्षामुदिताश्चः सदा सम्यग्‌ भावयितव्या: । 
अलब्धेऽनुत्तरपदे ध्रुवमेव ब्रह्मलोके सुखावापिः ।। 40 ।। 


विनिपातगतानाथत्रतस्थान्‌ संविभज्य च । 

भुञ्जीत मध्यमां मात्रां त्रिचीवरबहिस्त्यजेत्‌ ।। -बो० च०, 5.85 
2 द्र०-अ० वि० सू० नि०, पृ० 196, के° पी० जा० रि० ई०, 1971, वि० मग्ग, 9.92; अभि० समु०, पृ° 
94, वि० भा० प्र०, 1950; अभि० को० भा०, 8.29-30, प° 1170-1171, बौ° भा० प्र०, 1987 
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इस प्रकार मैत्री आदि अप्रमाणों की भावना से चार ध्यान प्राप्त होते हैँ तथा चारों 
ध्यान समापत्तियों कौ भावना करने से क्रमशः महाब्रह्मा, आभास्वर, शुभकृत्स्न एवं 
बृहत्फल रूपी देवताओं के रूप मेँ जन्म प्राप्त होगा, एेसा प्रधान रूप से कहा गया है । 
सुक्ष्मतः मृदु, मध्य एवं अधिमात्र प्रथम ध्यान कौ पूर्ण भावना से क्रमशः ब्रह्मकायिक, 
ब्रह्मपुरोहित तथा महाब्रह्मा में जन्म होता है ओर मृदु, मध्य एवं अधिमात्र चतुर्थ ध्यान की 
भावना करने से परीत्तशुभ, अप्रमाणशुभ एवं शुभकृत्स्न में जन्म ग्रहण होता है-एेसा 
जानना चाहिए । गुरु एवं लघु कर्म के भेद से शुभ एवं अशुभ की हेयोपादेयता का वर्णन 
करते हुए ओद्धत्य आदि पाँच नीवरणों के प्रहाण कौ शिक्षा देते हुए वे कहते हैँ 
कि- क्योकि ये (नीवरण) ध्यान एवं विमोक्ष आदि अथवा त्रिशिक्षा की प्रापि मेँ बाधक 
होते हैँ । कामच्छन्द एवं व्यापादचित्त दोनों अधिशील शिक्षा को हानि पहँचाते हैँ । स्त्यान 
एवं मिद्ध दोनों अधिचित्त में हानि पहंचाते हैँ तथा ओद्धत्य एवं कौकृत्य दोनों अधिप्रजञा मेँ 
हानि पहु चाते हैँ । विचिकित्सा अधिचित्त एवं अधिप्रज्ञा दोनों मे हानि पहंचाती है । अतः 
इन्हें कुशलधन-हर्ता चोर के रूप में जानें तथा इनका प्रहाण करें 


ओद्धत्यं कौकृत्यं व्यापादः स्त्यानमिद्धे च कामेच्छा । 
विचिकित्सति पञ्चैव कुशलधनहारकाणीमानि ज्ञेयानि ।। 44।। 


विशिष्ट निःश्रेयस धर्म कौ प्रतिपत्ति के लिए श्रद्धा, वीर्य, स्मृति, समाधि एवं प्रज्ञा 
इन पाचों इन्द्रियों अथवा र्पोचों बलों कौ भावना करने की शिक्षा दी गई है, क्योकि ये 
आर्यमार्ग के साक्षात्‌ हेतु होते हैं| 


उत्तमाः पञ्चधर्माः श्रद्धावीर्ये स्मृतिसमाधिप्रज्ञाश्च । 
बलेद्दियाणि चाग्रयाणि कथ्यन्ते यतनीयमेतेषु तस्माद्‌ ।। 45।। 


इनके विरोधी प्रत्यय गर्व के परिहाण के लिए कर्म-कर्मफल नियम को स्वीकार 
करने को बात कही गई है, क्योकि कर्म से कोई मुक्त नहीं है । जिस प्रकार व्यक्ति व्याधि, 
जरा, मरण एवं प्रिय-वियोग आदि से रहित नहीं है . अर्थात्‌ मुक्त नहीं है, उसी प्रकार कर्म॑ 
से भी वियुक्त नहीं है । सुख-दुःख तो पूर्वकृत कर्मों पर आधारित होते है । सामान्यतः व्यक्ति 
स्वयं मं पूरणं स्वतन्त्र नहीं है । इस प्रकार बारम्बार विचार द्वारा गर्वं के प्रतिपक्ष का अभ्यास 
करना चाहिषए्‌। 


व्याधिजरामरणप्रियवियोगवच्य कर्मपरायणाः सर्वे । 
पुनः पुनस्तु चिन्तया प्रतिपक्षेणैवं प्रहीयते मानः ।। 46 ।। 
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इसलिए अभ्युदय एवं निःश्रेयस कौ प्राति के लिए सम्यक्‌ दृष्ट कौ भावना अत्यन्त 
आवश्यक है । यहाँ आचार्य ने संवृति विषयक एवं परमार्थ विषयक दो सम्यक्‌ दृष्टियों का 
वर्णन करते हुए कहा है कि प्रथम दृष्टि कर्म एवं फल के सम्बन्ध में विश्वास करना है तथा 
वह स्वर्ग प्राप्ति का हेतु है। द्वितीय दृष्टि सर्वधर्म -शून्यता तत्व कौ अवबोधिका है तथा यह 
मोक्ष का हेतु है। अतएव यदि आवस्थिक रूप से स्वर्ग एवं वास्तविक रूप से मोक्ष सुखं 
की अभिलाषा हो, तो उपर्युक्त दोनों दृष्टयो कौ सदैव भावना करं । 


स्वर्गं॒मोक्षं चेच्छेत्‌ सम्यग्दृष्टिस्तावद्‌ भावनीयैव । 
कृतानि मिथ्यादृष्ट्या पुरुषैः सुचरितान्यपि विषमविपाकानि ।। 47 ।। 


इसका विस्तार से वर्णन करते हए आचार्य चार स्मृत्युपस्थानों कौ भावना, उसमें 
भी विशेष रूप से धर्मस्मृत्युपस्थान कौ भावना, उनके विरोधी प्रत्यय तीन संयोजनो- 
शीलव्रतपरामर्श, सत्कायदृष्टि तथा विचिकित्सा का प्रहाण तथा इनके अनुकूल तीन 
शिक्षाओं का अभ्यास करने की शिक्षा देते हुए कहते हैँ कि चित्त को क्लेशरूपी बन्धनो से 
मुक्त करने के अतिरिक्त अन्य कोई मोक्ष नहीं है । वह मोक्ष तो स्वयं के अभ्यास पर निर्भर 
हे । इसमें अन्य पुद्गल कुक भी सहायता नहीं कर सकते हैँ, अतः स्वयं को हौ प्रयत 
करना पडता है। 


अनात्माऽशचिर्दुःखी पुदगलोऽनित्यश्च' सम्यग्विज्ञेयः । 
स्मृत्युपस्थानरहिता विनश्यन्ते च विपर्यासिश्चतुभिः ।। 48।। 


आत्मनि मिथ्यादृष्टि" शीलब्रतपरामर्शो विचिकित्सा च । 
मुक्तिपुरद्वाराणां बाधकं संयोजनत्रयमवगच्छेत्‌ ।। 51।। 


निर्वाण की अवस्था कौ प्रापि हेतु सात अकुशलों से विरति अधिशील हे 
आर्यमार्ग कौ उत्पत्ति के अनुरूप चारों ध्यान अवस्थाएं अधिचित्त है ओर नैरात्म्यदरय का 
अवबोध अधिप्रज्ञा शिक्षा है। इनका सदैव अभ्यास करना चाहिए। ये तीनों शिक्षाएं मोक्ष 
प्राति के पूर्ण, अविपरीत अथवा सम्यक्‌ उपाय हैँ । इस प्रकार शील अपरिपक्व सन्तति को 


1. द्र०-अभि० को० भा०, 6.16, पृ० 907, बौ० भा० प्र०, 1987 

2. सत्कायदृष्िप्रभवानशेषान्‌ क्लेशांश्च दोषांश्च धिया विपश्यन्‌ । 
आत्मानमस्या विषयं च ज्ञात्वा योगी करोत्यात्मनिषेधमेव ।। -म० अ०, 6.120 

3. द्र०-अभि० को० भा०, प° 840-842, अभि० को० स्फु०, पृ० 841, बौ° भा० प्र०; अभि° समु 
पृ० 45-46, वि० भा० प्र०; म० शा० वृ०, पृ० 210, बौ० भा० प्र०; धम्मपद, 26.15 
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परिपक्व करता है । समाधि क्लेशो का दमन करती है । प्रज्ञा क्लेशो को समूल नष्ट कर 
परिपक्व सतव को मुक्त करती है। 


अधिशीलचित्तप्रज्ञास्तिस्रोऽपि शिक्षाः सदैव शिक्षणीयाः । 
एतास्वन्तर्भुतानि शतमेकपञ्चाशच्य शिक्षापदानि ।। 53।। 


मनुष्य का जीवन तो अनेक प्रकार कौ बाधाओं से युक्त होता है। इसलिए इसे 
हवा से उठे पानी के बुलबुले से भी अधिक अनित्य कहा गया है । शरीर का अन्त तो 
खाक हो जाना, शुष्क हो जाना एवं सड जाना है । नश्वर, जीर्ण-शीर्णं एवं पूति होने के 
कारण शरीर मे आसक्ति करने लायक कोई सार नहीं है । जब कोई दृढ एवं कठोर पदार्थ 
जैसे पृथ्वी, सुमेरु एवं समुद्र भी सात सूर्यो के उदय होने पर भस्म होकर धूलि मात्र भी 
अवशिष्ट नहीं रह जाते हैँ तो फिर इस दुर्बल मनुष्य शरीर के बरे में तो कहना ही क्या 
है । 


बहुबाधं तु जीवनं वायूद्धतजलबुद्बुदवदनित्यं च । 
आश्चर्य जागर्तेः क्षणमिदं निःश्वासोच्छासनिद्राभ्यः ।। 55।। 


विशरणगलनः पूतिः शोषासारशुचिस्वभावः कायः । 
रजःसधरमीं चान्ते सदा वियोगशीलो नश्वरो ज्ञेयः ।। 56।। 


पृथ्वीमेरुसमुद्राः सप्तार्कज्वालैर्नावशिष्यन्ते । 
धूलिमात्रं हि मूर्ताः का कथा दुर्बलवपुषां मानवानाम्‌ ।। 57।। 


आचार्य मनुष्य जीवन को अत्यन्त दुर्लभ बताते हुए अपने सुहृद्‌ सातवाहन राजा 

गौतमीपुत्र को विशिष्ट आधार मनुष्य जीवन कौ प्राति का एहसास दिलाते हुए मार्ग की 
साधना में प्रयत्न करने को शिक्षा देते हैँ । आठ अक्षणों में से किसी भी एक अवस्थामें 
जन्म ग्रहण करने पर व्यक्ति को मोक्ष सिद्ध करने का अवसर प्राप्त नहीं होता है। सम्प्रति 
आपने आठ अक्षणों से रहित मोक्ष प्राति के विशिष्ट आधार मनुष्य जीवन को प्राप्त किया 
हे । अतएव इसे सार्थक बनाने हेतु पुनर्जन्म के निवारण के लिए मार्गं की प्रतिपत्ति में प्रयत्न 
करें 

इत्थं सर्वमनित्यं हयानात्मकमशरणमनाथमनिकेतम्‌ । 

कदलीतरुरिव राजन्‌ चित्तमपसारयासारसंसारात्‌ ।\ 58 ।। 


व क च्म ˆ अ न ~~ 
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महार्णवयुगच्छिद्रे हि कर्मग्ीवार्पणाच्य मानुषं जन्म । 
तिर्यगादिसुदुर्लभं सफलीकुरु सद्धर्माभ्यासान्नरेन्द्र ।। 59 ।। 


चतुर्थं अध्याय मे आचाय सांसारिक दोषों से खिन्नता के उत्पाद हेतु संसार के 
दोषों का वर्णन करते हुए संसार मे चित्त न लगाने कौ शिक्षा देते हुए कहते है कि यह 
संसार मृत्यु, व्याधि, जरा एवं इच्छित वस्तुओं के न मिलने आदि अनेक दुःखों का आकर 
हे । इसमे अनियत दोष, अतृप्तिदोष, शरीर के बारम्बार परित्याग का दोष, पुनः पुनः 
प्रतिसन्धिदोष, असंगतिदोष, नारकोयदुःख, तिर्यग्‌ योनि के दुःख, प्रेतदुःख, देवों का दुःख 
तथा असुरो का दुःख अर्थात्‌ पाचों गतियो के नियत दुःखों के अनुभव का दोष होता है। 
चकि संसार उक्त प्रकार के अनेक दोषों से समन्वित होता है, इसलिए देव, मनुष्य आदि 
गतियो मे जन्म लेना भी उचित नहीं हे । 


इष्टविघातव्याधिमृत्युजरादिदुःखावहः संसारः । 
विरज्य ततः शुणु तावद्‌ दोषानेतस्यावगच्छन्‌ नरदेव ।। 65 ।। 


स्वरनेऽप्सरसां सौख्यं कुचतटिस्पर्शजं चैव चिरमनुभूय । 
नरके दुःसहदुःखं 2 ॥। 70।। 


देवेषु कामसुखं च कामवीतरागसुखं ब्रह्मलोकेषु । 
प्राप्यावीचौ सततं लभ्यतेऽग्नेरिन्धनीभूय च दुःखम्‌ ।। / 41। 


दुष्टाचरणे लग्नाः सत्त्वाः संजीवकालसूत्रतपनेषु । 
रौरवावीच्यादौ हि संघाते चापि नरके सदा दुःखम्‌ ।। † 71। 


तिर्यग्योनिषु नाना दुःखानि भवन्ति च वधबन्धनादीनि । 
परस्परं भक्षयन्ति शममूलशुभकर्मपरिहर्तारस्ते ।। 89 ।। 


= 
1 अत एवाह भगवान्‌ मानुष्यमतिदुर्लभम्‌ । 

महार्णवयुगच्छिद्रकूर्मग्रीवार्पणोपमम्‌ ।। --बो० च०, 4.20 
2 द्रष्टव्यम्‌- 

स्वर्गस्थाने तु ये देवा गन्धर्वाप्सरसादयः । 

च्युतिरस्ति च सर्वेषा तत्सर्वं संवृते: फलम्‌ ।। 8 ।। 

सिद्धा विद्याधरा यक्षाः किन्नराश्च महोरगाः । 


पुनस्ते नरकं यान्ति तत्सर्वं संवृते: फलम्‌ ।1१।। - 
-चनैरा० परि० महा० सू० (म० सू. सं०), पृण 175, मि० सं०। 
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प्रेतयोनौ न क्षयं यातीष्टालाभजनिता दुःखधारा च । 
दुःखमसह्यं लभते शीतोष्णक्षत्तृषाश्रमभयजनितं हि ।। 91।। 


स्वगे चातिसुखं यत्‌ ततोऽप्यधिकदुःखं ततश्च्युतेनूनम्‌ । 
एवं विचिन्त्य तज्जः क्षरत्सुखाय न तृष्णा कारयां स्वर्गे ।। 98।। 


दुःखं स्यान्मानसिकं देवैश्चर्य॒प्रतीर््ययाऽसुरेष्वपि । 
न कुर्वन्ति धीमन्तो जन्मावरणाच्च ते सत्यदर्शनानि ।। 102 ।। 


संसारेऽस्मिन्नेवं देवनरकप्रेततिर्यग्योनिषु । 
जन्मग्रहणमयुक्तं बहुबाधं जन्म तत्रेति विज्ञेयम्‌ ।। 103।। 


पांचवें अध्याय में निर्वाण कौ अनुशंसा का विचार कर मार्गं कौ प्रतिपत्ति हेतु सप 
बोध्यंग, शमथ एवं विपश्यना की युगनद्धता, प्रतीत्यसमुत्पाद का अवबोध, आर्यं अष्टद्धिक 
मार्गो की भावना, आर्यसत्यों की भावना आदि विषयों की शिक्षा देते हुए आचार्य कहते हैँ 
कि इनके अभ्यास से निर्वाण कौ प्राति होती है, क्योकि ये निर्वाण प्रापि के लिए कुशल 
सम्भार हें। 
प्रस्रब्धिवीर्यप्रीतिधर्मविचयस्मृतिसमाध्युपेक्षाः सप्त । 
बोध्यङ्गानीमानि प्राप्त्यै निर्वाणस्य कुशलसम्भारः ।। 106 ।। 


प्रज्ञाभावे ध्यानं ध्यानाभावेऽपि न जायते सा प्रज्ञाः । 
यत्रोभे विद्येते ज्ञेयस्तस्य भवसागरो गोष्पदवत्‌ ।। 107 ।। 


एवं प्रोक्तं मुनिनाऽविद्यया कर्म कर्मणा च विज्ञानम्‌ । 
तस्माच्च नामरूपं ततः षडायतनानि ततः स्पर्शा वै ।। 109 ।। 


1. द्र०-अ० वि० सू०, पृ० 33-34, के० पी° जा० रि० इं०, 1971; अ० वि० सू नि०, पृ० 228-230, के० 
पी० जा० रि० इं०, 1971; म० सू° 18.58-63, प° 138-139, मि० सं०; अभि० समु०, पृ० 74, वि० 
भा० प्र०, 1950; मध्यान्त० वि० भा० (सम्पा०), प° 32, पटना, 1967; अन्यत्रापि द्रष्टव्यम्‌-महा० 
व्यु०, पृ० 22, भो० सं०; समाधि सू०, पृ 373, मि० सं०; ध० सं° (म० सू° सं०), पृ० 332, मि० सं०; 
दे० क०, 11 दश० सा० प्र०, "ग! पृ० 5; अभि० को० भा०, 6.68, पृं० 1017 

2. द्रष्टव्यम्‌- 
नत्थि ज्ञानं अपञ्जस्स, पञ्जा नत्थि अञ्चायतो । 
यम्हि ्ानं च पञ्जा च, स वे निन्बानसन्तिकि ।। --धम्म० 25.13, अभि० समु०, पृ० 75, वि० भा० 
प्र० 1950; म० सू०, 18.66-68, प° 140, मि° सं०; बो० च० पं०, 8.4, पृ 137 
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तत उत्पन्ना वित्तिवेदनाश्रयेण जायते खलु तृष्णा । 
तस्याश्चोपादानं ततो भवोऽपि भवाच्च जायते जातिः ।। 1101 


शमाय भाव्याः सम्य्दृष्टिसंकल्पवाक्कर्माजीवस्मृति- 
समाधिव्यायामेत्यार्याष्टाङ्किकमार्गाश्चैते चारुतया! ।। 113।। 


जातिरियं दुःखमेव तृष्णा च तस्य समुदयो महान्‌ ज्ञेयः । 
निवृतिस्तन्निरोधस्तदधिगमाय चाष्टाङ्किकोऽयं मार्गः ।। 1141। 


ध्यान के अभाव में प्रज्ञा स्थिर नहीं होती है, जिसके कारण वह क्लेशो का 
उन्मूलन नहीं कर सकती । उसी प्रकार प्रज्ञा के अभाव में ध्यान मात्र पर्युत्थित क्लेशो को 
दबा सकता है, किन्तु क्लेशो का बीजसहित उन्मूलन नहीं कर पाता है । इसलिए शमथ 
एवं विपश्यना युगनद्ध मार्गं के द्वारा निर्वाण प्राप्त होता है । प्रतीत्यसमुत्पाद तो बुद्ध के वचनों 
मे प्रधान है अर्थात्‌ सबसे प्रिय वचन है, क्योकि यह सभी वचनं का सार दै। जो इसे 
सम्यक्‌ रूप से देखता है, वह तत्व के द्रष्टा श्रेष्ठ बुद्ध को ही देखता है । धर्मकाय बुद्ध का 
एक प्रभेद है, जिसका स्वभाव प्रतीत्यसमुत्पाद के स्वभाव से भिन्न नहीं है। 


गम्भीरोऽनर्धकोशः प्रियः प्रतीत्योत्पादो जिनवचनानाम्‌ । 
सम्यगिमं यः पश्यति स च पश्यति तत्त्वदर्शिनं बुद्धमेव ।। 112 ।। 


अन्त मे बुद्ध के उपदेश के सार को बताते हुए आचार्य कहते हैँ कि अकुशल 
कर्मो से विरत ओर कुशल कर्मो में प्रवृत्त होकर अपने चित्त का दमन करें। भगवान्‌ ने 
चित्त को धर्म का मूल कहा है । चित्त से लोक कौ उत्पत्ति होती है। चित्त सभी कोले 
जाता है। एक चित्त धर्म के प्रभाव से सभी धर्म उसका अनुगमन करते है| 


1. द्रष्टव्यम्‌-अ० वि° सू०, पृ० 34-42, 231, के° पी० जा० रि० ई०, 1971; ध० सं° (म० सू° सं), 
पृ० 332; समा० सू०, पृ० 373; बौ० द० मी° (हिन्दी), पृ० 55; बौ° सि० सा० (हिन्दी), पृ° 76; 
श० प्र° सू०, "क! पुट्‌, पृ 5, भो० सं०; अक्षय म० सू०, "म! पुट्‌, भो° सं०, पु० 165; शलि° सू° (म° 
सू° सं), पृ० 100, मि° सं०; अभि० समु०, वि० भा० प्र, 1950 

2. चित्तेन नीयते लोकः चित्तेन परिकृष्यते । 
एकधर्मस्य चित्तस्य सर्वधर्मा वशानुगाः ।। -सं० नि० 1.2.7; अभि० को० (उद्धूत), पृ० 138, बौ° 
भा० प्र०, 1987 
चित्तस्स दमथो साधु चित्तं दान्तं सुखावहम्‌ ।। -धम्मपद, 3.3 
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चित्तं हि धर्ममूलं भगवतोक्तमतस्तदपि साधु दमयेच्च । 
भो निर्भय, किं बहुना कथनेन यतोऽयमेव हितोपदेशः! ।। 117 ।। 


अन्त मे आचार्य पुन: कहते हैँ कि इस प्रकार के उपदेश का पूर्णतया पालन एक 
प्रयत्शील, कुशलपरायण पूर्णं भिक्षु के द्वारा भी दुर्लभ है तो अनेक कार्यो में व्यस्त गृहस्थो 
के द्वारा तो कहना ही क्या है? फिर भी इनमें से किसी एक शिक्षापद का आचरण करेगे 
तो इस प्रकार कौ प्रतिपत्ति से दोषों का प्रहाण कर गुणों का प्रतिलाभ कर भावना द्वारा 
जीवन को सार्थक बना सकेगे। इस प्रकार बुद्ध शासन में स्थित होगे तथा क्रमशः ओर भी 
गुण प्राप्त होगे। 


यन्मयोपदिष्टं तत्सप्रयासैरपि भिक्षुभिर्दुःसाध्यम्‌ । 
चर्यागुणान्‌ सेवस्व शिक्षामाचर जीवनं च कुरु सार्थम्‌ ।। 118।, 


इस प्रकार को धर्मदेशना से सन्तुष्ट चित्त वाले व्यक्ति को महायान मार्ग में प्रवेश 
कराने के आशय से आचार्य कहते हैँ कि जिस प्रकार बुद्ध एवं बोधिसत्त्व समस्त पृथग्‌जन 
तथा आर्यो के सासल्रव एवं अनास्रव सभी कुशलो का अनुमोदन करते हैँ, उसी प्रकार अपने 
द्वारा किए गए सभी कुशल कर्मो का सभी के लिए अनुमोदन करना चाहिए तथा स्वयं के 
द्वारा अच्छी तरह से को गई काय, वाणी एवं चित्त कौ चर्याओं कौ भी बुद्धत्व प्रापि हेतु 
परिणामना करनी चाहिए । 


सर्वेषां कुशलानि तु सर्वार्थमनुमोद्य स्वचयत्रियीं च । 
बुद्धत्वाय परिणाम्य ततस्तदनेन पुण्यराशिना भवता ।। 119 ।। 


1. द्रष्टव्यम्‌- 
सब्बपापस्स अकरणं कुलस्स उपसम्पदा । 
सचित्तपरियोदपनं एतं बुद्धान सासनं ।। -धम्म०, 14.5 

2. दशदिग्व्योमपर्यन्तसर्वसत्तवार्थसाधने 
यथा चरति मञ्जुश्रीः सैव चर्या भवेन्मम ।। -बो० च०, 10.54 


पारंपर्येण साक्षाद्वा सत्त्वार्थं नान्यदाचरेत्‌ । 
सत्वानामेवं चार्थाय सर्वं बोधाय नामयेत्‌ ।। -बो० च०, 5.101 
3. तुलनीयम्‌- | 
पारंपर्येण साक्षाद्वा सत्तवार्थं नान्यदाचरेत्‌ । 
सत्त्वानामेव चार्थाय सर्व बोधाय नामयेत्‌ ।। 
अन्ततः स्वयमाहारादिक्रियाय परप्रेरणया अपरापरदूतप्रेरणया वा, साक्षात्‌ स्वयमेव आमिषदानादिना वा, 
यत्‌ सत्त्वानां हितसुखहेतुर्न भवति, तन्न कुर्यात्‌ कारयेद्वा । न चैतदेव केवलम्‌। किंचित्‌ सत्त्वानामेव 
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अपरिमित जन्मों मे समस्त देव एवं मनुष्य लोक के योगियों को वश मे करके 
तथा अवलोकितेश्वर के समान चर्या करके अनेक असहाय दुःखी जनों को अनुगृहीत 
करना चाहिए तथा अन्तिम जन्म लेकर व्याधि, जरा, राग ओर द्वेष का निराकरण कर बुद्ध 
क्षेत्र मेँ भगवान्‌ अमिताभ के सदृश अपरिमित आयु वाले जगन्नाथ होवे । 


चरमं भवं गृहीत्वा व्याधिजरारागद्वेषांश्च प्रहाय । 
बुद्धक्षेत्रे भगवानमिताभ इव लोकेशोऽमितायुभ॑व ।। 121 ।। 


ग्रन्थ के अन्तिम भाग में आचार्य कहते हैँ कि इस प्रकार बुद्धत्व प्राप्त करके उचित 
सत्त्वर्थं करते हुए शान्तिमय, क्लेशहीन, लोकोत्तर एवं निरुपधिशेषनिर्वाण पद को प्राप 
करना चाहिए। 





संसारदुःखपतितानां ततो निःसरणाय सर्वं कुशलमूलमनुत्तरायां सम्यक्सम्बोधौ परिणामयेत्‌। --बो° च 
पं०, 5.101, पृ० 76, मि° सं०। 

बोधिचर्यावतारं मे यद्धिचिन्तयतः शुभम्‌ । 

तेन सर्वे जनाः सन्तु बोधिचर्याविभूषणाः ।। -बो० च०, 10.1 
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बौद्ध तन्त्रं का प्रवर्तन एवं बुद्धवचनत्व 
--बनारसी लाल- 


[ एेसा प्रतीत होता है कि बौद्ध तन्त्रो के प्रवर्तन एवं उनके बुद्धवचन होने के सन्दर्भ में प्रारम्भ से 
ही कुक शंकाएं थीं । जिनका निराकरण बाद में टीकाकार आचार्यो ने अपनी कृतियों मे किया । यहाँ संक्षेप में 
इसके समाधान में प्रस्तुत कुछ सन्दर्भो का विश्लेषण तथा तन्त्रो के प्रवर्तन से सम्बन्धित विप्रतिपत्तियों का 
निराकरण करते हुए बुद्धवचन सिद्ध करने का प्रयास किया गया है । ] 


बुद्धत्व प्राप्त करने के बाद भगवान्‌ बुद्ध ते ऋषिपत्तन मृगदाव सारनाथ में प्रथम 
धर्मचक्र ओर फिर गृध्कूर पर्वत पर द्वितीय धर्मचक्र का प्रवर्तन किया। साधारणतयादो ही 
धर्मचक्र प्रवर्तन स्वीकार किए जाते हे । प्रथम धर्मचक्र प्रवर्तन स्थविरवादियों के लिए एवं 
द्वितीय धर्मचक्र प्रवर्तन महायानियों के लिए। इन दो यानों के अतिरिक्त वज्रयान ओर 
तन्त्रयान का उल्लेख ओर उसका साहित्य भी संस्कृत बौद्ध वाङ्मय में प्रचुर मात्रा में 
उपलब्ध होता है। अतः स्वाभाविक रूप से जिज्ञासा होती है कि तन्त्रयान का उपदेश 
अर्थात्‌ धर्मचक्र प्रवर्तन करं ओर कब किया? परम्परागत मान्यतानुसार तन्त्र का उपदेश 
भगवान्‌ शाक्यमुनि ने ही किया। दीपंकर आदि अतीत के बुद्धं ने भी तन्त्र का प्रवर्तन 
किया, मैत्रेय आदि भविष्य के बुद्ध भी तन्त्र का प्रवचन करेगे। सर्वं तन्त्रो का सारभूत 
आकर ग्रन्थ नामसंगीति का प्रसिद्ध वचन भी है- 


यातीतैर्भाषिता बुद्धैर्भाषिष्यन्ते ह्यनागताः । 
प्रत्युत्पन्नाश्च सम्बुद्धा यां भाषन्ते पुनः पुनः ।। 


इस प्रकार तन्त्र के लिए तीसरा धर्मचक्र प्रवर्तन स्वीकार करना समीचीन जान 
पडता हे । 


यद्यपि विद्वानों मं धर्मचक्र प्रवर्तन के सम्बन्ध में मतैक्य नहीं है, प्रथम धर्मचक्र 
प्रवर्तन तो निर्विवाद है। कुछ विद्वान्‌ द्वितीय एवं तृतीय धर्मचक्र का प्रवर्तन एक साथ 
स्वीकार करते हे । तथापि तन्त्र ग्रन्थों में इसकौ देशना के सम्बन्ध में स्पष्टतया पृथक्‌ स्थान 
एवं समय को स्वीकार किया गया हे । तन्त्र ग्रन्थों में इसकी देशना धान्यकटक, जो दक्षिण 
भारत में अमरावती के समीप स्थित हे, मं हुआ। धान्यकटक में भगवान्‌ शाक्यसिंह ने 


ति स 





114 धीः (वा 


विपुल देवगण एवं बोधिसत्त्वो के समक्ष तन्त्रयान का प्रवर्तन किया। नामसंगीति कौ टीका 
अमृतकणिका, कालचक्रतन्त्र कौ टीका विमलप्रभा एवं सेकोदेशटीका में तन्त्रयान को 
देशना एवं स्थान के सम्बन्ध मेँ लिखा है कि धान्यकटक में नाना तन्त्र के श्रवणा्धियों के 
द्वारा अध्येषणा करने पर शाक्यसिंह ने चैत्रे पूर्णिमा के दिन धर्मधातु वागीश्वर मण्डल के 
ऊपर नक्षत्र मण्डल में आदिबुद्ध को विस्फारित कर उसी दिन अभिषेक प्रदान कर 
देवताओं को बृहत्‌ ओर लघुतन्त्र के भेद से देशना कौ “इह खलु श्रीधान्यकटके 
महाचैत्यस्थाने नाना तन्त्रश्रवणा्थिभिरध्येषितः श्रीशाक्यसिंहो नाम बुद्धो भगवान्‌ 
चैत्रपूर्णिमायां श्रीधर्मधातुवागीश्वरमण्डलं तदुपरि श्रीमान्‌ नक्षत्रमण्डलमादिनुद्धं विस्फार्य 
तस्मिन्नेव दिने बुद्धाभिषेकं दत्त्वा देवादिभ्यः सर्वमन््रनीतिबृहल्लघुतन्त्रभेदेन देशितवान्‌ '” । 
बौद्धतन्त्र ग्रन्थों में बृहदादिनबुद्ध तन्त्र का एक वचन प्राप्त होता है, जिसमें स्पष्ट रूप से 
प्रतिपादित किया है कि शास्ता ने प्रज्ञापारमिता को देशना गृधकूट पर तथा मन्त्रनय कौ 
श्रीधान्य में को-- | 


गृध्रकूटे यथा शास्त्रा प्रज्ञापारमितानये । 
तथा मन्त्रनये प्रोक्ता श्रीधान्ये धर्मदेशना ।। 


कुतः स्थानात्‌ कुतः शास््राततत्र तन्तरश्च देशितः । 
कस्मिन्‌ स्थाने कया लोकपरिषदा केन हेतुना ।। 





गृधकूटे महाशैले प्रज्ञापारमितानयम्‌ ।..... 
॥ विश्वे वज्रालये लयने धर्मधातौ मनोरमे । 
| ्‌ तन्त्रस्य देशना पुंसां पुण्यज्ञानप्रयोजनम्‌ ।। 


| आचार्य नडपाद सेकोदेश टीका में, तन्त्र का प्रवचन किस स्थान पर, किस मण्डल 
| । | मे ओर किन परिषदों के समक्ष हुआ? इस प्रश्न के उत्तर में लिखते हँ कि श्रीधान्य में 
| | नियत मन्त्रनय देशना स्थान में, वज्रधातुमण्डल में ओर वच्रसिंहासन पर स्थित होकर 
| भगवान्‌ ने मन्त्रनय कौ देशना की, “* कुत्र स्थाने, क्व कस्मिन्‌ मण्डले, कुत्र स्थितः, कया 
| परिषदा परिवृत्तो। भगवानाह -- श्री धान्ये नियतमन्त्रनयदेशनास्थाने महासुखावासस्थाने 





1. आर्यमङ्जुश्रीनामसंगीति टीका, पृ 1 
2 ` सेकोदेशटीका, पृ० 3-4 
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वज्रधातुमहामण्डले वज्रसिंहासने स्थितः! '"। अतः निश्चित रूप से कहा जा सकता है कि 
तन्त्रयान या मन्त्रनय कौ देशना धान्यकटक में चैत्र पूर्णिमा के दिन हुई। 


तन्त्र कौ देशना के प्रसंग में भोर परम्पराओं का उल्लेख करना प्रसंगानुकूल होगा । 
विदित है कि बौद्धतन्त्र प्रधानरूप से चार भागों में विभाजित हैँ-- क्रिया, चर्या, योग ओर 
अनुत्तरयोगतन्त्र। इन चारों तन्त्रीं को देशना भगवान्‌ ने विभिन्न समय में अकनिष्ठ, त्रायस्त्रिंश 
आदि देवभूमियों तथा जम्बद्वीप में विभिन्न पात्रं के समक्ष दी। आचार्य बुस्तोन एवं खस्‌- 
डब-जे ने अपने-अपने ' सामान्यतन्त्र- उपन्यास ' नामक ग्रन्थों में विस्तार से इसका उल्लेख 
किया है । तदनुसार जब भगवान्‌ बुद्ध अपनी माँ को धर्मोपदेश देने के लिए श्रावस्ती से तीन 
मास के लिए त्रायस्त्रिश लोक गये वहीं से समय-समय पर सुमेरु पर्वत आदि स्थानों में 
जाकर तथा पुनः जम्बृद्रीप लौटकर मगध, श्रावस्ती आदि विभिन्न स्थानों मे उन्होने 
क्रियातन्त्र को देशना दी। इनमे मङ्ुश्री से सम्बन्धित तन्त्रं का शुद्धावासलोक में, 
अवलोकितेश्चर से सम्बन्धित तन्त्रं का पोतल पर्वत पर, अचलतन्त्र त्रायस्त्रिश लोक में, 
वज्रपाणि से सम्बन्धित तन्त्रो का पाताललोक में तथा गृध्रकूट पर्वत पर उष्णीष से सम्बन्धित 
तन्त्रो का प्रवर्तन किया। चर्यतिन्त्रों में वज्रपातालतन्त्र कौ देशना सप्तपातालक्रम में स्थित 
नागलोक में, नीलाम्बर त्रैलोक्यविजयतन्त्र कौ सुमेरु में, अचलमहाक्रोधराजतन्त्र की 
वायुमण्डल में स्थित विभिन्न अलंकारो से अलंकृत विमान मेँ दीः । इसी प्रकार योगतन्त्र कौ 
देशना मूलतन्त्र, व्याख्यातन्त्र ओर सभागीय (सदृश) तन्त्रो के आधार पर विभिन्न लोकों में 
दी। इनमें प्रमुख तन्त्र ' सर्वतथागततत्त्वसंग्रह ' कौ देशना भगवान्‌ ने सम्भोगकाय द्वारा 
देवलोक में दी। त्रैलोक्यविजयमहाकल्प कौ सुमेरु पर्वत पर, सर्वदुर्गतिपरिशोधनतन्त्र की 
कामधातु के परनिर्मितवशवतीं प्रासाद में बोधिसत्त्व अवलोकितेश्वर, वच्रपाणि, मङ्जुश्री 
आदि के समक्ष दी? । अनुत्तरयोगतन्त्र कौ देशना भी विभिन्न स्थानों में दी गई । इनकी 
देशना के सम्बन्ध में भी अनेक मत हैँ, जैसे गृह्यसमाज तन्त्र के सम्बन्ध में मान्यता है कि 
इसको देशना भगवान्‌ बुद्ध ने परनिर्मितवशवतीं लोक में दी। हेवज्रतन्त्र के सम्बन्ध में कहा 
जाता है कि इसको देशना तथागत ने जम्बूह्रीप मेँ निवास करते समय मगध में बोधिसत्त्व 


सेकोदेशटीका, पृ० 3 

पएतपलाला 0 (श्ाा6 एप्वतााऽं ऽऽ, ^. कवा, 9. 205-213. 

ा7एतप्रलीमा 10 वश्6 एण्वताःऽ 59४15, 7. 214-248 तथा ' तन्त्र का स्वरूप एवं 
आभ्यन्तरभेद ' धी:-11, पृ० 147-154 | 
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वज्रगर्भं को दी तथा कालचक्रतन्त्र के सम्बन्ध में विमलप्रभा एवं सेकोदेशटीका में स्पष्ट ही 
उल्लेख मिलता है कि इसको देशना धान्यकटक में हुई! 


उपर्युक्त तथ्यों पर विचार करने से यह निष्कर्ष निकलता है कि महायान को 
प्रज्ञापारमिता का उपदेश गृभ्रकूट पर्वत में एवं मन्त्रनय कौ देशना धान्यकटक में हुड । परन्तु 
मन्त्रनय के अन्तर्गत संगृहीत अनेक तन्त्रो कौ देशना विभिन्न समय एवं स्थानों पर हुई । 


प्रायः यह प्रश्न उठता है कि बुद्ध सर्वज्ञ थे ओर वह दुःख रूपी संसार समुद्र से 
प्राणियों के उद्धार के लिए ही उपदेश करते थे तो उनके उपदेशों में नयों का भेद क्यो? जो 
महायानियोँ के लिए बतलाया गया वह स्थविरवादियोँ के लिए क्यो नहीं ओर मन्त्रनय का 
जो उपदेश हुआ वह दूसरे दोनों से गुप्त क्यों हुआ? इस प्रकार के सम्भावित प्रश्नों के 
निराकरण के लिए बौद्धतन्त्र एवं शास्त्रों मे अनेकशः एेसे वचन प्राप्त होते हैँ, जिनमें बुद्ध 
के उपदेश सत्त्वो के आशय एवं क्षमता के आधार पर हुआ मानते हैँ । अद्रयवच्रपाद कहते 
हैँ कि तीन यान सत्त्वो के आधार पर हुआ, धर्मधातु का अभेद होने से भगवान्‌ भेद नहीं 
करते। महायान, श्रावकयान, प्रत्येकबुद्धयान सभी परमार्थ को जानने के लिए सोपान को 
तरह हैँ, इसे उन्होने उपाय के रूप में बतलाया है- 


धर्मधातोरसंभेदाद्‌ ध्यानभेदोऽस्तिन प्रभो । 
यानत्रितयमाख्यातं त्वया सत्वावतारतःः ।। 


आदिकर्भिकसत्वस्य परमार्थावतारणे । 
उपायस्त्वयं सम्बुद्धः सोपानमिव निर्मितः ।। 


भगवान्‌ बुद्ध उपायकौशल भी थे ओर नाना सत्त्वो के आशय को जानकर 
तदनुरूप देशना करते थे। तीनों यानों का भेद केवल उपायकौशल के आधार पर हुआ हे । 
वस्तुतः नय तो एक ही नुद्धयान है ओर इसी कौ देशना भी भगवान्‌ ने कौ हे । इसी बात 
को सद्धर्मपुण्डरीक में कहा है- 


उपायकौशल्य ममेवरूपं 
यत्रीणि यानान्युपदर्शयामि । 


1. विमलप्रभा, भाग-२, पृ° 8, सेकोदेशटीका, पृ° 3 
2 अद्वयवज्रसंग्रह, पृ० 22 
3. अद्रयवज्रसंग्रह, पृ० 21 








बौद्ध तन्त्रो का प्रवर्तन एवं बुद्धवचनत्व 


एको हि यानश्च नयश्च एक 
एका चेयं देशना नायकानाम्‌' ।। 





जिस प्रकार एक कुशल वैद्य रोगी के रोग को जानकर उसके अनुसार उसका 

निदान करता है। उसी प्रकार बुद्ध भी सत्त्वो के आशय एवं पात्रता के आधार पर देशना 
देते हैँ । शास्त्रों मे यह भी बतलाया गया है कि बुद्ध के सामने जिस स्तर का पात्र बैठा हो, 
उसे बुद्ध उसी के अनुरूप धर्मोपदेश करते हए दिखलाई पडते थे। जैसे श्रावक को 
श्रावकयान का ओर बोधिसत्व को बोधिसत्त्वयान का उपदेश करते हए प्रतिभासित होता 
था। आचार्य हरिभद्र अपने अभिसमयालंकार आलोकव्याख्या में कहते हैँ -“' तथाहि 
तैरित्थं प्रतिहितम्‌- 

यथा यथार्थसंपत्तिभव्यानामुपपत्स्यते । 

तथा तथाऽवभासोऽपि भूयादस्मत्समाश्रयात्‌ ।। 


कुछ वादियों का माननाहै कि किसी भी यान का उपदेश बुद्ध ने नहीं किया। 
वस्तुतः भेद सत्त्वो मे ही है, उनकौ पात्रता पर है । नद्ध सत्त्वो के आशय को जान लेते थे 
ओर जिस तथ्य का प्रकाशन करना हो श्रोता परिषद्‌ द्वारा प्रश्नोत्तर रूप में प्रस्तुत कर देते 
थे । प्रज्ञापारमिता सूत्रों मे पाया जाता है कि बुद्ध के अधिष्ठान से सुभूति प्रज्ञापारमिता का 
प्रकाशन करता है। 


मन्त्रनय, वज्रयान ओौर तन्त्रयान सभी पर्यायवाची शब्द हैँ । आधुनिक विद्वान्‌ लोग 
इनके अतिरिक्त भी सहजयान, कालचक्रयान इत्यादि का उल्लेख करते हैँ जो समीचीन नहीं 
हे । मन्त्रनय का उद्धव स्पष्ट ही है, इसका प्रवर्तन शाक्यमुनि बुद्ध ने श्रीधान्यकटक में 
किया। कुछ विद्वानों का मत है कि मन्त्रनय का प्रवर््रन बुद्ध ने निर्वाण प्राप्त करने से एक 
वर्षं पूर्वं किया था, परन्तु कुछ विद्वान्‌ इसका प्रवर्तन भी अभिसम्बोधिके काल से ही 
स्वीकार करते हैँ । 


तच््र का बुन्रवचनत्व 


बुद्ध के उपदेशों को जो कालान्तर में संगीतियों मे संगायन किया गया वह पिटकां 
मे निबद्ध हुआ। इन पिटकां मे संगृहीत प्रायः सभी सूत्रों के प्रारम्भ में "एवं मया श्रुतम्‌..." 





1. सद्धर्मपुण्डरीक 2.89 
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इत्यादि वाक्य पाया जाता है । इसमे भी बुद्ध स्वयं साक्षात्‌ नहीं, अपितु संगीतिकार कह रहा 
है । तन्त्र ग्रन्थों में भी प्रायः सभी में "एवं मया श्रुतम्‌... ' इत्यादि पद का प्रयोग हुआ हे। 
आचार्य हरिभद्र अभिसमयालंकारालोक व्याख्या में इस सन्देह का निवारण करते हुए 
धर्मसंगीति सूत्र के वचन को उद्धूत कर कहते हँ कि-' एवं मया श्रुतम्‌" यह साक्षात्‌ बुद्ध 
का वचन नर्हीं है, एेसी बात नहीं, अपितु बुद्ध स्वयं कहते हैँ कि अनागत काल में इसी 
प्रकार मेरे वचनों का संगायन करें-'' भगवति परिनिर्वृते नानार्थाधिमुक्तिप्रभावित्वात्‌ 
दुरवबोधबुद्धत्ववाहकसौगतवचनप्रसरस्य अर्थाधिगमाभावे कथं कैश्चित्‌ संगीतिः क्रियते, इति 
विनेयजनसन्देहापनयनकारिभिः तथागताधिष्ठानाधिष्ठितैः श्रावकादिभिः 'कथं भगवन्‌ 
अनागतकाले धर्म: संगातव्यः' इत्यनेन पृष्टेन भगवता कृ तावपरीतसाक्षाच्छवणेन 
अनधिगतार्थेनापि धर्मसंगीतौ क्रियमाणायां न दोषः, इत्यभिप्रायेणोक्तं धर्मसंगीतिसूत्र-' "एवं 
मया श्रुतमिति कृत्वा भिक्षवो मम धर्मः संगातव्यः। यथा सम्बन्धानुपूर्वीं प्रतिपाद्या '" इत्यादि । 
अतोऽपि वचनादेशकालादि वचनम्‌। तथा शक्रो देवानामिन्द्रो भगवन्तमेतदवोचत इत्यादि 
वचनं च भगवदनुज्ञयैव संगीतिकर्तृभिः कृतं इति न अबुद्धवचनप्रसंगः। । 


` नामसंगीति बौद्ध तन्त्रो का एक प्रमुख ग्रन्थ हे । इसका प्रारम्भ (अथ वज्रधरः 
श्रीमान्‌ ' से होता है । अतः प्रथमतः यह प्रश्न होता है कि इसमे "एवं मया श्रुतम्‌... ' इत्यादि 
वाक्य नहीं है । दूसरा इसके प्रारम्भ में ' अथ ' शब्द है, जो किसी आनन्तर्य का बोधक हे । 
इस ग्रन्थ कौ अन्तिम पुष्पिका में इसे मायाजालतन्त्र के समाधिजालपरटल का बतलाया गया 
है ““ आर्यमायाजालषोडशसाहसिकान्महायोगतन्त्रान्तःपातिसमाधिजालपरलाद्‌ ' ' । सम्भवतः 
एवं मया श्रुतम्‌ ' ठेसा वाक्य उक्त मायाजालतन्त्र के प्रारम्भ में हो तथापि टीकाकारो को 
दृष्टि से यह एक स्वतन्त्र ग्रन्थ है ओर “अथ वज्रधरः श्रीमान्‌" से ही एवं मया श्रुतम्‌! को 
संगति बिठाते हैँ । यहाँ ' अथ ' शब्द का किसी पूर्व प्रकरण के साथ सम्बन्ध नहीं, अपितु 
अकार एवं थकार मात्र है । अकार से यहाँ नैरात्म्य एवं सर्वाकारवरोपेत शून्यता को कहा 
गया है। थकार से अक्षोभ्य स्वभाव प्रतिपादक निरालम्ब करुणा को बतलाया गया हे। 
नैरात्म्य, शून्यता एवं करुणा का अद्वैत रूप "अथ ' ही यहाँ “एवं ' का द्योतक है । वज्रधर 
शून्यता एवं करुणा को अभिन्न महासुख के रूप में धारण करता है । अतः यहाँ ' व्रधरः' 
ही "मया" शब्द का द्योतक है । ' श्रीमान्‌ ' "श्रुतम्‌ का द्योतक है, क्योकि श्री अर्थात्‌ अद्वय 
तत्तव को तादात्म्य रूप में अनुभव करता है, अतः ! श्रीमान्‌" है । अथ वज्रधरः श्रीमान्‌ ही 


1. अष्टसाहस्िकाप्रज्ञापारमिता, पृ० 270 
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इस तन्त्र मे "एवं मया श्रुतम्‌" का बोधक है । अतः किसी भी प्रकार की विप्रतिपत्ति का 
निराकरण रविश्री ने नामसंगीति कौ टिप्पणी अमृतकणिका मेँ किया है । 


कालचक्रतन्त्र टीका विमलप्रभा में राजा पुण्डरीक भी इस सम्बन्ध में विस्तार से 
स्पष्ट करते हे । सभी तन्त्र ग्रन्थों में एवं मया श्रुतम्‌ ' इत्यादि विजहार स्थान का निर्देश 
तथागत ने किया है। यहाँ कालचक्रतन्त्र मेँ ' सर्वज्ञ' इत्यादि से प्रारम्भ होने से विजहार 
स्थान के अभाव में किसी को यह शंका हो सकती है कि इसकी देशना बुद्ध ने नहीं की । 
वस्तुतः संगीतिकारो ने धर्मदेशना के अर्थं पर आश्रित होकर नाना देशों की भाषाओं में 
संगायन किया। क्योकि तन्त्रं के बहुत से मूल ग्रन्थो में एवं मया श्रुतम्‌" इत्यादि विजहार 
स्थान का निर्देश है ओर अनेक तन्त्रो में यह पद नहीं है। जैसे पञ्चविंशतिसाहसिका 
श्रीसमाज, षोडशसाहस्िकामायाजाल आदि अनेक तन्त्रो मे "एवं मया श्रुतम्‌" का प्रयोग 
हुआ है ओर वहीं द्वादशसाहसिका परमादिनुद्ध, षट्‌त्रिंशत्साहसरिकायोगानुविद्ध ओर 
महालक्षाभिधान आदि अनेक तन्त्र ग्रन्थो में एवं मया श्रुतम्‌" का प्रयोग नहीं हुआ है। 
अतः धर्मदेशना के अर्थं शरणता के आधार पर सभी तन्त्र बुद्ध द्वारा उपदिष्ट स्वीकार किए 
जाते है । यथा श्रीकालचक्रतन्त्र टीका विमलप्रभा में पुण्डरीक कहते हैँ 


ˆ“ ननु सर्वतन्त्रराजेषु ' एवं मया श्रुतम्‌ ' इत्यादिना वज्रधरभगवतो विजहारस्थान- 
निदेशस्तथागतेनोक्तः, कथमिदं तन्त्रराज सर्वज्ञ इत्यादिना ' एवं मया" आदि रहितं बुद्धभगवता 
सन्देशितं भवति? "एवं मया!-आदि-विजहारस्थाननिर्देशाभावादिदं तन्त्रराज बुद्धभगवता 
देशितं न भवतीह कस्यचित्‌ संज्ञाव्यञ्जनशरणाश्रितस्य वचनं भविष्यति। तस्मादुच्यते--इह 
यद्रक्तव्यमनागतेऽध्वनि बालजनैर्व्यञ्जनसंज्ञाशरणाश्ितैः सर्वतन्त्रराजेषु ' एवं मया श्रुतम्‌ ' 
इत्यादिना वच्रधरभगवतौ विजहारस्थाननिर्देशस्तथागतेनोक्त:। तन्न कस्मात्‌? धर्मदेश- 
कस्यार्थशरणतामाश्चितत्वात्‌, सङ्गीतिकाराणामपि नानादेशभाषान्तरेण सङ्गीतिकरणादिति' 1 । 


इसे ओर स्पष्ट करते हुए आगे कहते हँ -'' सङ्गीतिकारै लिखितेषु तन्त्रराजेषु 
कुत्रचित्‌ एवं मया श्रुतम्‌" इत्यादिना विजहारस्थाननिर्देशः, कुत्रचिन्न ''। यहाँ उन्होने 
उदाहरण स्वरूप कुछ तन्त्रो के प्रारम्भ का निर्देश किया है, जैसे परमादिनुद्ध का ' सर्वसो 
ज्ञानकायो यो मार्तण्डवपुरव्ययः' से, पद्त्रिंशत्साहखिका योगानुविद्ध का ' डाकिनीवज्रपद्यस्थ 
एकोऽसावधिदेवता', लक्षाभिधान का “रहस्ये सर्वदूतीनां सर्वसत्त्वात्मनि स्थितः' से। इसी 


1. विमलप्रभा, भाग-1, पृ० 31 
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प्रकार श्रीसमाज का प्रारम्भ '*एवं मया ्रुतमेकस्मिन्‌ समये भगवान्‌ सर्वतथागतकायवाक्‌ - 
चित्तवज्रयोषिद्धगेषु विजहार!" से तथा मायाजार का भी "एवं मया श्रुतमेकस्मिन्‌ समये' से 
हुआ है। । उपर्युक्त प्रकरण से "एवं मया श्रुतम्‌" इत्यादि वाक्य नहीं होने पर भी बुद्ध वचन 
नहीं होने का निराकरण हौ जाता है। 


यह संक्षेप में कुछ प्रतीको के आधार पर बौद्ध तन्त्रो के प्रवर्तन एवं उनके 
बुद्धवचनत्व के प्रसंग मे निष्कर्ष निकालने का प्रयास किया गया हे । बौद्ध तन्त्रो का बृहत्‌ 
साहित्य है । भोर कन्गयुर संग्रह में बुद्धवचन के रूप में इनका संग्रह हुआ है । वस्तुतः उन 
सभी तन्त्रो का बुद्ध ने ही प्रवर्तन किया, व्यापक शोध एवं अध्ययन के अभाव मे निष्कषं 
देना समीचीन प्रतीत नहीं होता। भोर विद्वानों ने भी इसमें संगृहीत कुछ तन्त्रो के सम्बन्ध मे 
प्रश्न उपस्थापित किए है । फिर भरी भोर परम्परा एवं परम्परागत मान्यतानुसार =€ बुद्ध 
वचन ही हँ । 


4 ~ 


` ~ विमलप्रभा, भाग-1, पृ० 32-33 








तन्त्र को सामान्य एवं संक्चिप् व्यवस्था (1 ) 
--छेरिग डोलकर- 


[ आचार्यं बुस्तोन रिनपोठे ने बौद्ध तन्त्रं कौ सामान्य व्यवस्था विषय पर बृहत्‌, मध्यम ओर 
संक्षिप्त दृष्टि से तीन ग्रन्थों कौ रचना कौ है। उनमें "' सामान्य एवं संक्षिप्त तन्त्रोपन्यास तन्त्ररलनिधि 
द्वारोद्घाटककुञ्जी '' नामक इस ग्रन्थ मेँ अत्यन्त संक्षेप एवं सारगर्भित रूप में इस विषय को प्रतिपादित किया 
हे । इसी संक्षिप्त ग्रन्थ को हिन्दी भाषा में रूपान्तरित कर क्रमशः प्रस्तुत किया जा रहा है । प्रस्तुत अंश में आगम 
शास्त्रों एवं आचार्यो के वचनो के प्रमाण से पारमितानय से मन्त्रनय की विशेषता को प्रस्तुत किया गया है । ] 


आदरपूर्वक गुरु ओर वज्रसत्त्व को प्रणाम । 


विशाल (संसार) धातु के शत्रुओं पर विजय प्राप्त करने वाले परम विजेता वीर, जो 

ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र॒ आदि (देवता), ऋषि, श्रावक, खड्ग (प्रत्येकबुद्ध) आदि, 

सभी के द्वारा (कभी) नाशन किए जा सकने वाले अतिसृक्ष्म आवरण (रूपी) शत्रु का, 
अच्छी तरह से (समूल) नाश करने वाले हैँ, एेसे वीर श्रेष्ठ गुरु वज्रधर को प्रणाम करता हू । 


यतः भगवान्‌ बुद्ध ने (सत्त्वं के) आशय के अनुरूप, 
हेतु-फल (रूपी) दो यानो को कहा है, अतः, 
उनमें से फलयान कौ संक्षिप्त व्यवस्था को, 

आगम के अनुसार संक्षिप्त एवं स्पष्ट रूप से कहूंगा। 


यह (ग्रन्थ) साधारण (अर्थं वाला) नहीं है, क्योकि तन्त्र से सम्बन्धित अर्थं वाला है। 
निष्प्रयोजन नहीं है, क्योकि सत्पुरुष द्वारा प्रेरित है । 

पर (मत) को पुनरावृत्ति नहीं है, क्योकि यह मिथ्या आगम एवं दोष से रहित है । 

स्वे (मत) को पुनरावृत्ति (भी) नहीं है, क्योकि विनेय जनों की बुद्धि के क्रमानुसार है । 


इसलिए दो अर्थ (स्व, पर) सम्पदाओं कौ अभिलाषा वाले, 
अक्षय तन्त्र-निधिके द्वार को खोलने की इच्छा से, 
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अवितथ, अविलम्ब ओर अनायास रूप से खोलने वाली, 
अल्प ओर स्पष्ट शब्दों वाली इस कुञ्जी (ताली) को धारण करे । 


शास्ता भगवान्‌ बुद्ध ने सत्त्वं के आशय के अनुसार दो यानों हेतु-लक्षणयान ओर 
फल-मन्त्रयान कौ देशना दी है । यहाँ इन दोनों में से मन्त्रयान की संक्षिप्त व्यवस्था कही जा 
रही है । इसे निम्नलिखित चार भेदो द्वारा जानना चाहिए- 


1. पारमितायान से मन्त्रनय कौ विशेषता । 
2. तन्त्र का भेद । 

3. भगवान्‌ बुद्ध द्वारा तन्त्रनय कौ देशना। 
4. तन्त्र का लोक में प्रसार । 


पारमितायान से मन्त्रनय की विशेषता 
नयत्रयप्रदीप (तो० 3707) में कहा है- 


एकार्थत्वेऽप्यसंमोहाद्‌ बहूपायाददुष्करात्‌ । 
तीक्षणेन्धियाधिकाराच्च मन्त्रशास्त्रं विशिष्यते ।। 


(एक अर्थ होने पर भी असंमोह, उपायबहुलता, अदुष्कर( चर्या) ओर तीक्ष्णेद्दरिय 
वालों का अधिकार होने से मन्त्रशास्त्र विशिष्ट है) । इस प्रकार महायान के दो भेदों 
मन्त्रनय एवं प्रज्ञापारमितानय में वर्णित अद्रय सर्वज्ञता रूपी फल में अन्तर नहीं है । परन्तु 
इन चार भेदो के द्वारा मन्त्रनय को प्रज्ञापारमितानय से विशिष्ट मानते है । 


1. असंमोह 
उसी (नयत्रयप्रदीप) में कहा है- 


महाकरुणावान्‌ विद्वान्‌ 
आचरण कर भ्रष्ठ उपाय को ग्रहण करता है, 





4.0 





तन्त्र की सामान्य एवं संक्षि व्यवस्था (1 ) 123 


साधारण (सामान्य) उपाय की निन्दा कर 
असंक्रान्तिपद को प्राप्त करता है। 


बोधिसत्व (लोग) दान आदि पारमिताचर्या में प्रवृत्त होते समय दान (देय वस्तु), 
दाता ओर प्रतिग्राहक कौ फलविशुद्धि के द्वारा पारमिता में स्थित होने से (यद्यपि) 
संमोहित नहीं होते, परन्तु बाह्य दानादि में प्रवृत्त होने पर भी तीक्ष्णेन्दरिय नहीं होते हैँ । अतः 
लम्बे समय में ही सम्भार पूर्ण कर पाते हैँ । मन््रचर्याचारी बोधिसत्व लोग दान पारमिता 
आदि से सम्पन्न होने के उपाय का परीक्षण करते है, तो सिर (आदि शरीर के अंगों के) 
दान द्वारा (भी) सभी कामनाओं को एक साथ पूर्णं न कर सकने के कारण पार नहीं ले 
जाता है। इस प्रकार (उसे) अपारमिता समञ्चकर इस उपाय की निन्दा करते हैँ ओर 
(इससे) श्रेष्ट उपाय को खोजते हैँ । यह उपाय भी प्रज्ञोपायात्मक समाधि से भिन्न नहीं होता 
` हे । अतः उपायकुशल (व्यक्ति) अपर्यन्त सत्त्वो के प्रति करुणा उत्पन्न करते हैँ ओर 
अपर्यन्त विषयों के प्रज्ञोपाय-अद्रय समाधि का अधिगम करते हैँ । वह भी सभी दिशाओं मे 
अविच्छिन्न ओर निरन्तर अभ्यास के द्वारा प्रहाण-अधिगम में पारङ्गत होकर चिन्तामणि 
कौ भाति सभी सत्वो कौ कामनाओं को परिपूर्ण करते हैँ । अतः इससे सामान्य लोगों के 
सिर (आदि शरीरांगों के) दान आदि से श्रेष्ठ उपाय होने के कारण दान पारमिता सम्पन्न 
होती हे । यही सत्त्वार्थ (कल्याण) कार्य आदि (से) तीन शील (पारमिता), निर्माणकाय 
दवारा प्राणियों का हित करता है तथा दूसरों द्वारा दी हुई पीडा को सहन करना क्षान्ति 
( पारमिता), अर्थं ओौर प्रयोजन एक साथ ही प्राप्त कराने वाला वीर्य (पारमिता), सभी 
ध्यान स्थानों को समाधि प्राप्त कराने से ध्यान (पारमिता) ओर प्रज्ञा (पारमिता) भी इनकी 
पूर्णता से पूर्णं हो जाने से छह पारमिताएं परिपूर्ण होती हैँ । उपाय, बल, प्रणिधान ओर ज्ञान 
ये चार (पारमिताएं) भी इसी के साथ सम्पन्न हो जाने से (ये मन्त्रचर्याचारी) उपाय में 
संमोहित नहीं होते। 


2. उपायबहुलता 


सर्व सत्त्वार्थ (कौ) सुसिद्धि के लिए 
महामति को, समस्त उपाय 
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चार भेदोंकेरूपमें 
श्रष्ठ- जगद्‌ गुरु ने कहा है। 


अन्य नयों में तपश्चर्या ओर संवर आदि को अभ्युदय ओर निःश्रेयस (मोक्ष) प्राप्ति 
के उपाय के रूप में कहा है । सभी सत्त्व उस (उपाय) के आचरण करने में असमर्थ हैँ । 
क्योकि कुछ लोग अत्यन्त शान्तिक कर्मो में आचरण करने वाले होते हैँ, उन्हें उनके 
अनुरूप ही कहा गया है । उससे सभी (सत्वो ) पर अनुग्रह कर पाना सम्भव नहीं है । सभी 
सत्त्वो के पुण्य में योग (संलग्न) होने के लिए मन्त्रनय को कहा गया है । वह (मन्त्रनय) 
भी अपना या गुरु का स्वभाव, स्वपन परीक्षण, पुष्पपात, ज्लानावेश एवं मुद्रा बन्धन आदि से 
तथा चर्या के माध्यम से भी लक्षित होता है। (जैसे) जिन रागादि क्लेशो में चर्या आधिक्य 
हो, उसे जान लेने से उसका कुलाधिपति निर्धारित होता है । जैसे राग का आधिक्यहो तो 
अमिताभ (कुल) में उत्पन्न होता है ओर पूजा कर स्वमन्त्र ओर मुद्रा का अनुस्मरण कर 
महाराग रूपी समाधि में प्रवेश करता है तथा करुणा से व्याप्त सभी आनन्दात्मक विकल्पों 
का त्याग करता है। इसी प्रकार भिन्न-भिन्न तन्त्रो के अनुसार मोह आदि चित्त-चैतसिक 
वाले (सत्त्व) वैरोचन आदि बुद्ध, बोधिसत्व, चण्ड एवं चण्डी आदि (कुल) मे उत्पन्न 
होते हैँ । यह चित्तवज्र समाधि हेै। 


इसी प्रकार सूक्ष्म चित्त-चैतसिक में चित्त कौ असमाहितता, वागाभिलाप्य द्वारा 
राग वच्र स्वभाव मेँ प्रवेश कराने के लिए वाग्वज्र समाधि को दशनि वाले ॐ आः हूं 
वैरोचन, अमिताभ ओर अक्षोभ्य के हदय (सार) हैँ । इसी प्रकार अन्य-अन्य अक्षरों से 
प्रदशित जितने भी मन्त्र हैँ, सभी पञ्च तथागत मन्त्रों से उत्पन्न हैँ । अतः अपने-अपने तत्त्व 
में प्रविष्ट होकर स्व-स्वाधिपति योग से अपने-अपने कार्य करते हैँ । जैसे पाँच हस्व अ इ 
ऋउ लृ पञ्चकुल के मन्त्र हैँ ओर पाँच दीर्घं (स्वर) पञ्चमात्‌ के मन्त्र हैँ । जो मन्त्र जिस 
देव का है, उसी के स्वभावानुसार चिन्तन कर जाप करें। तत्त्व में चित्त समाधिस्थ करने 
पर पापों का क्षय होकर सम्भार परिपूर्णं होता है । (यही) वाग्वच्र समाधि हे। 


स्थूल विषयों के प्रति आग्रह (आसक्ति) रखने वाले, (जो) प्रथमतः सुक्ष्म भावना 
मे असमर्थं हँ, उन्हें स्थूल काय-मण्डल का प्रदर्शन किया जाता है तथा तन्त्रो के 
उल्लेखानुसार साधाराधेय मण्डल का उत्पाद कर मन्त्र जपते हुए तत्तव में लीन हो जाने पर 
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द्वेष आदि विकल्प रूपी मल से रहित होकर क्रमशः (उनका) धर्मधातु में प्रवेश होता है। 
तीनों ही समाधियों से सर्वज्ञता प्रा होती है। अतः फल में कोई भेद नहीं है, परन्तु फल 
प्राति में साक्षात्‌ ओर परम्परया अन्तर है । इसलिए तीनों मण्डलो कौ. भावना करने से राग 
आदि को ही उपाय रूप में निर्देश करना उचित है, क्योकि सभी धर्मो को स्वाभाविक रूप 
से विशुद्ध कहा गया है । यहाँ राग आदि प्रहेय अथवा विराग आदि ग्राह्य (उपादेय) नहीं 
है, क्योंकि अविपरीत तत्त्वज्ञान से सम्यकृदृष्टि का उत्पाद होता है ओर उससे मुक्ति भी। 
यथा-- 


नापनेयमतः कित्‌ प्रक्षेव्य न किञ्चन । 
द्रष्टव्यं भूततो भूतं भूतद्शीं विमुच्यते ।। (अभि० 5.21) 


(इससे न कुछ हटाना है ओौर न इसमें प्रक्षिप्त करना है, यथाभूत को यथाभूत के 
रूप में देखना चाहिए, यथाभूत देखने वाले मुक्त हो जाते हँ ) । इसलिए सत्त्वं के साक्षात्‌ 
एवं परोक्ष आशय को जानकर, उनकौ योग्यता के अनुरूप तन्त्र को चार वर्गो में विभाजित 
कर कहा जाना उपायबहुलता है । 


3. अदुष्करचर्या 


जो कोई, जहाँ जैसा चाहता है, 

उसे उसमें प्रयुक्त कर, 

अभीष्ट अर्थं को प्राप्त कराने वाले, 

परम अर्थं को मुनि (बुद्ध) ने कहा है। 


ठेसा जाना जाता है। जो भी सत्व, जिस प्रदेश में, जिस समय स्वयं जेसा चाहती 


है, उसी में प्रवृत्त होकर सुखकारक उपाय से ही बोधि प्राप्त कर लेता है। यथा- 


येन येन हि बध्यन्ते जन्तवो रौद्रकर्मणा । 
सोपायेन तु तेनैव मुच्यन्ते भवबन्धनात्‌ ।। (दे° तं० 2.2.50) 
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(जिस-जिस रौद्र कर्म से जन्तु (भव बन्धन से) बंध जाते हैं, उसी उपाय से वे 
भव बन्धन से मुक्त हो जाते हैँ) । अतः मन्त्रनय में दुष्करचर्या को नहीं बतलाया गया है । 
पारमितानय में सामान्यतः अदुष्कर नामक बोधि है, एेसा सर्वत्र निर्देश किया गया है। यदि 
वहां नाममात्र का निषेध है करें, तो क्या नाम के निषेध से दुष्कर का निषेध नहीं होगा? 
कार्य करते समय जिस कष्ट (क्लेश) का नामकरण होता है, वही दुष्कर है, न कि क्रिया 
मात्र । क्योकि बोधिसत्त्व परार्थ के लिए सिर आदि अंगों का दान करके भी आनन्द प्राप्त 
कर सौख्य का. अनुभव करते हैँ तो कष्ट कैसा? यदि एेसा कहँ कि दूसरे लोग इसे कष्टकर 
(दुष्कर) मानते हैँ, तब तो मन्त्र के उपाय के माध्यम से विनेय जनों का अभीष्ट अर्थं एक 
साथ (सम्पन्न) करना भी दूसरों के लिए दुष्कर होने से एक समान हो जायेगा। अतः यहाँ 
कष्ट को किञ्चित्‌ परार्थ से सम्बद्ध कर नहीं कहने से कष्ट नामकरण उचित नहीं है । इस 
कारण नाम का निषेध करने से अर्थका भी निषेध हो जाता है। (क्योंकि) वह तत्त्व 
योगी की अर्थ-सम्पन्नता को दर्शाता है। 


अतः दुष्करता एवं सुकरता (सरलता) कार्य प्रधान नहीं है, बल्कि इच्छा प्रधान 
है । अपनी इच्छानुसार करना ही सरल होता है । इसीलिए सुख से सुख प्राप्त किये जाने हेतु 
मन्त्रनय में दुष्करचर्या को नहीं बतलाया गया है । अत्यल्प क्लेश ओर विकल्प वाले, 
महाकरुणावान्‌, तथा तत्त्व अन्वेषण के प्रति प्रयत्नरत उत्तम इन्द्रिय वालों को बाह्य एवं 
आभ्यन्तर क्रियाओं के प्रपञ्च का प्रहाण कर शून्यता-करुणा के अद्रय स्वरूप महामुद्रा का 
निर्देश किया गया है। 


साधारण विषयों के उपभोग से निर्वृत्त होने पर भी मध्यतीक्ष्णेद्द्िय वाले क्लेश 
वासना विकल्पों का त्याग नहीं करते ओर परमार्थं ज्ञान मेँ प्रवेश हेतु असमर्थ होते हैँ। 
उनके लिए महामुद्रा के उपायभूत निर्माण-विद्या (देवी) ज्ञानमुद्रा का निर्देश किया गया है। 


हीनतीक्ष्णेन्द्रिय वाले अद्रयज्ञान में श्रद्धा होने पर भी काम आसक्ति को नहीं छोडते 
ओर विषय के समीप होने पर विक्षेप से समाधिस्थ नहीं हो पाते है । अतः उन्हें अपने कुल 
ओर यौवन आदि से युक्त समयमुद्रा का निर्देश किया गया है । अत्यधिक रागी, मन्दबुद्धि 
हीन-हीनतीक्ष्णेन्दरिय वाले को कर्ममुद्रा का निर्देश किया है। इसलिए जिन सत्त्वो कौ जेसी 
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अभिलाषा है, उन्हें उसमें प्रयुक्त कर बुद्धत्व पद में स्थापित करते है, अतः अदुष्कर- 
(चर्या) है। 


4. तीश्ष्णेद्धियता 


श्रावक लोग तत्तव के उपाय को नहीं जानने से मन्द-इद्दिय हैँ । पारमितायानी 
उपाय में भ्रमित होने से मध्यम-इद्धिय हैँ, मन्त्रयानी किसी भी (विषय) में संमोहित नहीं 
होने से तीक्ष्ण-इद्धिय वाले हैँ । क्योंकि जिस कार्य से दूसरे (यान वाले) दुर्गति में पतित 
होते है, उसी को (वे) अविपरीत उपायकौशल्य से बुद्धत्व प्राति के हेतु में परिवर्तित करने 
में समर्थ होते हैँ । इन चारों से मन्त्रनय विशिष्ट है । 


पुनश्च आचार्य ज्ञानश्री कहते हैँ -“' यह मन्त्रनय पारमितायान के महायानी 
माध्यमिको से भी किन अर्थो में विशिष्ट है, उन्हें बताया जा रहा है --1. अनुत्तर आलम्बन 
मे आलम्बन उपाय, 2. अनुत्तर साधना, 3. अनुत्तर ज्ञान, 4. अनुत्तरवीर्य, 5. समस्त विनेय 
जनों पर अनुग्रह कर पाना, 6. क्लेश अधिष्ठान, 7. शीघ्र अधिष्ठान, 8. शीघ्र उद्धव, 
9. क्लेश प्रहाण, 10. अनुत्तर आशय ओर 11. अनुत्तर चर्या के उपाय मेँ कौशलता। इस 
तरह ग्यारह प्रकार के उपाय कौशल्य से (यह) विशिष्ट हे ''। 


पुनः आचार्य (ज्ञानश्री) कहते हैँ -' ( मन्त्रयान) उपाय में शीघ्रता, सरलता 
( अदुष्करता), बहुलता ओर कौशल वाले हैँ ''। यह उपर्युक्त (सन्दर्भ) से जान जाएंगे फिर 
भी (इस सन्दर्भ में) किञ्चित्‌ कहा जा रहा है । बाह्य लक्षणयान मेँ तैंतीस असंख्येय कल्पों 
एवं दस असंख्येय कल्पो में श्रावक एवं प्रत्येक (बुद्ध) पुनः प्रत्यावर्तत होकर महायान मार्ग 
में प्रवेश कर चार असंख्येय कल्प तथा अन्य तीन असंख्येय कल्पों में बुद्धत्व प्राप्त करते हैँ । 
इस (मन्त्रनय) में तीक्ष्ण-मध्यम एवं मृदु इद्धिय वाले एक ही जीवन मेँ या सात जन्मों में 
या सोलह जन्मों मे (बुद्धत्व) सिद्ध कर लेते हैँ । 


पारमितानय में भी अनुत्पाद धर्म-क्षान्ति प्राप्त करने के बाद चाहे तो सात दिनों में 
अभिसम्बोधि प्राप्त किया जा सकता है, (एेसा) कहा है। (ओर) तथागत ` कर-ग्यल' 
(तिष्य) कौ एक ही गाथा से सात दिनों तक स्तुति करने पर नौ कल्पों का संभार सम्पन्न 
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होना इत्यादि कहा गया है । अतः वीर्यवान्‌ हो तो तीन असंख्येय कल्प आदि भी निश्चित 
नहीं है ओर अवीर्यवान्‌ हौ तो मन्त्र(नय) के द्वारा भी शीघ्र प्रात नहीं होने से (इन दो 
यानो मे) कोई भेद नहीं है, एेसा करे तो-इसमें दोष नहीं हे । वयोकि अनुत्पाद धर्म-क्षान्ति. 
प्राप्त (करने वाला) ही आटठवीं भूमि प्राप्त (पुद्गल, है। इस भूमि के प्राप्त होने के बाद्‌ 
सात दिनों में बुद्धत्व प्राप्त किया जा सकत है । परन्तु इसे प्राप्त करने मं दो असंख्येय कल्पों 
का पूर्ण होना आवश्यक हे । इससे ओर अधिक शीघ्र (बुद्त्व प्राप्त करने) का उल्लेख 
नहीं है । नौ कल्पो का सम्भार तो अल्प समय में भी पूर्णं हौ सकता है, परन्तु असंख्येय 
कल्पो का सम्भार (अल्प समव मे) पूर्णदहोने का उल्लेख नहीं है । यहां (मन्त्रनय में) एक 
हौ जीवन में सिद्ध (बुद्धत्व प्रात ) होने (सम्बन्धी अनेक) आगम (शास्त्र) प्रमाप मिलते 
है| 


यदि (कोई) एेसा कहे कि अनुत्तरयोगतन्त्र मे तो (यह) एेसा होता है, परन्तु 
।निम्नतनत्र मे यह (है कहना) उचित नही, तो एेसा भी नहीं दै, क्योकि मञ्ुश्रीमूलकल्प 
से कहा है--“2जने सिद्धिः स्यादिह '' । (इसी जन्म में सिद्ध होगी) ओर वैरोचनाभि- 
सम्बोधि उत्तरतन्त्र (तो° 494 त भी कहा है --' बोधिसत्त्व मन्त्र के द्वारा बोधिसत्व- 
चर्याचारी इसी जन्म मे अनुत्तर सम्यक्सम्बोधि अभिसम्बुद्ध को प्राप करेगे '' । वज्रशेरवर 
( तन्त्र ) (तो० 480) मे कहा है- 


'" असंख्य कल्पो मे उद्धूत उत्तम पारमिता को भूमि, 
उच्च गुह्यता जिसे प्राप हो, (उसे) प्रमुदिता (भूमि) सिद्ध होगा। 
यदि बह योगी (इसमे) प्रयत करे, तो इसी जन्म मे निर्वाण (प्राप्त) होगा| 


इसका तात्पर्य यह दहै कि क्रिया एवं चर्या (तन्त्र) की परम्परा मे द्रव्य-मन्त पर 
आश्रित विद्याधर कौ सिद्धि प्राप्त कर देव के कामगुणों का उपभोग करते हए मार्गं को 
भावना से बुद्धत्व कौ प्रापि मानते है। वै रोचनाभिसम्बोधि (तो० 4०4) मे कहा 


~~ 

क्रियातन्त्र, चर्यातन्त्र एवं योगतन्त्र। मञ्ुश्रीमूलकल्प क्रियातच्र क" वैरोचनाभिसम्बोधि चर्यातन्त्र का तथा 
वज्रशेखर योगतन्त्र का ग्रन्थ हे । 

¬ महायानसूत्रसंग्रह -2, प° 124, मिथिला विद्यापीठ दरभंगा, 1964 
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है-“ उससे इनका (योगी का) मन प्रसन्न होकर, दीर्घायु प्राप्त कर, पाँच कामगुणों के द्वारा 
आनन्द का परिभोग कर, बुद्धं कौ पूजा कर, यह अलौकिक मार्ग सिद्ध होगा''। सर्वरहस्य 
( तन्त्र ) टीका में कहा है-'“ जिस किसी भी हेतु से योगी पारमितानय ओर क्रियातन्त्र ` 
आदि में बुद्धत्व प्राप्त करता है, वह अत्यन्त दीर्घकाल में सम्पन्न होता है । योगतन्त्रों में हेतु 
ओर फल का योग आदि से समस्त महायान का संग्रह होने के कारण अतिशीघ्र बोधि प्राप्त 
होती है। यदि एेसा कहँ कि क्रिया ओर चर्या (तन्त्रो) के द्वारा शीघ्र (बोधि) प्राप्त नहीं 
होती है, बल्कि इसका विरोध होता है, तो यहाँ अभिप्राय है कि योगतन्त्र के पूर्वं तन्त्रं के 
द्वारा फल प्रापि में विलम्ब होता है। यहाँ बाह्य-लक्षणयानी द्वारा उपाय के माध्यम से 
शीघ्रता अभिप्रेत होने से दोष नहीं लगेगा, क्योकि बाह्य-लक्षण८(यान) में देव-शक्ति के 
माध्यम से सिद्धि नहीं मिलती, यहाँ (मन्त्रयान में सिद्धि मिलती) है, अतः भेद है । योगतन्त्र 
मे धार्मिक पुद्गल को मण्डल में प्रवेश कराकर ज्लानावेश मात्र से प्रथम भूमि प्राप्त होती 
है । तत्पश्चात्‌ अतिशीघ्र बुद्धत्व कौ प्राति होती है। अधार्मिक पुद्गल तो अनन्तर अकुशल 
से परावृत्त (निवृत्त) होने के लिए संवर ग्रहण कर क्रमशः बुद्धत्व प्राप्त करता हे। अधम 
पुद्गल (शूद्र, चण्डाल आदि) को भी सोलह जन्मों में अवश्य ही बुद्धत्व प्राप्त होता हे । 
वज्रशोरर ८तो° 480) के उपर्युक्त उद्धरण के अनन्तर कहा है- 


^“ प्रमुदितां भूमि प्राप्त कर, वज्र (पद प्राति) में सन्देह नहीं होता है, 

अथवा दर्शन( मार्ग) मात्र से भी, सोलह जन्मों मे निर्वाण प्राप्त होगा, 
प्रमुदिता प्राप्त होगा या वज्र (पद प्राप्त) भी होगा, 

पृथिवी पर सूर्य- चन्द्र को पतित कर वह आकाश स्वभाव वाला हो जायेगा, 
पृथग्जन द्वारा ही बुद्धत्व सिद्ध होता है अन्य (योनि) द्वारा नहीं '' 


आचार्य आनन्दगर्भं ने भी कहा है--'* उनके (मण्डल में) प्रवेश मात्र से ज्ञानावेश 
होती है । इसके पश्चात्‌ ज्ञानावेश के द्वारा प्रमुदिता आदि भूमि प्राप्त होती हे''। महायोगतन्त्र 
में ' ' तीक्ष्णेद्दिय ओर अधिक वीर्यवान्‌ को इसी जन्म में, मध्यम (इनद्िय) को मृत्युकाल या 
अन्तराभव में ओर मन्द (इन्द्रिय वाले) सात या सोलह जन्मों मे (बुद्धत्व) सिद्ध होता 
हे ''। समाज (गुह्यसमाजतन्त्र) मे कहा है --'* 'यदनेकैर्गङ्गानदीबालुकासमैः कल्पैः घटयन्तो 


1. गुह्यसमाजतन्त्र, 17 वों पटल, पृ 116, मिथिला विद्यापीठ, दरभंगा, 1965 
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व्यायच्छन्तो बोधिसत्त्वा बोधिं न प्राप्नुवन्ति। तदिरैव जन्मनि गुह्यसमाजाभिरतो बोधिसत्वः 
सर्वतथागतानां बुद्ध इति संज्ञां गच्छति ''। (जितने भी गङ्खा नदी के बालु कण हैँ, उतने ही 
कल्पो मे बोधिसत्त्व अभ्यास कर अन्वेषण करने पर भी बोधि को प्राप्त नहीं करता है, वहीं 
गुह्यसमाज में अभिरत बोधिसत्व इसी जन्म में सर्वतथागतों के बुद्ध का पर्याय रूप होगा) । 
इसका अर्थं आचार्य ज्ञानाकर ने बतलाया है-'' जैसे निर्बल पुरुष रथ से दीर्घकाल (लम्बे 
समय) में पहुंचने वाले उस गन्तव्य स्थान में, पादुका सिद्धि (पादलेप) या सूर्यचन्द्र 
(सिद्धि) से शीघ्र ही पहुंच जाता है। उसी प्रकार पारमितानय या अन्य दूसरे मार्गो के 
अवलम्बन से दीर्घकाल मेँ प्रवेश होता है ओर मन्त्र(नय) में विषम प्रभाव के आश्रय से 
इसी जन्म में प्रवेश होता ह ''। आचार्य का यह अभिप्राय है कि (जो) भूमि प्राप्तं या 
विद्याधरत्व प्राप्त हैँ, वे सिद्धि प्राप्त हैँ । वे एक ही जन्म में (बुद्धत्व) प्राप्ति को मानते हैँ। 
पञ्चक्रम के द्वितीय क्रम (अनुत्तरसन्धि) में कहा है-- 


आदिकर्मिकयोगेन चाष्टमं भूमिमाप्नुयात्‌ । 
आलोकत्रयदशीं च दशभूम्यां प्रतिष्ठितः ।। 


सम्प्राप्य ह्यभिसम्बोधिं शुद्धावासमुपागतः । 
बुद्धक्षत्रेष्ववैवतीं सर्वज्ञ इह जन्मनि ।। (द्वि° 79-80) 


(आदिकर्म के योग से आठवीं भूमि को प्राप्त होता है, आलोक त्रय को देखने 
वाला दसवीं भूमि में प्रतिष्ठित होता है, अभिसम्बोधि को प्राप्त कर शुद्धावास (भूमि) में 
पहुंचता है । बुद्ध क्षेत्रों से अवैवर्तीं होता है ओर इसी जन्म में सर्वज्ञ (होता है) )। 


उत्पत्तिक्रम के द्वारा आठवीं भूमि, चित्तालम्बन के द्वारा दसवीं भूमि तथा 
मायाकाय एवं प्रभास्वरता के द्वारा ग्यारहवीं तथा बारहवीं भूमि प्राप्त कर युगनद्धता द्वारा 
बुद्धत्व प्राति बतलाई गई हे । नागबोधि द्वारा रचित पञ्चक्रम टीका स्फुटार्थं, चनद्रकोर्ति 
द्वारा रचित अभिसमयालंकार टीका ओर शाक्यमित्र [1योगी शाक्यमित्र ही हैँ या नहीं 
विचारणीय है] द्वारा रचित चयमिलापक की रीका में उष्म, अग्र, क्षान्ति एवं अग्रधर्म, 
प्रत्येक मे मृदु, मध्य ओर अधिमात्र तीन-तीन करके बारह भूमि तथा प्रमुदिता भूमि को 


1. बीच-बीच में रिप्पणियोँ है, जिन्हें [ 1] मेंदेदियागयाहै। 
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बुद्ध भूमि माना गया है । पञ्चक्रम के टीकाकार उपाध्याय ओर अन्य आचार्यगण यथारुत ही 
मानते हे । पुनः मन्त्रचर्या में आश्रित होकर विद्याधर को प्राप्त करना तथा विद्याधर से 
[=खेचर ओर विद्याधर का सामूहिक रूप से] इसी जन्म मेँ बुद्धत्व प्रा होना समायोग 
टीका में कहा है। समायोग ( तन्त्र ) के सातवें कल्प मेँ कहा है-'“इसी जन्म में 
विद्याधरत्व प्राप्त करता है ओौर तत्पश्चात्‌ क्रमशः अभ्यास के बल से नीतार्थं महाबुद्ध, 
महासुख त्रिकाय अद्रय रूप से सिद्ध करता है ''। 


कालचक्र ( तन्त्र ) में (कहा है )--'“ ¦ पुण्यज्ञानसम्भाराभ्यां षड्‌ धात्वात्मकेन 
महापुरुषपुङ्ग वेन" (पुण्य एवं ज्ञानसम्भार वाले षड्‌ धात्वात्मक महापुरुष पुद्गल द्वारा 
मनुष्य जन्म में [विद्याधर] सिद्ध होना माना जाता है) ओर विमलप्रभा में (भी कहा 
हे ) -' ' इह जन्मनि नुद्धत्वफलप्रदमिति। इह जन्मनि मनुष्यजन्मनि बुद्धत्वफलप्रदं 
तन्त्रराजम्‌, न पुनर्देवादिपञ्चगतिषु जन्मनि ' '। (इसी जन्म में बुद्धत्व फल प्रदान करने वाला 
हे । इसी जन्म में अर्थात्‌ मनुष्य जन्म मेँ नुद्धत्व फल प्रदान करने वाला तन्त्रराज है, न कि 
देव आदि पाँच (अन्य) गतियो के जन्म में) । वच्रगर्भं ( हृदय ) टीका में कहा है- “इसी 
जन्म में बुद्धत्व प्रदान करने का तात्पर्य है बार-बार मनुष्य जन्म लेकर [अन्य गतियो से 
बाधित न होते हुए निरन्तर मनुष्य जन्म प्रात कर] सिद्धि (बुद्धत्व) प्राप्त करता है। देव 
ओर असुर आदि जन्मों मे सिद्धि नहीं मिलती ''। 


यदि एेसा कहें-कि (जो) एक ही जन्म में (बुद्धत्व) सिद्ध होना अधिक सम्भारं 
का संचय करने वाले उच्च भूमि प्राप्त पुद्गलों के अभिप्राय से कहा गया है, न कि पृथक्‌ 
जनों द्वारा सिद्ध होने के अभिप्राय से, तो एेसा नहीं है, क्योकि कालचक्र मूलतन््र मेँ कहा 
है- 
चण्डाल्वेणुकाराद्याः पञ्चानन्तर्यकारिणः“ । 
जन्मनीहैव बुद्धाः स्युर्मन्रचर्यानुचारिणः ।। 


द्र०-विमलप्रभा, भाग-1, पृ० 15 

विमलप्रभा, भाग-1, पृ० 15 

उद्धूत-विमलप्रभा, भाग-1, पृ० 15 

पंच आनन्तर्य है - मातृवध, पितृवध, अर्हद्रध, तथागतदुष्टचित्तरुधिरोत्पाद ओर संघभेद। 


ॐ ~ {> ^~ 
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(चण्डाल, वेणुकार आदि ओर पञ्चानन्तर्यकारी भी मन्त्रचर्या के अभ्यास से इसी 
जन्म में बुद्ध होगे) । [ बुद्ध होने का अभिप्राय मनुष्य गति से है, न कि अन्य गतियों के 
सतव को ] पाँच आनन्तर्य कर्मो में रत पुद्गल द्वारा भी अनन्तर (मन्त्रचर्या का) अभ्यास 
करे तो इसी जन्म में बुद्धत्व प्राप्त होना बतलाया गवा हे। आर्य (पुद्गल) के द्वारा तो 
आनन्तर्य (कर्म) सम्भव ही नहीं दै । 

पुनश्च निष्यनन प्रभास्वर वाले पुद्गल को सत्य का दर्शन होन पर भी यदि कौसीद्य 
( आलस्यता) ओर समृद्धि (सम्पत्नता, के वश से चर्यान करे, तो भी मृत्यु ओर अन्तराभव 
के एकीकृत उपदेश के ध्यान पर आश्रित होकर मृत्यु के समय के प्रभास्वर धर्मकाय से 
अन्तराभव में युगनद्ध सम्भोगकाय के रूप मं बुद्धत्व प्राप होता दै। महा-मुखागम मे कहा 


है“ स्व-चित्त धातु में प्रवेश करते समय आकाशसदृश स्पष्ट एवं परम आनन्द क बोध 


होगा। पश्चात्‌ ऋद्धि बल से युक्त पाँच वर्षीय बालक के रूप का एवं प्रखर वे अनुम 
सुखसंभार का अधिगम होगा, अनन्तर दूसरे जन्म मे संक्रमण के समय सम्यक्‌ रूप से 
निर्माणकाय को जानेगे 

पुनः उसी जन्म (समय, मेँ (-बुद्धत्व) सिद्ध नीं कर पाने वाले पुद्गल जो मृत्यु 
के लक्षण को देखकर ज्वर आदि से ग्रस्त न होने के पूर्व ही (दूसरे जन्म में) संक्रमण करे 
तो वर सिद्ध (प्राप्त) होगा। चतुष्पीठ( तन्त्र ) मे कहा है- 


मृत्युकालस्य प्राप्तानां मृत्युचिह तु दर्शितम्‌ । 
नतु भेदे ज्वरादीनामुत्क्रान्तियोगमुत्तमम्‌ ।। 
(चतुष्पीठ-गुह्यपरल, तृतीय प्रकरण) 
““ मृत्यु समय के आने पर ज्वरादि से ग्रस्तन होने (के पूर्व) तक उत्क्रान्ति योग 
होना श्रेष्ठ है '' । इसका अनुशंसा में भी कहा है- 
नवसंधिपरं ऊर्ध्वं सद्योत्क्रान्ति तु मानसः । 
दिनघातस्य विप्राणां पञ्ानन्तर्यकारिणाम्‌ ।। 
चौरकामोपभोगस्य अस्य मार्गेण मुच्यते । 
लिप्यते न तु पापेन भवदोषं तु दूरतः ।। 


(सम्पुट-अष्टम पटल, तृतीय प्रकरण) 
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(नौ सन्धियों (च्िद्रों) से (प्राण) ऊर्ध्वं गमन करे तो शीघ्र उत्क्रान्ति होगी । प्रति 
दिन ब्राह्मण हत्या ओर पाँच आनन्तर्य (कर्म) करने वाले, चोरी एवं कामों ( कामगुणों) 
का उपभोग करने वाले भी इस मार्ग से मुक्त हो जाते हैँ । (वे) पाप से लिप्त नहीं होते फिर 
(अन्य) भव दोषों का कहना ही क्या?) । यदि उत्क्रान्ति से परम सिद्धि प्राप्तनहो तो 
विद्याधरत्व सिद्ध होता है, इससे क्रमशः परम सिद्धि प्राप्त होना बतलाया गया है । महा- 
मुखागम मे कहा है “यदि त्रिकाय सिद्धन हो तो विद्याधरो का प्रमुख होगा ओर 
क्रमशः महामुद्रा को प्राप्त होगा''। यदि वीर्यसे युक्त न होने पर भी आपत्ति नहो, तो तीन 
या सात जन्मों मे सिद्ध होता हे । गुह्यमन्त्रप्रवेश में कहा है -'* ओषधि के बडे वृक्ष कौ 
भोति, हेतु से युक्त होने पर भी कुछ प्रत्ययो का पूर्ण नहीं होना, तो तीन जन्मों में शून्यता के 
सुष्ठ दर्शन से अकाल मुक्त होना है ''। गुह्यकोश में भी कहा है --'* अभिषेक का सम्यक्‌ 
प्रदान होने पर, जन्म-जन्मान्तरों तक का अभिषेक प्राप्त होगा ओर उससे सात जन्मों में 
बिना भावना किए भी बुद्धत्व प्राप्त होगा''। 


विमलप्रभाः में भी कहा है -'' सप्तजन्मपर्यन्तेनावीर्यवानपि सन्‌ ज्ञानमभावयन्निति 
नियमः'* (सात जन्म पर्यन्त अवीर्यवान्‌ भी बिना ज्ञान कौ भावना करते हुए, एेसा नियम 
हे ) । कालचक्र (तन्त्र) में सात जन्मों से अधिक का उल्लेख नहीं है । (अन्य) अनुत्तर 
( तन्त्रो ) में सबसे हीन व्यक्ति (चण्डाल आदि) द्वारा भी सोलह जन्मों में सिद्ध होने का 
उल्लेख है । ( व्र }शेखर में भी कहा है -'' सभी जन्म-जन्मान्तरों मेँ वज्री तो अभ्यासरत 
होता है, सोलह जन्मों के अन्त में शान्त बुद्धत्व को प्राप्त करेगा '' | 


इस मार्गं के सिद्ध होने में प्रमुख कारण विशुद्ध समय एवं संवर, इस जन्म के 
सन्मार्गं कौ वासनाएं ओर प्रणिधान के बल हैँ । जो शीघ्र मार्ग (मन्त्रनय) कौ विशेषताएं 
हे । अदुष्कर उपाय एवं बहूपाय तो पूर्व में कहा जा चुका है । उपायकौशल्य तो असम्मोह 
के सदृश है । 

आचार्य शान्ति ने भी कहा है -'* पारमितानय ओर मन्त्रनय मेँ परमार्थसत्य में भेद 
न होने पर भी संवृतिसत्य मे गम्भीर एवं उदार के भेद से भिन्नता है । (जैसे) आलम्बन 


1. चौदह मूलापत्ति तथा आठ स्थूलापत्ति है - अद्रयवज्रसंग्रह, प° 13 
2. विमलप्रभा, भाग-3, पृ० 40 




















विशुद्धि, मित्र के प्रभाव एवं चर्या से बुद्धिमानों का यान के रूप में प्रसिद्ध महानतम (यान) 
है '' । अतिश (दीपंकर श्रीज्लान) के सर्वसमयसंग्रह में कहा है-** आर्य नागार्जुन ने (कहा 
है)-सभी को धर्मकाय के रूप में अधिगम करने से समन्तभद्र (मुद्रा) द्वारा मुद्रितं होता 
है, सपरिवार समयवान्‌ लौकिक महादेव के द्वारा सत्कार किये जाने से अधिष्ठान युक्त होता 
है, बुद्ध पुत्रों सहित त्रैकालिक बुद्ध द्वारा चिन्तन करके अधिष्ठान द्वारा शीघ्र सिद्धि (प्राप्त) 
होती है। सुगतो के साथ एक गोचर होने से संसार एवं दुर्गति के भय से मुक्त होकर प्रश्वास 
ओर बोधिचित्तवज्र से युक्त हो, अविच्छिन्न काय- वाक्‌ -चित्त होने से कोई भी अन्तराय 
(बाधा) नहीं होता है । समस्त बाह्य-अध्यात्म कौ स्वाभाविक विशुद्धि पर विश्वास होने से 
"समय ' का नाश नहीं होता है ओर यदि (समयसे) च्युत भीहो जाए तो स्वयं ही पूर्णहो 
जाना इसकी विशेषता है ' ' । पुनः महाचार्य इन्द्रभूति पाद ने कहा है -'' गुरु भेद, पात्र भेद, 
विधि भेद, कर्म भेद, समय भेद, दर्शन भेद ओर चर्या भेद, इन सात भेदों से (मन्त्रनय) 
विशिष्ट है ' '। महा आचार्य ज्ञान ने कहा है -'*ययान तो तीन प्रकार से असाधारण है, 
यथा- साधक, मार्ग ओर फल ' '। आचार्य डोम्बीहेरुक ने भी कहा है--'“ यहाँ पात्र भेद, 
पात्री धर्म, शास्त्र एवं मार्ग भेद तथा फल के भेद से मन्त्रनय विशिष्ट हे '' । 


इसके अतिरिक्त भी जैसे वच्रघण्टा(पाद) ने कहा है -'* आश्रित पुद्गल भेद, 
प्रवेश- मार्गं भेद, पर्यन्त (अन्तिम) फल भेद ओर अभ्युदय भेद से मन्त्रयान महायान से भी 
महान्‌ है ।'' मेरे गुरु भटारक [गोस्‌-लोचावा] समयवच्र का कहना है -' गुरु, अभिषेक, 
समय, उपदेश ओर वीर्य (अभ्यास) के भेद से यह (मन्त्र) यान पारमितायान से उत्तम ह । 
इन सभी का अर्थं भी पूर्वोक्त युक्तियों से यथायोग जान लेना चाहिए। 
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गुह्यसिद्धिः- (693 4.7.) 
(2) तस्माद्‌ विनिःसृताः सर्वे असंख्या मनुकोरयः । 
आप्तागमाश्च ये केचित्‌ सद्भृतक्रमदेशकाः ॥ 3.58 ॥ 
(0) एवं तत्त्वेन विज्ञाय महामुद्राविभावनम्‌ । 
सोपायं तु ततः कुर्याद्‌ यदिष्टं रोचते त्रतम्‌ ॥ 
बौद्धं चैवार्हतं वापि शेवं पाशुपतं तथा । 
नो चेन्महाव्रतं दिव्यमन्यद्‌ वा यन्मनःप्रियम्‌ ॥ 4.51-52 ॥ 
2 प्रज्ञोपायविनिश्चयसिद्धिः- (705 ^.7.) 
कायत्रयं त्रियानं च असंख्या मन्त्रकोटयः । 
मुद्रामण्डलचक्रं च कौलिकं तदनुत्तरम्‌ ॥ 
सर्वे विनिर्गतास्तस्माद्‌ देवदैत्येन््रमानवाः । 
प्रेतादयस्तथा चान्ये निरुध्यन्ते च तत्र च ॥ 1.23-24॥ 
अचिन्त्याद्वयक्रमोपदेशः- (111) (.4.7.} 
(8) ४565 38-41. 
(0) एकोभिप्रायः सर्वेषामद्रयज्ञानमुत्तमम्‌ । 
मन््रवादमशेषं च तथा पारमितानयः ॥ 
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चित्तं वै भावरागैः स्फरिकवदुपधात्‌ रागतां याति यस्मात्‌ । 
तस्माद्‌ धर्मो न कश्चित्‌ स्वपरकुलगतो योगिना दूषणीयः ॥ (2.7.177) 
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सूत्रान्तपिटकादिभ्योऽत्रैकाद्रयमहासुखम्‌ । 
अर्हन्तसौरशैवाद्याः सोमसिद्धान्त एव च । 
वैष्णवो मानवो धर्मो अद्येन तु देशिता: ॥ 90-92 ॥ 
1 इह लोकसंवृत्या विचार्यमाणः सर्वदर्शनसिद्धान्तः समानो लौकिकसिद्धये, तद्यथा-- 
येन येन हि भावेन मनः संयुज्यते नृणाम्‌ । 
तेन तन्मयतां याति विश्वरूपो मणिर्यथा ॥ 
इतिभावसङ्कल्पः समानः, तथा धात्विन्ियादिविचारोऽपि तुल्यः । व्यावहारिकं कर्तृकरणादिकं च तुल्यम्‌ । 
बौद्धतीर्थिकयोर्विशेषो नास्ति, शन्यतातत्तवं प्रति विशेषः, स च नैरात्म्येत्यादि । पृ. 256 
` 2 निरौपम्यस्तवः- 
धर्मधातोरसंभेदाद्‌ ध्यानभेदोऽस्ति न प्रभो । 
यानत्रितयमाख्यातं त्वया सतत्वावतारतः ॥ 21 ॥ 
3 गृह्यसिद्दि, 4.51-52 
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1 शिवमहिष्रःस्तोत्रम्‌- 
नृणामेको गम्यस्त्वमसि पयसामर्णव इव । 7घ ॥ 
2 विमलप्रभा- 
विस्तरोऽनेकोऽनेकप्रमाणशास्त्रेण मध्यमकेन निराकरणीयस्तीर्थिकानां सिद्धान्तः । यः संवृत्या 
सम्बुद्धवचनसमः, स न दूषणीय इति कालचक्र आदिनुद्धभगवतो नियमः । पृ. 270 । 
3 विमलप्रभा-पृ. 270 (००101९). 
4 विमलप्रभा- 
ऋग्वेदं पश्चिमास्यादपि गदति यजुर्वामवक्त्राजिनेन्द्रः 
सव्यास्यात्‌ सामवेदं परमहरिकुलेऽथर्वणं पूर्ववक्त्रात्‌ । 
पूर्वास्यात्‌ कौलतन्त्रं पुनरपरमुखाद्‌ गारुडं भूततन्त्रं 
सिद्धान्तं वामवक्त्रादुदयरविनिभाद्‌ विष्णुधर्म च सव्याद्‌ ॥ 5.49 ॥ 
5 लघुवृत्ति ०1 1116 षडदर्शनसमुच्यय ग प्रशणाणौ्ता3. 
दर्शनानां पर्यन्तैकसारूप्येऽपि पृथक्‌ पृथगुपदेष्टव्याद्‌ विमतिसम्भवे 
विमूढस्य प्राणिनः सर्वस्पृक्‌तया दुर्लभं स्वर्गापवर्गसाधकत्वम्‌, 
अतो विमर्शनीयस्तात््विकोऽर्थः, यथा च विचारितं चिरंतनैः । 
श्रोतव्यः सौगतो धर्मः कर्तव्यः पुनरार्हतः । 
वैदिको व्यवहर्तव्यो ध्यातव्यः परमः शिवः । | 
इत्यादि विमृश्य श्रेयस्करं रहस्यमभ्युपगन्तव्यं कुशलमतिभिरितिपर्यन्तश्लोकार्थः ॥ पृ. 69 
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परैरङ्गीक्रियन्ते, ते सर्वेऽपि सापेक्षाः सन्तः परमार्थसत्यतां प्रतिपद्यन्ते, निरपेक्षास्तु अन्योऽन्येन 
निरस्यमाना नभोनलिनायन्त इति” (रहस्यदीपिका ०1 षड्दर्शनसमुच्चय ग प्रक्षा1णा9ता2 7. 89) 
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101 1630 17 लाट्श्भा। 11165. ©प्रभात), 8 द्गाााला{्ठा 0) 116 


ऽ2002758171858171प९८8 ३3 ° प्र 9171802 2110 ९२३126लता्723 1 1115 09 
80069128 21116685 @ोपू€88 11981 176» ३५८९ 06801100 1116 1€1€18§ 38 ऽ 
एल ए201;86त तपा ला 17068 0 28 ट्फ [लक्षा तणा) 11€ 80८ 
1801110). 


€ पए्ंड्रप्ा218 [६8116 ल ८ 18 जल दलाल 81. 11 15 701 लाल्म 91116] 
8766106 #415714/8 8617100] 1 १६०11 एण. [96 € 12151158 ए€(ल्‌15 (0प्रा{€त 
1ला८€ 2€ (८917, 21112, (219, 77811, €ए85, 61880ृपा0) आत 0€510कल ज (€ 


मनुस्मृतिः-1.9, 23, 58 
रहस्यदीपिका- 

इदं मया यथाश्रुतं यथादृष्टं चात्राभिदधे । तद्विशेषस्तु तद्गरन्थेभ्यो विज्ञेयः । पृ. 91 
षड्दर्शनसमुच्यय- 

श्रुतानुसारतः प्रोक्तं नैयायिकमतं मया । 

एतेषामेव शास्त्रेभ्यस्तांस्तान्‌ भावान्‌ विदुर्बुधाः ॥ 110 ॥ 
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81095 1181 1† 25 1620 211 पात्‌. (€ एाऽ1425 771 € 21%18£ ००८ 18्श्रप 
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्टवालाा ग शा [क्रलाक्नि एवंऽ114व 86100] 185 0ल्ला 006. ^+5 16 र्गलित 
शिला शाव शात एं$द्रणाा12145, 25 ए168ला116त [ला €, 11 }ग17160 10षहली7ल€ा 719 
लल्ला #€ व्री दा0318 17 हलाला9. 11 104 06 10166 [गल णाल) 116 
लाला) र 0686 7712185 छात लजापाला८€. एपातक्ना1८8 [7ाऽरघ्‌ा व्ल] 9९५ 1686 
लऽ एणा (€ षव वा1214. 


116 त0ल717168 म 76ए74111218, 25 0686196 17€ा6€, 21€ 2150 भता 
18663016 1 01778] 80पा९६३. ¶ला08, 51717749, 727 ८212118, 47472 2048, 
01/208524&74710160603 €[९. 28 (्गा्ोाला{6त पणा र [णा कठ शट आ पला0०ण. 
1 18 7101 लाल्व्न [ल वलप्रभाङ 9 115 6षएवाव्ा11218 8181105 णि. 1 लल १८218 
ष्णी आर 80100] ग 61५४ एा108नगौ जग क्रा, 16 591४2 लु78०0८8 णा) {1 
एपाक्च)88 ग शा गीला ताऽलाापल ववण [5 अा2, 115 तलि ठ €ण्ला ि$2$२ & 
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8017001 ग 108४ 11 15 51111 10 06 ऽल्वलात्तं गा, ए वा-व111818 25 6861166 
66 15 7ाला€ [गौीला८. 8४ ॥6€ 716 ग 16 [.वशाप्ा्रा४८गत219178 21 
17819901 पाथार 6218 56015 120 21620 (016 1110 @पला166, पा 71लोील 
1 17€ व८क1/85 184 {11716 10 च्ल) 1110 116 †लप्प्थच ऽगाा०६8. 1 एणात 02८ एदल 
गृए६त126त, 18 ॥€ वणीठ§ 100ह € ्छप7€5 10 20 पषा 1176 लप्र 
ऽ0प्रा6€8. [ल € 125 एल्ला 8 [8606८ भागा 016 ९16 आत 1नगा-४९५८ भा#रऽ 
2110 (गाला 90ा§ 10 ०५6 शात्‌/ग लएतप्८्€ € गाह्791 णऽ, इला{ला1665, 


| 


1 रहस्यदीपिका- | 
यस्य तु शिवे भक्तिः स व्रती भरटादिर्भवेत्‌ । परं शास्त्रेषु नैयायिकाः सदा शिवभक्तत्वाच्छैवा इत्युच्यन्ते, 
वैशेषिकास्तु पाशुपता इति । तेन नैयायिकशासनं शैवमाख्यायते वैशेषिकदर्शनं च पाशुपतमिति । पृ. 91 । 
2 षड्दर्शनसमुच्यय- 
(३) अथ यौगमतं ब्रूमः शैवमित्यपराभिधम्‌ ॥ 84 अ ॥ 
(४) अथ वैशेषिकं मतं ब्रूमः पाशुपतान्यनामकम्‌ ॥ 113 अ॥ 
(©) यौगे वैशेषिके ततत्र प्रायः साधारणी क्रिया ॥ 123 अ॥ 
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प्रभांए13त785' षडदर्शनसमुच्यय, ` < 27116269 25 € 172८201125 98, 20281081 5 दाशत 


ता †+, करन 8 (गाला श्1€5 0 पिणत 2 लप्र &८. कपातणा 1116 ए261166. 
विमलप्रभा, पृ. 259 | 
षड्दर्शनसमुच्चयः ॥ 84, प. 76 ॥ 

रहस्यदीपिका, पृ. 91 
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45 14] 72628 211 एपाातशार३ एग (गावल (16 # 21072518, 
98 प्र द्वा॥11६9 31 ४०९३८72 ४1608, 11 15 दाल्वा 103 715व111/ 4712464 15 1116 
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2 51001८19 910 १६४०९ 10 शप्र 116 ल %८८ 9 06 शा] 1696]. "ऽव्वा्व 
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विमलप्रभाकार ने उक्त अंश में अपनी दृष्टि से भारतीय दर्शन के विभिन्न सिद्धान्तो के 
महत्त्वपूर्ण विषयों को प्रतिपादित किया है । उन्होने प्रथमतः मूल सिद्धान्तं को प्रस्तुत किया हे, 
| तत्पश्चात्‌ खण्डन-मण्डन । प्रस्तुत निबन्ध के लेखक ने विमलप्रभाकार द्वारा प्रस्तुत सिद्धान्तो का 
साङ्गोपाङ्ग अध्ययन करने पर यह पाया कि कतिपय स्थलों में सिद्धान्त विख्यात दर्शनों के 
| आधार ग्रन्थों के अनुसार नहीं है । अतः द्वितीय परल के सातवें उदेश कौ साङ्गोपाद्ध समीक्षा 
| अपेक्षित है । | 
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बौद्ध चिन्तन में मन्त्रयान बुद्धत्व प्रापि के लिए एक विशिष्ट दृष्टि प्रदान करता हे । 
बुद्धत्व प्राप्त करने के क्रम मेँ निर्माणकाय, संभोगकाय, धर्मकाय ओर सहजकाय लोक में 
समता के लिये व्यापक आयाम प्रस्तुत करते हैँ । इसीलिए सिद्धाचार्य षड्गतियों के प्राणियों के 
उपकार में सन्नद्ध रहते है । वह सत्त्वो के प्रति राग को महाराग में बदल देते हैँ । चर्यागीतियाँ 
इसी महाराग कौ आनन्दानुभूतिययो है । सिद्धं ने इसी आनन्द को अनेक रागो के माध्यम से 
अभिव्यक्त किया है । इस लेख में चर्यागीतियों के विभिन्न रागो का विश्लेषण किया गया है । 
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